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.Osztani magad - hogy igy sokasodjdl
Kicsikhez hajolni - hogy magasodjdl,
Hallgatni ket - hogy tudd a vildgot,

Réluk beszélni - ha szélsz a vilaghoz..."
(Vdci Mihdly)
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Bevezetd gondolatok
A torvényi valtozasok az dvodai Pedagogiai Program atdolgozasat tették sziikségessé.

A pedagogiai program koherencia vizsgdlata

Vizsgalt dokumentum

Duna-Gyongye Ovoda Pedagbgiai Programja

Kelte:

2024.08.01

Hatalybalépésének ideje:

2024.09.01.

Az 6voda neve, cime

Duna-Gydngye Ovoda

hely

1. Székhely, feladatellatasi Dunaszentpal Duna-Gyéngye Ovoda

Ovodai csoportok szama: 2
Felvehetd maximalis 1étszam: 506

OM azonosito:

030374

Igazgatd neve

Cseresznye Erika

E-mail: ovoda@dunaszentpal.hu
Telefonszam: 96-581032 +36205830466
FELHASZNALT JOGSZABALYOK
AZONOSITO NEV
1. 2011. CXC. tv. a nemzeti koznevelésrol
2. 20/2012. (VII1.31.) a nevelési oktatdsi intézmények miikodésérdl és a koznevelési
EMMI r. intézmények névhasznalatarol

3. | 363/2012. (XII. 17.)

Korm. rendelet
az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél
A Kormdny 137/2018. (VIL. 25.) Korm. rendelete az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjarol szolo 363/2012. (XII. 17.)
Korm. rendelet modositasarol

4. | 32/2012. (X. 8.)

EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igénytii tanulok
iskolai oktatasanak iranyelve kiaddsarol

A Duna-Gyongye Ovoda Pedagogiai programja megfelel a hatalyos jogszabalyoknak.
Az 6voda Pedagbgiai programjanak megvalositdsa a fenntartora tobbletkotelezettséget nem

tartalmaz.

A Duna-Gyongye Ovoda Pedagdgiai Programjit (PP) a térvénymddositdsnak megfelelé
szempontok figyelembe vételével a nevelotestiilet 2024.09.03. napjan kelt hatdrozatdval
elfogadta, melynek alapjan 2024.09.18 .napjdan jovahagytam és a fenntartonak egyetértésre

benyujtottam.

Cseresznye Erika
igazgato
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Elvarasaink az 6vodankban dolgozo pedagogusoktol és technikai dolgozoinktol

Programunk a gyermek legalapvet6bb tevékenységére a jatékra épit, a hagyomanyokra
¢s a gyermeki személyiségre leginkabb hat6 tevékenységekre vers, mese, dramatikus jaték,
ének, énekes népi jaték, zenehallgatas, tdnc, mintazas, kézimunka, helyezi a hangstlyt. Emellett
kiemelt szerepet kap az egészségnevelés a mozgas, a koOrnyezet megismerése, a
fenntarthatosagra nevelés, a kommunikacio.

A jatékra alapozva, a szabad jatéknak teret engedve szervezzikk meg a kiilonb6zo
tevékenységeket, tapasztalatszerzéseket, melyeket a gyermekek igényeihez, életkori
sajatossagaihoz igazitunk.

Hangsulyozzuk a nyelvhez, a kdrnyezethez, a tajhoz, az emberekhez, a tarsakhoz vald
érzelmi viszony megalapozasat, a csaladdal vald szoros egyiittmtikodést. Hangsulyozzuk az
alap készségek, képességek fejlesztését.

A neveldmunkat az 6voda teljes nyitva tartasa alatt az 6vodapedagdgus végzi. Személye
minta a nevelésben. Ertékfelfogasa erdsen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy
milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Eléfordulhatnak
értékellentétek a sziilok és az 0voda kozott. Az ovodapedagogus vallalja fel a tapintatos
meggyozést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi.

E programot megvalosité 6vodapedagdgus kozvetitse a tradicionalis értékeket. Vallalja fel
az izlésformalast az 6voda tagabb kornyezetében is. Az dvodapedagogus legyen képes
énekével, mesemondasaval, babozasaval, alkotasaival esztétikai élményhez juttatni a
gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni modszereket, egyéni fejlesztési
programokat ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és Onbizalma kialakulhasson. Az
ovodapedagdgusnak legyen igénye az Onmiivelésre, a koriilményeihez mérten teremtsen
lehetéséget a  szakmai  tdjékozottsdganak,  szaktudisanak  fejlesztéséhez. A
személyiségvonasaiban jelenjen meg a humanizmus, a pedagogiai optimizmus, tetteiben legyen
érezhetd a hitelesség, tapintat és az empatia.

Egy gyermekcsoport ¢életét két dvodapedagogus iranyitja. Az Ovodapedagdgus parok
tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak 6sszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek
képesek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. Az 6vodapedagdgusok
gondoskodjanak a kozos tervek elkészitésérdl, a gyermekek képességének felmérésérdl, az
egyéni fejlesztések biztositdsarol és az eredmények rogzitésérél. A sziiléket mindezekrol
folyamatosan tajékoztassak a csoportszobajuk kozelében 1évo tajékoztatd tablakon keresztiil,
¢s személyes konzultaciok alkalmaval is.

Az o6vodapedagdgusok vonjak be a dajkakat az erkolcsi €s szocialis képességek
fejlesztésébe ¢€s az egészséges ¢Eletmdd ¢és kornyezettudatos nevelés szokasainak
megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak legyenek teljes partnereik az dvoda
szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

A koz0sség tagjaként valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozdsen kitlizott célok- és
feladatok megvalositasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi kapcsolatban, dontéshozatal
eldtt dszinte, nyilt véleménnyel segitsék a gyermekek érdekét legjobban szolgalé megoldas
kialakitasaért.

Az 6vodaban folyd munkat az igazgato koordinalja, irdnyitja pedagogiai, taniigyigazgatasi,
munkaltatéi, gazdalkodési, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak elldtdsa soran. Az
igazgato lehetdségek optimalis felhasznalasaval biztositsa a jol megszervezett munkat, a
fejlesztéshez sziikséges feltételeket, a szakemberek feleldsségteljes 6nallo feladatvégzeését.

Programunk atfogja a teljes 6vodaskor neveld — fejlesztd munkdjat, a torvényi
szabalyozéasok ¢€s a helyi sajatossagok, igények és lehetdségek figyelembevételével késziilt sajat
Pedagbgiai Program.



l. Az évoda jogi statusa, jellemzd adatai.

Az ovoda hivatalos elnevezése, cime:
Duna-Gyéngye Ovoda

9175 Dunaszentpal, Iskola tér 2.
Telefon: 06/96/581-032 06-20-583-0466
Fax: 06/96/581-032

Az ovoda fenntartojanak neve és cime:

Dunaszentpal Kézség Onkormanyzatanak Képviselétestiilete
9175 Dunaszentpal

Iskola tér 1.

Telefon: 06 (96) 352-026

OM azonositdja: 030374

Az 6voda igazgatdéja a program benyujtoja:
Cseresznye Erika

Az 6voda miikodési teriilete:
Dunaszentpal kozség kozigazgatasi teriilete. Szabad kapacitasa terhére mas dnkormanyzatok
tertiletérdl is fogad gyermekeket.

Az intézmény szervezete:
Szakmailag 6nallo 6nkormanyzati 6voda.

Alapito okirat szama, ebben megfogalmazott alaptevékenysége:

Szama: DSZ/681-3/2023 szamu hatarozataval, 2024 januar 1-i hatallyal.

Szakmai alaptevékenysége: Ovodai nevelés, ellatas: Az 6voda a csaladi
neveléssel egyiitt megalapozza az 6vodaskoru
gyermekek személyiségének ¢és képességeinek
fejlodését, amely soran prioritasként jelentkezik
az egészséges ¢életmdd kialakitdsa, az érzelmi
nevelés és szocializacid biztositasa, az értelmi
fejlesztés, nevelés megvalositasa és az iskolai
¢letmddra valo felkészités, tovabba a logopédiai
ellatas.

Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelése, ellatdsa: Az enyhe fokban értelmi
fogyatékos, a beszédfogyatékos, valamint a
megismerd funkcidk vagy a viselkedés
fejlodésének tartos és stilyos rendellenességével,
vagy a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének sulyos rendellenességével kiizdo
sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
ovodai nevelése, valamint a testi, érzékszervi,
sulyos-, kozépsulyos értelmi fogyatékos, autista,
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halmozottan fogyatékos sajatos nevelési igényii
tanulok kiilonleges formaban torténd gondozésa.

Hatranyos helyzetli gyermekek integralt évodai
nevelése: A gyermekek nevelése soran az 6voda
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet
tolt be, kiilonds tekintettel a hatranyos helyzeti
gyermekek integralt 6vodai nevelésére.

Vezetdje az igazgatd, akit nyilvanos palyazat
utjan a képviseld-testiilet biz meg 5 (0t) évre a
jogszabalyban (a nemzeti koznevelésrdl szolod
2011. évi CXC. torvényben) meghatarozott
képesitési eldirdsok megléte esetén. Az igazgatod
felett a munkaltatéi jogokat — az egyéb
munkaltatéi jogok kivételével — a képviseld-
testiilet gyakorolja. Az egyéb munkaltatoi
jogokat a polgarmester gyakorolja. Az igazgatoi
megbizas a 326/2013. (VIIIL. 30.) Korm. rendelet
21. § aa) pontjanak rendelkezése értelmében
magasabb vezetdi megbizasnak mindsiil.



|l. Helyzetkép az évodardl
Az 6voda jellemz6 adatai

Ovodank 2012.09.01.6ta 50 féréhelyesre béviilt. Két vegyes életkorti csoporttal miikodik. A
csoportok két kiilon épiiletben miitkodnek. Az 6vodai féréhelyek szama a gyermeklétszam
alakuldsanak jelenleg megfelel, s6t a jelenleginél tobb gyermek felvételét is tudnank biztositani.
Minden oOvodaskoru gyermek -elhelyezésérdl és ellatasarol megfeleld moédon tudunk
gondoskodni. Igény szerint a harom év alatti gyermekek felvételét is tudjuk biztositani a
torvényi keretek kozott.

Az intézmény személyi feltételei megfelelnek a torvényi eldirasoknak.

A harom 6vodapedagoguson kiviil két dajka és egy pedagogiai asszisztens all alkalmazasban
o6vodankban. A személyi er6forrasok megtartasa a tovabbiakban is feltétleniil ajanlott, hogy az
6voda zavartalanul miitkodhessen.

Vallalkozésba kiadott konyha ellatja az 6vodasokon kiviil az iskolasok étkeztetését is.
Megfeleld szamu kiszolgadlohelyiség és szép tdgas udvar all a gyerekek rendelkezésére.
Hianyossagok: A dolgozoknak nem all rendelkezésre neveldi szoba. Az igazgatdi iroda kicsi a
gyermekcsoportbdl nyilik. Ez nehézségeket okoz a sziilokkel és a partnerekkel valo
kapcsolattartasnal.

A pedagbgiai munka feltételei azonban biztositottak 6vodankban.

Fontosnak tartjuk:

- Megismerni a csaladok sziikségleteit, értékrend;jét, véleményiiket az 6vodai nevelésrol.

- Bevonni a sziil6ket az 6vodai élet tevékenységeibe.

- Szakmai tanacsokat nydjtani a csaladi neveléshez.

- A csaladok kozremiikodésével kapcsolatot keresni az idésebbek a nagysziilok
nemzedékével.

- Bevonni a sziiloket, nagysziiloket a gyermekélethez ktddé hagyomanyaink apolasaba.

- A csaladokkal kozdsen élményszerzési, tapasztalatszerzési lehetdségeket szervezni a
gyermekek szamara /kultarakozvetité-szabadidd szervezoi tevékenység/.

- A csaladdal vald pozitiv kapcsolattartas feltétele a kdlcsonds bizalom, valamint a
pedagdgiai etika szabalyainak megfeleld viselkedés.

- Hangstlyozzuk a nyelvhez, a kdérnyezethez, a tajhoz, az emberekhez, a tarsakhoz vald
érzelmi viszony megalapozasat, az egészséges ¢letmod - életvitel és kornyezeti kultara
igényének alakitasat.

Hagyomanyrendszeriink

A mindennapokhoz kapcsolodd gyermeki élet iinnepei:
o A gyermekek sziiletésnapjanak megiinneplése
o anyak napja
o gyermeknap
o Nyarbucsuztato-ovi nyitogato csaladi délutan
Népszokasdrzd és természetovo jeles napok

o Mikulés

o Karacsony
o Farsang

o Husvét
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Fold napja
Viz vilagnapja
Allatok napja
o Madarak-fak napja.
Eeovéb hagyomanyos rendezvényeink
o Babszinhaz latogatds évente 3-4 alkalommal, koncert, mozi, szinhazi eléadas
megtekintése, alkalomszer{ien.
o Kirandulas szervezése a sziilokkel, testvérekkel
Kiemelt rendezvényiink
o Népi gyermekjaték €s gyermek néptanc fesztival

o O O

A program erdforrasai

Az 6voda személyi feltételei

Megnevezés Jelenleg Ebbdl Tartdsan tavol
szakvizsgaval van
rendelkezd
ovodapedagdgus

Pedagogiai foiskolai képesitéssel
rendelkez6 Kinevezett 4 16 116 116
ovodapedagdégusok szama
Pedagodgiai foiskolai képesitéssel
rendelkez6 szerzdédéses 016
ovodapedagdgusok szama
Pedagodgiai kdzépfoku képesitéssel
rendelkez6 6vodapedagdgusok szama 0 6
Egyéb munkakorben pedagogiai
munkat segitd kinevezett dajkak 216
szama

Egyéb munkakorben pedagogiai
munkat segitd szerzédéssel dajkak 0
szdma

Egyéb munkakorben pedagogiai
asszisztens munkakorben 116
szerzOdéssel foglalkoztatottak szama

Az o6vodiban a neveldmunka kulcs-szereplje az o6vodapedagogus. Ovodankban az
nevelémunkat jelenleg 3 f6 6vodapedagogus végzi. Az dvodapedagogusok viselkedésiikkel és
egész személyiségiikkel modellt nydjtanak, mintat adnak a gyermekek szdmara. Az dvodai
nevelés eredményességéhez hozzajarulnak a nem pedagdgus alkalmazottak is. Az
6vodapedagogusok és a dajkak pozitiv egyiittmiikodése, szakmai kapcsolata feltétlen
biztositéka a jO neveld-fejleszté munkanak. Mindegyik o6vodapedagogusnak fdiskolai
végzettsége van. Az 6voda igazgatdja rendelkezik kozoktatasi vezetd végzettséggel, pedagdgus
szakvizsgaval. Rendszeresen részt vesznek a kiilonb6z6 akkreditalt képzéseken tanfolyamokon.
A pedagogiai munkat kozvetleniil segité dajkak a munkdjukhoz sziikséges iskola végzettséggel
rendelkeznek. Egyikiik a dajka szakképzettséget is megszerezte.



Az ovoda targyi — dologi feltételei

Az o6vodank rendelkezik a pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra
hozzaférhet6 modon és a gyermekek biztonsagara figyelemmel helyezziik el.

Az ovoda 1o épiiletének legfobb jegyei

Az 6voda épiilete a kozség kozpontjaban helyezkedik el. Az épiileten beliil megfeleld
méretli csoportszoba (gyermekenként 2,4 négyzetméter) és kiszolgalo helyiségek biztositjak a
gyermekek kényelmét és biztonsagat. Az dvoda épiilete tagas, vilagos. Fiitése gaz kézponti
fiités. A gyermekek altal hasznalt mosdohelyiségben 3 mosdd és 3 WC van elhelyezve. Ez
megfeleld a tisztalkodasi gondozasi feladatok ellatasdhoz.

Az O6voda rendelkezik tornaszobdval, ahol a testneveld mozgasos fejlesztd
tevékenységek kertilnek megtartasra.

Az 6voda rendelkezik bekeritett biztonsagos udvarral. A zold teriilet nagysaga, az udvari
jatékeszko6zok, homokozd, KRESZ palya, biztositjak a mindennapos testnevelés, levegdzés,
mozgasos jatékok megszervezéséhez és lebonyolitasahoz a feltételeket.

A berendezések nagysaga megfelel a gyermekek testméreteinek. Az allagmegOrzés
érdekében azonban sziikséges az épiilet folyamatos felujitasa.

Az 60voda - lakasovodai épiiletének fo jegyei

Az 6voda épiilete a kozség kozpontjaban helyezkedik el. Az épiileten beliil megfeleld
méretli csoportszoba (gyermekenként 2,4 négyzetméter) két egybenyild helyiségbdl és
kiszolgalo helyiségek biztositjak a gyermekek kényelmét és biztonsagat. Az dvoda épiilete
tagas, vilagos. Fltése gaz kozponti flités. Kiilonallo melegitdkonyhaval és felndtt mosdoval
rendelkezik. 2024.09.01.-i nyitassal a megujul, padlocserén és butorcserén atesett csoportszoba
fogadja a gyermekeket.

A gyermekek altal hasznalt mosdohelyiségben 3 mosdé és 2 WC van elhelyezve. Ez
megfeleld a tisztalkodasi gondozasi feladatok ellatasahoz.
Az 6voda a 0 épiilet udvarat hasznalja.
A berendezések nagysadga megfelel a gyermekek testméreteinek.

A gyermekek altal hasznalt 6vodai helyiségek Osszesitése

Csoportszoba 2
Gyermekmosdo — WC 2
Gyermekdltoz6 2
Fogad¢ /folyoso/ 1

Az 6voda egyéb helyiségei Osszesitve

Iroda 2 Oltdz6 1
Melegitokonyha 2 Konyhai eldkészitd 2
wC 2 Raktar 1
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A jatéktevékenység és az ovodai tanulas eszkozei

Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a pedagogiai program megvaldsitdsdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitjuk, hogy az
szolgéalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozd testméretének, biztositsa
egészségiik megdrzését, fejlodését.

Lehetove tessziik a mozgas- €s jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmoniat
araszto szinekkel, formékkal, anyagokkal vessziik koriil. A gyermekek altal hasznalt targyi
felszereléseket szdmukra hozzaférhetd modon €s a biztonsagukra figyelemmel helyezziik el.

Az 6voda épiiletét, udvarat berendezését gy probaljuk a tovabbiakban kialakitani, hogy
a lehetd legjobban szolgalja a gyermekek nevelését, fejlesztését. Figyelmet forditunk a hatalyos
egészségiigyl, munkavédelmi és tlizvédelmi jogszabalyok betartdsara. Toreksziink arra, hogy
mindig tiszta, gondozott, esztétikus legyen a csoportszoba €s az dvoda minden helyisége.
Biztositjuk a gyermekek egészséges ¢letmodjahoz, a mozgéasigény kielégitéséhez a megfeleld
feltételeket.

Az 6voda targyi feltételei megfeleléek. A mozgas és jatékigények kielégitéséhez az
intézmény rendelkezik az alapvetd felszerelésekkel. A csoportszobakban tornasarkok
biztositjak a gyermekek mozgasigényének megvalosuldsat. Palyazatok utjan teljesen megujult
az 6voda udvaranak berendezése.

Gyermekirodalom és szakkonyv ellatottsag

Mesekonyv  ellatottsagunk  j6. Folyamatosan bdvitjiik. A  konyvek hamar
elhasznalodnak. A vegyes ¢életkoru csoportok miatt tobbféle, az életkoroknak megfeleld mese
¢s ismeretterjesztd konyvekre van sziikség.

A szakkdnyvellatottsagunk jo. Az dvodai koltségvetésbdl vasarolt szakkonyveken kiviil
tobbnyire a sajat konyveinket is hasznaljuk.

Fejlesztési eszkozeink mozgasfejlesztéshez, jatékhoz, tanulasi tevékenységekhez

- A csoportszobdban nagyméretii /teljes alakot 1attatd/ tiikor

- Beltéri galéria babaszobaval

- Kotéllétrak, maszokotelek, bordasfalak, filctalpak, kiilonb6z6 méretii karikak, labdak
- Bady-Roll testhengerek

- Testnevelés egyéb eszkdzei, kéziszerek, tornaszonyeg

- Ayres terapia eszkozei, billend racshinta, 1épegetdk, ugroasztal stb.

- Sajat készitésli eszkdzok, babok, foglalkozashoz szemléltetd eszkdzok
- Udvari KRESZ-palya, jelzétablakkal

- Enek-zene foglalkozasok eszkozei, hangszerkészletek

- Esztétikus mesesarok, puha parnakkal, szOnyeggel

- Faliszényegek

- Fali és asztali babtartok babokkal

- Logikai jatékok

- Iras elékészitd eszkdzok

- Olvasas eldkészitd eszkdzok

- Barkdcsolas eszkozei

- EpitS-konstrualé jatékok

- Szerepjatékok kellékei, maszkok



Dramatikus jatékok eszkozei

Anyanyelvi nevelés eszkozei, babkészletek

Képalakitashoz festékek, szines ceruzak, zsirkrétak

Kiilonleges abrazolasi eszkdzok, lukasztok, festékhengerek,

Szovokeretek, , kormocskék™

Sikbeli és térbeli puzzle kirakok

Esztétikus beltéri galéria babaszoba, kellékekkel

Babakonyha kellé¢kekkel

Elarusito pavilon kellékekkel

”Képek az anyanyelvi neveléshez” c. szemléltetd és foglalkoztatd eszkoz
Mozgasfejlesztd tornakészlet

Tarsasjatékok

Magnetofon

Hi-Fi berendezés

Dvd lejatszo

Vided

Televizid

Kazettak, cd, dvd gylijtemények

Gylijtemények mondokakrol, versekrdl, mesékrol

Szimboélumok a tanult dalokrél, hangvilla

Video ¢és magnofelvételek, amelyek hozzasegitenek a zenei élménykdzvetitéshez, az
ovoda iinnepeinek eseményeinek rogzitéséhez, tobbszori megtekintéséhez
Kézi szerek a testneveléshez, a zenés tornakhoz/pl. kézi sulyzok, botok, szalagok /
Fedett homokoz6

Udvari ”jatékkuckd” Babahaz / amely egyben tarold helyiség a jatékeszkozoknek,
kerékparoknak /

Kerékparok, rollerek

Ejtéernyd

Udvari hintadllvany hintakkal

Udvari rugos jatékok szabvany szerint

Gyermekeknek megfelel6 méretii kerti szerszamok / gereblye, aso, kapa stb. /
Népmiivészeti targyak, albumok, képeskonyvek, teriték
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I11. Gyermekkép, ovodakép, pedagoguskeép.
.Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani, mig tényleg megnovak.
Guggoljon ide mellém, ki nem csak hallani,
de érteni akar, hogy kozel legyen a szivdobogdsunk."
(Birtalan Ferenc)

A gyermek elemi joga az 6vodaba jaras, a rendezett életérzés, a biztonsdg, a védelem. Ezt
azonban a gyermek 6vodas kordban 6nmaganak nem tudja megteremteni. Az adott tarsadalom,
az ovodadk fenntartdi, az dévodapedagdgusok €s a csalddok kotelessége a sziikséges feltételek
biztositésa.

Az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcesi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek egyedi fejlodd személyiség, akinek életkoronként €s egyénenként valtozo testi és
lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd
személyi €s targyi kornyezet szerepe meghatarozo.

A gyermek autondmidjanak tiszteletben tartdsat nem abban kell 1atni, hogy magéra hagyjuk,
hanem a gyermek valos, és nem a felndtt altal fontosnak vélt sziikségleteit elégitjiik ki. Minden
gyermek a sajat képességei szerint nevelhetd, fejleszthetd. A gyermek viselkedésében a pozitiv
¢és negativ /az elfogadott tarsadalmi normaknak nem megfeleld / elemek egyarant fellelhetok.
A pozitiv tulajdonsdgok erdsitésével minden gyermek ismerje és tudja meg értékeit, de azt is
érzékelje, hogy melyek a hidnyossagai.

Gyermekképiink:

A 3 — 7 éves ¢életkori szakasz a gyermek fejlodésében, személyisége alakuldsaban az
egész ¢letére meghatarozo, megismételhetetlen lehetdségeket rejt.

Az 6vodas gyermek gyorsan €s intenziven fejlodé személyiség, fejlodését meghatarozzak a
velesziiletett genetikai adottsdgok, az érés torvényszerliségei, valamint a kornyezeti hatasok.

Az 6vodas gyermeknek életkori sajatossagai €s egyéni igényei alapjan testi és lelki
sziikségletei vannak. Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztdlkodas, az 61t6zkodés,
a mozgas, a pihenés. Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsag, a tiirelem, a megértés,
az elfogadas, a tisztelet. Az dvoda kertili a nemi sztereotipidk erdsitését.

Jellemzéje a sokiranyt érdekldodés a kornyezd vilag megismerésére. Nagy
mozgasigénye kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsaga, szocialis
képessége. Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldalu tapasztalast biztosit szamara,
csiszoldodik anyanyelvi kultirdja.

Pedagodgiai Programunk megvalositasaval az ovodaskor végére olyan gyermekeket
kivanunk nevelni, akikre jellemz6:

Tiszta, gondozott, testileg fejlett, mozgasa 6sszerendezett, harmonikus.
Nyitott, érdeklddd.
A differencialt érzékelés és észlelés kialakult.
En-tudata fejlett, téri tajékozottsaga jo.

Kialakultak a tanulas alapjat képezo6 képességek ¢s készségek, a szandékos figyelem, a tiszta
érthet6 jol tagolt beszéd, feladatértés, feladattartas, és feladattudat.
Egyiittmikddik a tarsakkal, felnéttekkel.

Nyugodt, tele van élményekkel.

Erdsen kotédik a meséhez, vershez, zenéhez, alkotd tevékenységekhez.
Erdsen kotddik lakohelyéhez.

Kiegyensulyozott, 6nalld, 6vodas tartasa van.

Tud nevetni, felfedezni, racsodalkozni a vilagra.




Az 6vodai nevelésiink gyermekkdzpontd, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara toreksziink, biztositva minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyformdn magas szinvonalu és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo hatranyai csokkenjenek. Nem adunk helyet
semmiféle elditélet kibontakozisanak. A gyermekek szeretetben, érzelmi biztonsagban,
egészséges kornyezetben, elfogadd nyugodt légkorben, sok szép élménnyel gazdagodva
¢lvezzEék az 6vodas éveiket.

Ovodaképiink:

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nélldé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.

Az O6voda pedagogiai tevékenységrendszere ¢€s targyi kornyezete biztositja az
ovodaskort gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodéaban,
mikozben az teljesiti a funkcidit (6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés
bels6 pszichikus feltételei.

A tarsadalom nem csak azt kivanja az 6vodatol, hogy megfeleld elhelyezést biztositson
a gyermekeknek, hanem azt is, hogy megfeleld nevelésben részesitse oket. Igy mara a
pedagodgiai funkcid érvényesiilésével az 6voda megszervezi €s biztositja azokat a feltételeket,
amelyek optimalisan biztositjak a személyiség fejlodését.

Meggy6zddésiink, hogy az dvodas gyermeknek joga van ahhoz, hogy az 6vodaban
toltott évei alatt boldog, kiegyensulyozott életet élhessen, pozitiv élményeket szerezhessen,
kovetendd mintakat kapjon. A gyermeki tulajdonsagok, készségek és képességek alakitasa
optimalis feltételekkel, vidam, boldog, 6romteli, szabad, jatékos, bizalmas o6vodai ¢letben
valésulhat meg, minden esetben igazodva a gyermek személyiségéhez, sziikségleteihez,
képességeihez.

Az 6voda harom fészerepldje, a gyermek, az 6vodapedagogus, a sziilo.

Az 6voda kiegésziti a csalad nevelési feladatainak ellatasat.
Ovodank nyitott a sziil6k szamara, betekintést nyerhetnek gyermekeik 6vodai életébe, sziil6i
értekezletek, fogadd orak, befogadas, kozos programok, nyilt iinnepek alkalmaval.
A gyermekek érzelmi allapotat az a csaladi 1égkor hatarozza meg, amelyben élnek.

Az 6voda tudatosan alakitja, épiti azokat a neveld hatasokat, amelyekben az egyiittmiikodés
¢s a tarsas kapcsolatok elemi formai szerves egységet alkotnak.

Ovodankban dolgozé 6vodapedagdgusok és alkalmazotti kozosség tagjai is megtalaljak
az 6vodasok fejlesztésének szépségét, egyediségét, valora tudjak valtani emberi és pedagogiai
torekvéseiket, és atlatjak a nevelés tavlati céljait is.

Neveldtestiiletiink szakmai  tudasara, sajat emberi er6forrasara, adottsagara,
végzettségére tamaszkodva, a mai kor tarsadalmi igényeinek megfelelden korszerti, a nevelés
tavlatait is figyelembe vevd 6vodai nevelémunkat végez.

14




Duna-Gyéngye Ovoda - Pedagégiai Program
2024-

Pedagogusképiink:

Olyan 6vodapedagogus, akire a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a sziilok és
gyermekek tisztelete, a megértd, egyiitt €rzo, elfogado, a segitokészséget eldtérbe helyezo
gyermekszeretet jellemzo.

Olyan pedagogus, aki testileg — lelkileg egészséges.

Magas foku feleldsségérzet, onkritika, és tiirelem jellemzi.

Képes a feltételek megteremtésére, képes az értékek kozvetitésére.

Személyisége és magatartasa meggy6zo és példaértékii.

Ovodank az Alapitd Okirataban és az Orszagos Ovodai Alapprogramban meghatarozott
alapvetd 6vodai funkciok ellatasat valositja meg, melyek a kdvetkezdk:

+ 0vo, védo,

+ szocialis,

+ nevel6 és személyiségfejleszté funkciok.

IV. Az 6vodai nevelésnek és fejlesztésnek datfogo, globdlis terve.

.Vdlassz olyan munkdt, amit
szeretsz csindlni,
Es soha nem kell dolgoznod
életedben.”

Konfuciusz

Ovodank nevelési céljai

Az O6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlodésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitése az életkori, egyéni sajatossagaik, az egyenld hozzaférés
figyelembevételével, a csaladi nevelés kiegészitése.

A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempojukhoz
igazodo, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tarté differencidlt személyiségfejlesztés,
hatranykompenzalas és tehetséggondozds a tanulashoz sziikséges képességek és
részképességek megalapozasa a jatékban €s szervezett tevékenységekbe agyazottan.

Sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv (befogadd) nevelése.

Ertékek, amelyek kozvetitését vallaljuk:
+ Szeretet, befogadas
+ Elfogadas és tisztelet
+ Bizalom
+ Egészséges életmod



Anyanyelvi kultara

Tudas

Viselkedés kulttra

Rendszeretet

Esztétikai érzék
Természetvédelem-kornyezettudatossag
Kulturalis értékeink

Hagyomanyok

Lok e oR R SR R

Nevelési alapelveink

Biztositjuk a gyermekek fejlddéséhez nélkiilozhetetlen gyermekkodzponta életrendet, a
hatranyok csokkentésére tett intézkedéseket, az €letkori €s egyéni sajatossagok valamint az
eltérd fejlodési tlitem figyelembevételét, ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
ellatasat.

* Kozvetlenil segiteni az iskolai beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését.
* Gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérol, érzelmi biztonsagot nya;td
dertis, szeretetteljes 1égkorrol

Rugalmas napirend, vegyes életkora gyermekcsoport
« A szabad jaték, szabad alkotas kiemelked6en nagyobb hangsullyal szerepeljen az 6vodai
tevékenységek kozott

* A gyermeki személyiséget ovezze elfogadas és befogadé nagyfoku bizalom a szeret és
megbecsiilés

® A testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol

* A gyermeki kdzosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek megfeleld
— tevékenységek, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithetd jaték fontossaga

® pedagodgiai intézkedéseink alkalmazkodjanak a gyermek személyiségéhez

® pedagogiai tevékenységrendszeriinkkel és targyi kornyezetiinkkel segitjiik a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

« Szemléletiinkben nem a tanterv, nem a tananyag, nem az ismeret fontos, hanem a
gyermek fejlettsége, életkori sajatossagai €s képességeinek szintje.

» Az egyéni képességek differencialt kibontakoztatdsa, a teljes személyiség fejlesztése
jatékkal, mozgassal, 6rommel végzett tevékenységekkel.

» Arank bizott gyermekeket szeretet, tiirelem, megértés €s tisztelet veszi koriil 6vodankban.
» Az 6vodapedagdgus ¢és mas alkalmazottak személyisége, magatartasa, tevékenysége
modellt nyajt a gyermekek szamara.

» Az 6vodaskoru gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositasa, jogainak érvényre
juttatasa a nevelés és a torvények adta eszkdzokkel. Egyenld hozzaférés biztositdsa minden
gyermek szamara.

A gyermekek érdekei elsddlegesek, mindenekfelett alloak.

» Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek szamara a sziikséges segitség, gondozas, nevelés
biztositasa.

» Nemi sztereotipidk tudatos kertilése.

* Innovativ pedagogiai torekvések érvényesitése a gyermekek érdekében.
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A kozponti tevékenységforma a jaték. A gyermek a jaték altal fejlodik és fejleszthetd,
amit a kiilonféle mulvészeti tevékenységek, a természetovo tevékenységek a
mozgastevékenységek és a hagyomany0drzd tevékenységek gazdag eszkdz és hatasrendszere
egészit ki.

Meghatarozo tényezok

- feltétel nélkiili gyermekszeretet

- ¢életkori sajatossagok

- egyéni képességek

- sajatos kornyezet

- ahozott szokasrendszer szintje

- hazai 6vodai gyakorlat legjobb tapasztalatait, jol bevalt hagyomanyos értékei

- helyi sajatossagok, igények és lehetdségek

- aszabad gyermeki jaték

- az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodé miiveltségtartalmak
kozvetitése

- Iskolai életmddra valo felkészités.

- A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek, és a hazajukat elhagyni
kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek ovodai nevelésében
biztositjuk az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi
nevelését, a multikulturalis nevelésen alapulo integracio lehetdségét.

Kiildetésnyilatkozat — jovokép

Intézményiink dolgozoi elkotelezett hivei a gyermekkozpontd, élményt nyujto, a gyermek
egyéniségét hangsilyozd évodai nevelésnek.
Az 6vodas gyermekek, egészséges szEép kdrnyezetben, érzelmi biztonsagban nevelkednek,
ahol a szabad jaték kiemelt hangsulyos szerepet kap.
A mindennapi mozgas, a hagyomanyok apolasaval kapcsolatos tevékenységek , a zene a
mese —vers meghataroz6 a nevelési folyamatban.
Hangsulyozzuk a tajhoz, az emberekhez, a kdzvetlen kdrnyezethez valo pozitiv viszony, a
kornyezettudatos magatartas és az egészséges életvitel szokasainak kialakitasat.
Az dnbizalmat és az Snmegvalositast segitd tevékenységeket, a képességek fejlesztését,
kiilonosen a rugalmassag onallosag, egylittmiikodés, konfliktuskezelés kommunikacios
készség, problémamegoldd képesség, kreativitas, feleldsségtudat.
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cecececcece A fejlodés eredménye 6vodaskor végén
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V. Az évodai nevelés feladatai
.Bizony, hogy jatszunk vigat, nevetést, ravasz kis torpét, s oridst, erdst.
Erdék tiindérét, hegyek szellemét, életet jatszunk, és jatszunk mesét.
Lesz madka, tdnc és ének is viddm, minden, amit csak gyermeksziv kivan,
és mind azért van: jatszik, zeng, zenél, kis gyermekem, hogy Te boldog
legyél."  /Vdrnai Zseni/

Ovodank nevelési feladatai melyek biztositjak a gyermek fejlodését, kozosségi életre
felkészitését, sajatos nevelési igényli gyermekek és a szocidlisan hatranyos helyzetben 1évok
felzarkoztatasat.

Altalanos nevelési feladatok:

Az 6vodai nevelés feladata az d6vodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése:
* az egészséges €letmod alakitasa, egészségfejlesztési program
« az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
« az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztési program

Elvek, melyeket figyvelembe vettiink programunk készitésekor :
> Ovodankban kialakitando és rogzitendé szokasok, melyek a gyermek testi sziikségleteit
veszik figyelembe, egészséges taplalkozas — kulturalt étkezés, testapolas, onallosag,
pihenés, 6ltozkodés, mozgas, szabad levegdn tartozkodas
> a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas
sO- és telitetlen zsirtartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és
gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak osztonzése, a fogmosas,

> A gyermekek lelki egészségének oOvasa, érzelmi sziikségletek, érzelmek kifejezése,
készségek: alkalmazkodéas- Oromkészség, énkép, On- és tarsismeret, elfogadas,
konfliktuskezelés.

> Egészséges dvodai kornyezet kialakitasa, épiiletben és udvaron balesetmentesen.

» Kornyezetvédo, természetvédd, 0vo szokdsok

» A napirend alakitasa

» Az Ovodapedagogusok feladatai, minden munkatarstol elvarhato, példamutatd
magatartas.

Célunk:

Az egészséges ¢letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités. A
3-7 éves korosztalyra jellemz6 fizioldgiai, €letkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik a
gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét. Az
egészség fejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv irdnyu valtozasa.

Feladataink:
- Az egészséges ¢letmod, betegségmegeldzes és egészségmegdrzés szokasainak
megalapozasa.
- Mozgasigény kielégitése, €s a testi képességek fejlesztése.
- A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése.
- A kornyezet védelméhez kapcsolddo szokasok kialakitésa.



Az egeészségfejlesztés teriiletei:
- egeészséges taplalkozas
- mindennapos testnevelés-testmozgas
- személyi higiéné
- testi és lelki egészség fejlesztése
- aviselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak —
megeldzése
- abantalmazés, er0szak megeldzése
- baleset-megel6zés €s els6segélynyujtas

Egészséges taplalkozas

Alapelvek:
Az ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését és az 6vodai

étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja. Az oOvodas gyermek az
¢brenlétének haromnegyed részét az dvodaban tolti, ahol az d6vodapedagogusok a gyermek
testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani.

A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az
6vodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten (étrend-Osszedllitdson), Ovodapedagogusi leleményességen
(egészségpedagdgiai kulturdltsigon) és a szilok segitd egyiittmiikdodésén (a kiegészitd
taplalkozason) is mulik.

Az 6vodaba keriild gyerekek kiilonféle szociokulturalis hattérbol, kiillonb6zd csaladi
szokasokkal, koztiik tdplalkozasi szokasokkal érkeznek. Vannak, akik nem ismernek kiilonféle
¢teleket, izeket. A sziiloknek adhatunk oOtleteket, segithetjiik Oket milyen mindségi,
mennyiségl ¢élelem fontos a gyermek fizikai fejlédéséhez, milyen alapanyagok sziikségesek a
csont,- izomrendszerik erdsodéséhez. A sziilokkel egyiittmikodve, a gyermekekkel
tevékenykedve, kozosen sokat tehetlink gyermekeink egészséges taplalkozasaval,
fejlodéstikért.

Az 6voda étkezését biztositd kft kapcsolattartdjaval idészakonként torténik egyeztetés
az étlap Osszeallitasarol, melyhez az ANTSZ ajanlast vessziik figyelembe. A gyermeknek az
egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabol kell
fogyasztania.

Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk szamon:

» kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

» gyumolcs, zoldség,

» hus, hal, tojas,

> tej és tejtermék,

» olaj, margarin, vaj, zsir.
Nincs azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt alap
¢lelmiszercsoportokban talalhato sziikséges tdpanyagot megfelel6 mennyiségben tartalmazna.
Az dvodai élelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szdmara az egész napra sz016
¢lelmiszerek sziikségességét.

Célunk:

Az étkezési szokasok megismertetése mellett, az egészséges ételek megismertetése.
Az egészséges taplalkozas szokasainak alakitasa - a sziilokkel valo egyiittmiikodéssel.
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Valtozatos - ismeretlen - izek, ételek megismertetésével a korszeriibb taplalkozas
megismertetése.

A ragas fontossaganak tudatositasa.

A rendszeres étkezés fontossdganak megismertetése a gyermekekkel és sziilokkel.

Ovodapedagégus feladatai:

» Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi idot
keriili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja. Megkedvelteti
az izeket. Intenziv ragasra 6szténéz. Folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak,
fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznalatdval ismerteti meg a
felajanlasaval gytimolcs- és zoldség-napokat szervez. Tanacsot ad, hogy az 6vodai
étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki:

o Keriiljek a csalddi étkezés sordan a haszontalan ételek és italok étrendbe dllitdsat, igy a
cukros, sos, zsiros ételeket és italokat.

o Tordljek étkezési szokdasrendjiikbol a cukrozott szérpoket, befotteket, kolaféléket, a
kekszet, a ropit, a chipset.

o Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv, dllati
zsiradék, és anndl tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bér nélkiil),
barna kenyér.

> Ovodai napirend keretében ismertetik meg az 6vodapedagdgusok a gyermekeket uj
izekkel, addig ismeretlen étel-€és italféleségekkel. Az étkezést oromtelivé teszik, jo
hangulatot teremtenek az ételek elfogyasztasahoz.

> Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljak be a napi programba az
alternativ egészségfejlesztd programot, (lasd témahetek, egészségre neveld honap
programja) jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a gyermekek maguk is részesei
legyenek egyszertibb ételek elkészitésének.

» A nevelési év soran legalabb 2-3 alkalommal keriil lebonyolitasra az egészséges
taplalkozast népszerisitd foglalkozas.

Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai adnak alapot a foglakozasoknak.
fgy a gyerekek Oszi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek
gylimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még
vonzéva a gyermekek részére az 6vo nénik. A legvonzobbak a kostolok. Késziil saldta
z0ldségbol, gylimolesbol. Siitemény teljes kiorlést lisztbdl, barna cukor felhasznaldsaval.
Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tartanak az 6vodapedagogusok, a boltokban kaphatd
minden féle tejterméket vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinalatot.
Beszélgetnek a tej fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a
csontok, és a fogak egészségét.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Alapelvek:
A mozgas fontos szerepet tolt be a 3-7 éves gyermekek fejlodésében. A gyermekek a

mozgas, tevékenykedés soran szereznek ismereteket kornyezetiikrol. Az 6vodaba keriild
gyermekek szivesen, 6rommel mozognak. Sajat testiik és mozgasos képességeik megismerése
segiti az ,,én-tudat” fejlddését, a ,,szocidlis én” erdsodését. A kdzds mozgas soran fejlodik
onuralmuk, egylittmiikdé és tolerancia képességiik. A versengések lehetdséget adnak a siker



¢és kudarc atélésére, kezelésére. A rendszeres, 6orommel végzett mozgassal a gyermeket az
egeészséges ¢letvitel kialakitasara szoktatjuk, ¢s mintat adunk a sziiléknek is.

Célunk:

A mozgas legyen és maradjon ¢életiik természetes velejaroja.

Valjon igényiikké a rendszeres mozgastevékenység, ezaltal fejlodjenek testi-lelki-szocialis
képességeik.

Megorizni, ha sziikséges felkelteni a mozgaskedvet: a rendszeres mozgassal az egészséges
életvitel alakitasa

Megfeleld, mozgasra 6sztonzd kdrnyezet biztositasa

Mozgastapasztalatok bdvitése - mozgaskészségek fejlesztése

Testi képességek, fizikai eronlét fejlesztése

Mozgéson keresztiil az értelmi strukturak és szocialis képességek fejlesztése

Ovodapedagégus feladatai:

Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos kielégitését.
Minden nap szervez mozgastevékenységet teremben vagy udvaron.

Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast vezet.

Edzési lehetOséget a testnevelés, kdrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositja.

Megtervezi a helyet, id6t, és a kozegekben valdo mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe véve
a korosztalyok ¢€letkori sajatossagait.

Id6jarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi 1-3 6rat levegd és napfény
edzést biztosit a fokozatossagot betartva.

A nyari napirendet az egész napos levegdn valo tartézkodasra épiti.

A mozgés anyaga a mozgas fejezetben van.

Személyi higiéné

Alapelvek:

A gyermekek a sajat csalddjukban megismert kiilonb6zé higiénids szokasokkal
érkeznek az 6vodaba. A helyes tisztalkodasi szokdsok megalapozasaban fontos Szerepe van az
o6vodapedagogusnak és a dajkanak. A gyermekek tisztalkodési teenddiben segitséget kap az
o6vodapedagogustol, valamint a dajkatol, fokozatosan és folyamatosan szoktatjuk az 6nalld
tisztalkodasra.

A testapolas a gyermekek egyészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozésat,
rendszeres €s sziikség szerinti tisztalkodasi igényiik kialakitasat szolgélja.

Ismerjék a tisztalkodas fontossagat, helyes végzését és az ehhez sziikséges eszkdzoket.
Kiilonb6z6 modszerekkel a tisztalkodasi eszk6zok megismertetése.

A tisztalkodas elemeinek helyes kivitelezésének bemutatasa, gyakorlésa.

A megfeleld higiénids szokdsok kialakitasa.
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Ovodapedagogus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd iddt biztosit a gondozési teenddk egyéni tempd szerinti
végzésére.

Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségiigyi
szokéasokkal. A tisztasdg alapvetd fontossdganak, a betegség megeldzés ¢és fertdzések
megelézésének jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen
beliil a test tisztantartdsan értjiikk a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a
ruhazat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kozvetlen kornyezetiink
tisztantartasara is hangsulyt fektet.

A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyljt. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.
Igénybe veszi a dajka segitségét.

Oltozkodés

Elegendd 1dot és sziikséges segitséget biztosit az 6ltdzkodésben €s a ruhdzat elhelyezésében a
sajat polcan.

A megfeleld viselet kivalasztasaban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az id6jaras és
tevékenységek kozott.

Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

A sziilokkel valo kapcsolattartds soran a megfelelé mennyiségii €s mindségii ruhazat €s cipd
biztositasara javaslatot tesz. Péld4ul: miiszalas anyagok kertilése, valtoruhak, labboltozatot és
labfejet védo cipdk biztositasa, 10go6 alkatrészek eltavolitasa.

Pihenés

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szelloztetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsagban).

A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot add szokdsrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal.

Pihenés idOtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

Az dgynemirdl és annak tisztitdsarol a sziild gondoskodik, altaldban két-hdrom hetente €s a
gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta, biztonsagos kornyezet megteremtése.

Alapelvek:
Mindennapjaink egyik legfontosabb kérdése a kdrnyezetvédelem. A kornyezet tovabbi

szennyezddésének megakadalyozédsa, a szennyezddés fokozatos csokkentése az emberiség
1étérdeke. Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A gyermek kornyezetével vald kapcsolata a felndttek kozvetitésével valdosul meg.
Ovodai nevelésiink soran olyan feltételeket biztositunk, melyek lehetévé teszik, hogy a
gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyezetiikkel. szokasrendiink és
viselkedési formank tiikrozi az ¢él6lények ,,tiszteletét” €s az emberek munkaja révén létrehozott
értekek védelmét.

Olyan ko6z0s programokat szerveziink, amelyekbe a sziilok is aktivan részt vesznek,
hogy példat, kovetendd mintat nyujtsunk a gyereknek a kornyezetbarat, kornyezettudatos
magatartas kialakitdsdhoz.

(Részletes Tevékenységi terv a Kérnyezeti nevelés programunkban)



Célunk:

Olyan értékrend, szokasok kialakitasa, amelyek elésegitik a kornyezettel valé harmonikus
kapcsolatot. A gyermekek ismerjék és szeressék meg természetes kornyezetiiket.

Ismerjék fel a kornyezetvédelem fontossagat.

Ovjak, apoljak kornyezetiiket.

A gyermekek megismerési vagyanak felkeltése.

Minden lehetdség megragadasa arra, hogy a gyermekek a természetben legyenek; felfedezzék
annak szépségét, értékeit, védjék a természetet.

A gyermekek tapasztalataira épitve 0j ismeretek nyujtasa, meglévok elmélyitése, rendszerezése
(természet és kdrnyezetvédelmi alapismeretek).

A kornyezet megismerése soran a kulturalt, biztonsagos életvitel szokasainak, a tarsadalmilag
elfogadott viselkedési formak alakitisa mintaadéssal.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkdjdhoz tartozik a
mindennapos portalanitas, felmosas, fertotlenités, szelldztetés a higiénias szabalyok betartatasa

a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszk6zoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
Kiiléndsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes
eszkOzhaszndlatra, biztonsdgos kozlekedés szabdlyaira, kirdnduldsra sziil6i segitséget
kérhet.

Az udvaron iitéscsillapité feliilet legyen a hintak alatt. Arnyékot biztosithat a kishaz és
a homokozo feletti tetd. Az udvaron legyen flives és szilard burkolat is. Ne legyenek
balesetveszélyes eszk6zok anyagok a gyerekek kornyezetében.

Csoportszobak jol felszereltek legyenek ahol biztositott minden feltétel a pedagdgiai
program megvalositasahoz. Igényesen berendezettek csaladias 1égkort sugarozzanak ahol,
biztositva van a gyereckeknek a nyugalom, a biztonsag, a harmonia. Az 6voda helyiségei, targyi
kornyezete legyen biztonsagos, megfeleldé munkakoriilményeket biztositson nem csak a
gyermekek szamara, hanem az 6vodaban dolgoz6 évodapedagogusok, dajkak szamara is.

Testi és lelki egészség megorzése, fejlesztése.

Célunk:

A gyermekek egészséges fejlodésének eldsegitése, a helyes napirend kialakitasa.

A testi-lelki sziikségletek biztositasa a napirend rendszeres tevékenységeivel, rugalmas
iddkeretek biztositasaval.

Szokasok kialakitasa.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek gondozésa

A pszicho higiénés nevelés (lelki egészségvédelem) a lelki egészség fenntartasahoz és
fejlesztéséhez sziikséges készségek és képességek kimiivelése.

Az egészséges napirend gyakorlasa, készséggé alakitasa.

A hibés viselkedési modok kezelése (leszerelése).

A stressz hatasok kompenzacioja.

A gyermekektdl érkezo segitségkérések, az un. ,,segélykidltasok megértése és megoldasa.

A tarsas-tarsadalmi beilleszkedés (integracio) megvalositasa.
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Megfelel6 életritmus

A napirendi tevékenységekhez kapcsolodd szokdsok megismertetése, gyakorlasa,
rogzitése a gyermekek szamara megfeleld rugalmas napirend kialakitdsa fontos feladatunk,
segiti nyugodt fejlodésiiket, eligazodasukat a kdrnyezetiikben, tajékozodasukat.
Fejleszti idoérzékiiket, rendszerességre neveli 6ket, noveli biztonsagérzetiiket.

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek

Sziikségletek szerint, specialis szakemberek bevonasardl gondoskodik, az 6voda a
gyermek orvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével. A nevelési év elején a logopédus
felméri a beszédhibas gyermekeket, a fejleszté foglalkozdsokat megtervezi. A Szakértdi
Bizottsag évi rendszerességgel megvizsgalja a fejlodésben akadalyoztatott gyermekeket,
javaslatot ad az egyéni banasmadra ¢€s a fejlesztésre. Az 6vodapedagodgus a javaslatokat beépiti
az egyéni fejleszté munkaba.

Az értelmi fejlesztés igénye

A kisgyermeknek egyre tobb ismeretet kell megszereznie ¢és rendszereznie
szervezetének miikodésérdl, az egészségvédelem alapkérdéseirdl (pl. korokozo, fertdzés,
betegség, taplalkozas, aktiv mozgas €s pihenés, az érzékszervek higiénéje €és védelme stb.).

Az 6voda az egészségfejlesztd ismereteknek csupdn egy részét kozvetiti. A gyermek
mar eldzetesen jelentds mennyiségi egészségvedd ismeretet hoz magaval a csaladjabol, amit
az 6voda vagy megerdsit vagy gatol, leépit. Ezekhez az ismeretekhez kapcsoldédnak azok az
egészség-vedo, egészségfejlesztd biologiai ismeretek, amelyeket a gyermek értelmi szintjéhez
mérten az 6vodaban szerez meg, illetve rendszerez.

Az egészség-védelmi ismeretkozlés lehetdsége kiterjed az 6vodai foglalkozasok mellett
a szabadid0 mas lehetdségeire is, igy a jatékra, a "kisérletezésekre", megfigyelésekre, a sétakra,
kirandulédsokra.

A szocializacio elosegitése

Az egészségnevelésiink 6 teriilete az ovodai kozosségben megvaldsuld szocializacid
eldsegitése €s a szocialis érzékenység fejlodése-fejlesztése.

Az 6voda a gyermek viselkedésének masodik legf6bb mintaadd kézdssége (nyilvan az
elsd: a csalad). Ebben a kdzosségben az dvodapedagdogus €s mas felndtt személyek magatartasa
elsajatitandd mintaul szerepel, azaz modell-értékii. A gyermek-gyermek, valamint a felndtt-
gyermek kapcsolat érzelmi toltése, tarskapcsolati igénye, biztonsag-nyujtdsa biztositja az
egylittérzés, az Onzetlenség, a segités, az onfegyelem kialakulasat. Az 6vodai szocializacio
kozvetleniil kapcsolddik a csaladi szocializdcidhoz, az 6vodanak "csak" kiegészitd szerepe van
a csaladi szocializacié mellett.

Szamitani kell arra, hogy lesznek gyermekek, akik nehezebben szocializaloédnak
(illeszkednek a kozosségbe, nehezebben tartjak meg a kdzosség szabalyait), lesznek lassabban
fejl6ddk, alacsonyabb értelmi szinten allok, érzelmileg "sériiltek" vagy érzékszervi-, mozgasos
fogyatékosok, higiénésen elhanyagoltak, és masok, akiknek harmonikus életvezetéséhez az
ovodapedagdgusoknak sokkal tobb egészségpedagdgiai ismeretre, érzelmes kapcsolatra, sajatos
torddésre van sziiksége.

A szegénység, a szocidlis kirekesztettség, az elhanyagoltsag, a szeretethiany mély
sebeket iit a gyermek lelkén. Az ilyen allapotii gyermek a nyilt €s dszinte biztonsagot nyu;td
6vodapedagogushoz, a deris és szeretetteljes dadushoz, vonzodik.

Ez a tény hatarozza meg az 6vodapedagogus €s a dajka Szocio-higiénés (tarsas egészségvédo)
karakterét, viselkedési normajat.



A viselkedési filggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezeto szerek
fogyasztasanak megelozése

Feladataink:
Minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgéalhat.

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagogus, de
lehet maga gyermek is. A szabad beszélgetésben kisebb, 0Onkéntesen csatlakozo
gyermekcsoport vehet részt beszamoldval, események értékelésével, képek nézegetésével,
képkivagasok gytijtésével, diafilm-vetitéssel stb. parhuzamosan.

Alapelv az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.
A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezése.

A szabad beszélgetések mellett a szabadidd kitoltésének (nevelési lehetéségének) egyik
legjobb alkalma: a mesélés. A dohanyzast megel6z6 magatartasra nevelésnek is egyik eszkoze
az olyan mese, amely az allatvilaghoz, a novények életéhez vagy a gyermeki élethez kapcsolja
a nemdohanyzo magatartds szépségeit. Olyan mesékrél lehet szo, amelyekben a helyes
magatartas ,,pozitiv" élményei jelennek meg, amely nem félelemkeltéssel kisérli meg a
dohanyzastol "elrettenteni” a kisgyermeket.

A bantalmazas, eroszak megelozése

Alapelvek
A WHO definicidja:

A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz bandsmod) magaban foglalja a
fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formdjat, mely a gyermek
egeszsegenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét
eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy hatalmon
alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki €s spiritualis, erkolcsi
és szocialis fejlédésére.

Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a
csalad rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden olyan mulasztas vagy baj okozésa,
amely jelentOsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis
¢s érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya,
a gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
er6szakos, durva, tamado magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.
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A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanija — nem
akadéalyozza meg, illetve nem jelenti.
Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen iités, razas,
mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)
Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idon at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek fel¢, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett.
Jelenthet az ¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok tamasztasat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag 1d6 el6tti erdltetése, a képességekhez nem igazodo
kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allando kritizalés, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi
bantalmazas stlyos formaja az olyan ¢lethelyzet, amelyben a gyermek szem ¢és fiiltanija mas
bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de
egymagaban is jelentkezhet.
Szexualis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexudlis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/k6z0sség jog- €s szokasrendje, illetve az adott kornyezetben elfogadott tabuk.
A szexualis visszaélés létrejohet felndtt és gyermek, vagy olyan koru gyermek és gyermek
kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a kapcsolat felelosségén, bizalmon vagy
hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettségét szolgalja.
Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik:
o egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis
aktivitasra
o a gyermek kizsdkmanyoldsa gyermekprostiticié, vagy mas jogellenes szexualis
aktivitas formajaban,
o agyermek felhasznalasa és kizsakmanyolésa pornograf anyagok, vide6 felvételek, vagy
eléadasok, megnyilvanulasok formajaban.
Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexuéalisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkovetd egyarant kapjon megfeleld
segitseget.
Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozésai, indulati tartalma miatt. A
pedagégus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek, tanul6 fejlddését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasdban, megsziintetésében.

Az oOvoda ellatja a tehetségkutatdssal és tehetséggondozéssal, a korai tanuldsi,
beilleszkedési  nehézségek  korrekcigjaval, a hatrdnyos helyzeti gyermekek
felzarkoztatasaval, valamint a gyermek- €s ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatokat;

» Felderiti a gyermekek fejlédését veszélyeztetd okokat, és pedagdgiai eszkozokkel
torekszik a karos hatasok megeldzésére, illetdleg ellenstulyozasara.



» Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A gyermek- és

ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat segiti.

* A nevelési intézmény kozremiikddik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében
¢s megsziintetésében, ennek soran egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdé més személyekkel, intézményekkel
¢s hatdsagokkal.

* Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagédgiai eszkdzokkel

nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

» A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatni kell a gyermek- és

ifjusadgvédelmi felelds személyérdl (igazgato), valamint arrél, hogy milyen idépontban és

hol kereshetd fel.
A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az ovodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeldzésére nem elég
a sziiloket felvildgositani, de a védekezés helyes moddszereinek alkalmazésara sarkallni is
sziikséges. Ennek megvalositdsa érdekében a sziildi értekezletekre megbeszélési anyagként
alkalmazzuk az erészakot sugarz6 tomeghirkozlések kivédését.

Baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Alapelvek:

......

¢és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni.

Ide tartozik a segitséghivas (felnott értesitése, vagy esetleg mentohivas), a beteggel valo
kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa.

A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, auto,
gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a
balesetek megel6zése érdekében.

Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalanos el6irasok
A gyermekekkel - az 6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas
stb. elott ismertetni kell a kovetkezo védo-o6vo eldirasokat.

Védo-0vo eldiras:

» azegészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldirds

» a foglalkozasokkal egyiitt jard veszélyforrasok,

« atilos és az elvarhatdo magatartasforma meghatarozasa, ismertetése.
A védo-ovo eldirasokat a gyermekek €letkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden kell
ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnapléban Keriil dokumentalasra.
Az 6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, ovo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valo tartézkodas sordn meg kell tartaniuk.
A gyermekbalesetek megeldzése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatandd feladatok az
SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre. Elsdsegély doboz az irodaban talalhato.
Az 6voda berendezése, eszkdzei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkdzok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére
- Kulturéltan étkezik
- Helyesen haszndlja az evéeszkozoket
- Ondlléan hasznalja a vécét
- Onalléan és helyesen mos kezet, szajat 6blit
- Sziikség szerint hasznalja a zsebkend6t
- Helyesen, megfelel6 sorrendben 6ltozkodik, vetkozik, ruhajat 6sszehajtogatja, helyére
rakja
- Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne

2. Az érzelmi, az erkolcsi és az érték orvientdlt kozosségi nevelés

Célunk:

Az 6vodaskort gyermek egyik jellemz0 sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége.

A személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyereket az
6vodaban érzelmi biztonsag, der(s, kiegyensulyozott, szeretetteli [égkdr vegye koriil. Mindezek
érdekében fontosnak tartjuk mindazon modszerek alkalmazasat, amelyek eldsegitik az
alkalmazkodast az 6vodai élethez, biztositjak a gyermekek nyugalmat, biztonsagérzetét.

Feladataink:

Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a
beszoktatastol az 6vodaskor végeig, folyamatos befogadas.

Mar a gyermek 6vodaba 1épése eldtt kapesolatot teremtiink a csaldddal, ismerkediink az
6vodaba keriilé gyermekkel. Baba-mama talalkozokat, jatékdélutanokat szerveziink. Ez olyan
alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre Osztonoz. Igy a sziilé és gyermeke egyiitt
ismerkedhet az 6vodaval, betekinthet az 6voda szokésrendjébe, belso €letébe. Ezzel konnyebbé
tessziik a gyermek szdmara az ) kornyezet elfogadasat.

Az elsd sziiléi értekezletek alkalmaval, a sziild tajékoztatast kap az Ovoda napi

miitkodésérol, betekinthet az 6voda Pedagodgiai Programjaba, nevelési torekvésibe.
Miar a beszoktatds soran toreksziink arra, hogy a gyermekeket kedvezd hatasok érjék.
Lehetdséget adunk arra, hogy fokozatos iddcsokkentéssel a sziilok is részt vegyenek ebben a
folyamatban. Meleg, érzelmi tamaszt nyujto kornyezetet alakitunk ki, ahol a gyermek 6tletei,
elképzelései is érvényesiilnek. A gyermekek 6vodaba érkezésekor halk zenével segitjiik a
nyugalmat araszt6 kornyezet megteremtését.

A beszoktatas ideje alatt a gyermekek elhozhatjdk otthonrdl a szdmukra kedves
targyaikat, jatékaikat. Gondosan tigyeliink arra, hogy pozitiv érzelmi hatasok érjék az érkezo
gyerekeket, mar a latogatasok alkalmaval is. Toreksziink arra, hogy kialakuljon a gyermek
érzelmi kotodése tarsaihoz, felndttekhez egyarant, amit fokozott torddéssel, az egyéni
banasmdd érvényesitésével és szeretetteljes 0vodapedagdgusi magatartassal kivanunk elérni.
Az ovodapedagogusok, a csoportokba jard gyerekeket felkésziti az Ujonnan érkezok
fogadasara.

A csoportban dolgozo pedagoégusok kozosen késziilnek az djonnan érkezd gyerekek
fogadasara a kornyezeti feltételek biztositasaval.



A gyermek - gyermek, a felnétt - gyermek pozitiv érzelmi toltési kapcsolatanak
kialakitasa. Az érzelmekre épiilo kapcsolatteremtd és megtartdo képességek
formalasa, erdsitése, a tarsas kapcsolatok létrehozasa érdekében.

Az 6vodai alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemzi.

A gyermek pozitiv érzelmi kapcsolatai csak ugy alakulnak, ha élményekben gazdag, deriis,
vidam, szeretetteljes érzelmi biztonsagot nyajté 6vodai légkor veszi koriil, amelyben a
kapcsolatok pozitiv alakulasaval biztositott, hogy a gyerek jol érzi magat a csoportban. Igy
lehetdsége nyilik sajat személyiségének kibontakoztatdsara is. Bizalmuk, biztonsdguk
kialakulasat elsegiti az 6voda felndtt kozossége, gyermekkozossége.

A nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, annak korlataival egyiitt. A korlatokat tgy
allitjuk, hogy a kozosség meg tudjon felelni az elvarasoknak.

Az intézmény osszes alkalmazottja mintaul szolgal, mint kommunikacidjaval, mint
viselkedésével. Ez¢rt arra torekszik, hogy az egyéni sajatossagokhoz igazodva, igazsdgosan és
egyben differencialtan banjon a gyermekekkel, megéreztetve mit, miért tart helyesnek vagy
€ppen utasit el.

Az egész csoport elott allo feladatokat minden gyermek szdmara vonzova, elérhetové
tessziik egyéni sajatossagaik figyelembevételével.

A sziilékkel a jo kapcsolat kialakitasara toreksziink, hogy kellé bizalom alakuljon ki az
egyiittneveléshez. Igy megismerhetjiik a gyerekek egyéni jellemzdit, melyek segitik az egyéni
nevelésiiket.

A gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztositunk, a pontos hatarok
megjelolésével. Elvarasainkat roviden, egyértelmiien, pozitivan fogalmazzuk meg, ugyanakkor
lehetdséget adunk a javitashoz. Tilalom helyett valasztasi lehetoséget adunk a gyermekeknek,
hogy 6nall6 dontéseket hozhassanak €s a valtozasra képessé valjanak.

A személyes kapcsolat erdsitése érdekében minden gyermek szdmara biztositjuk a
személyes perceket, a ” csak rad figyelek” érzését.

Szokas és normarendszer megalapozasa

A gyermekeknek szabad mozgast biztositunk a mosdoban, a folyoson, az udvaron, megfeleld
biztonsag mellet. Ezzel is fokozni kivanjuk az otthonossag érzését. Az 5-6-7 évesek
meghatarozott céllal kimehetnek Onalléan is az udvarra. Kialakitjuk az egyiittjatszas,
egymashoz valé alkalmazkodas normait. Segitjiik az egyiitt jatszok kozotti egyiittmiikodést.
Ezek a helyzetek biztositjak, az én tudat alakulasat, az én érvényesitd torekvéseket, €s azt,
hogy bepillanthassanak a tarsas egyiittélés szokasaiba, és szabalyit fokozatosan megismerjék.
Elosegitik és gyakoroltatjak a tarsak elfogadasat, kulturalt viselkedésformak megismerését és
a tarsas viselkedés elfogaddsat. Az dvodai élet helyes szervezésével és nevelési helyzetek
tudatos kihasznalasaval fejlédnek a gyermekben a helyes erkdlesi tulajdonsagok. Mindezek
pozitiv érzelmi viszonyuldst is biztositanak az évodapedagdgus altal kozvetitett normakhoz,
¢értékekhez, szabalyokhoz.

En-tudat alakitisa, onérvényesitd, onkifejezé torekvések tamogatasa az egyiitt
jatszasban.

A kiilonboz6 tevékenységek soran, mint példaul a jatéktevékenységek, a munka jellegii

tevékenységek, versenyjatékok vagy kiilonbozd feladathelyzetek jo alapul szolgalnak a
gyermek akaratanak fejlesztéséhez, alakitva a pozitiv erkolcsi érzelmeket. Mindezek mellett
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erésitve a gyermek szabalytudatat is. Ezen torekvésekben fejlédik a gyermekek énképe,
onismerete, Onértékelése, Oniranyitd képessége.

A nehezen beilleszkedé gyermekeket Olbéli jatékokkal, mondokéakkal, énekekkel
nyugtatjuk meg. A délutani pihenésnél kiillonds gondot forditunk a személyes kapcsolatra
(cirogatas, betakards, mesélés, éneklés, duidolas).

Elengedhetetlennek tartjuk a gyermekkel a testkozeli kapcsolatteremtést (6lbevétel,
simogatas, megpuszilas).

A kiilonleges banasmoédot igényld gyermekeket elfogadd szeretettel, figyelemmel
vessziik kortl. Kiilonb6zd kooperativ technikék segitségével probaljuk eldsegiteni a gyerekek
beilleszkedd-¢s alkalmazkodé képességét. A valtozatos tevékenységek biztositasaval probaljuk
a gyermekek mindennapjait megszervezni, melyek soran fejlodik a gyermek Ontudata,
onbecsiilése, dnbizalma és tarsas kapcsolatainak alakuldsara is jo hatast gyakorol. Onértékelése
mellett alakul a gyermek kitartasa, szabalytudata, feladattudata és torekszik a pontossagra.

A csoport fejlettségi szintjéhez mérten a tarsas egyiittélés szabalyival, szokasaival is
megismerkednek a gyerekek. A gyermek pozitiv kapcsolatai csak ugy alakulnak, ha jol érzi
magat a csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakuldsat eldsegiti az 6voda felnétt- és
gyermekkozossége.

Az 5-6-7 éves gyermekek segitenek a kisebbeknek a mosddban és az oltoztetésnél. A
csaladias légkor megteremtése segiti a tarsas kapcsolatok alakulasat, erdsitve az erkdlesi
tulajdonsagok alakulasat 1s, mint az egyiittérzés, segitokészség, lelkiismeretesség,
figyelmesség, onzetlenség, dszinteség.

Toreksziink az 6vodasok és az iskolasok kozti kapcsolatok bovitésére, fejlesztésére is.
Koz6s élmények, rendezvények, sportnapok, jaték déleldttok szervezésével igyeksziink az
egylittmikodést segiteni. Mind ezen tevékenykedtetd élet sziikséges, ahol a k6zos élmények
biztositjak a gyermekek egylittmikddését, amely formalja egymashoz valo viszonyukat.

A sziil6foldhoz valé kotodés és a hazaszeretet elosegitése.

A mindennapi életben, megismertetve a gyermekkel tagabb és sziikkebb lakohelyének
kornyezetét. Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a sziill6foldhoz és csaladhoz valo kotédés alapja, hogy ra tudjon csodéalkozni a
természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek

Beilleszkedésének segitésében, specialis nevelésében-gondozasadban jelentdésége van az
o6voda egylittmiikodd szerepének az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

A gyermeki magatartas szempontjabol modell értékii az 6vodapedagdgus és az intézmény
Osszes alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése.

A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii,
az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket,
sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus
gyogypedagogus, konduktor stb.) kozremiikodésével.



Felnott-gvermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:

az ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én
tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezé és onérvényesitd torekvéseinek;

az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit; nevelje a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére.

A szocializaci6 szempontjabol kiilonds jelentdségii a kozos élményekre épiild
tevékenységek gyakorldsa. Az o6vodai élet szervezése segiti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitOkészség, az Onzetlenség, a
figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmének, kitartasanak,
feladattudatanak, szabalytudatdnak) fejlodését, szokas- €és normarendszer
megalapozasat.

A gyermek nyitottsagara épitve az o6voda segitse eld, hogy a gyermek tudjon
racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora €s szépre,
tisztelje és becsiilje azt. Ismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a sziil6foldhoz
valo kotédés alapja.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagdgus
¢s az 6voda mas dolgozoinak kommunikacidja, bandsmodja €s viselkedése.

A nehezen szocializalhat6, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetii, halmozottan hétranyos
helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése
specialis ismereteket, sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
(pszichologus, logopédus gyogypedagogus, konduktor stb.) kézremitkodésével

A felnétt probalja megérteni - elsésorban érzelmileg - a gyermekeket.

Parancsolés helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igénye,
akarata, energidja nincs visszafogva, hanem mas irdnyba terelhetové valik.)

A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetdséget biztosit.)

A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével. Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be konzekvenciakat.

Alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

A felndtt segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja tgy a kis
csoportosuldsokat, hogy a k6zdsség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozésa soran.
A konfliktust feloldo megbeszéléseket kelld figyelemmel, kivarassal hallgassa meg,
hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl tigy, hogy a gyermekek feleldsségérzete
erdsodjon.

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobbszor Oriiljon a
legkisebb elmozdulasnak, fejlddésnek.

Az értékelést fontos személyiség és kozosségalakitd tényezdként alkalmazza.
Szoveges, atfogd értékelést az ovodapedagogus évente legalabb kétszer végez a
gyermekenként kiilon vezetett személyiséglapokon.

Az Ovodaban alkalmazott jutalmazas verbalis- ¢€s nonverbalis kifejezéseket,
kommunikécios eszkozoket, érzelmek kifejezését, kiemelt-megtiszteld feladatadast
foglal magaba. Ez mindig konkrét, a gyermek és a kdz0sség szamdra is érthetd és
motivald hatast. Fontos, hogy targyi jutalmazast, nem alkalmaz.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitdsan keresztiil. A
negativ viselkedési modot szandékosan mellézni sziikséges.
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A felnétt - gyermek kommunikaciojaban vilagos, egyértelmi, konstruktiv megfo-
galmazas jelenjen meg, a kivansdg megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok
erOsitését  szolgdlja a  besz€él6  partner megbecsiilése, megértése, a
kompromisszumkeresés. Mellézend6 a megbantas, hibaztatas, kritizalds, kioktatas,
kiabalés, panaszkodas, prédikalés. (A személyes perceket biztositsa az 6vodapedagdgus
minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd képességiiket megerdsitse. Ezekben a
beszélgetésekben a masok és a sajat érzéselfogadasa és megfogalmazasa is kapjon
hangot.)A gyermekek viselkedéskulturdjat fejlessze a felndttek példaja, batoritasa,
tiirelme, bizalomel6lege és az a szemlélete, ami a sikert észre veteti, és a sikertelenséget
segit elviselni. Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztdsi lehetdséget a
gyermekeknek, hogy 6nalld dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra.
A felndtt oromével jelezze dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelélje meg a
veszélyeket, gondokat.

A feln6tt haszndlja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitdsdhoz. A humor a
fesziiltséget feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.

Ezeket az elveket hozzuk nyilvanossagra. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozoéjaval
¢s a sziil6kkel is. A programot adaptald dvodak tegyék ki a csoportjuk folyosojara, mert
ez sugallja az 6voda nevelési felfogasat is.

Az dvodapedagogus elemezze, vizsgalja a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat.
Hasznaljon minél tobb elemzési eszkozt a tarsas jellemzok kimutatasahoz.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, a felndttekhez.

Jol érzik magukat az intézményben tarsaikkal és a veliik foglalkoz6 felndttekkel.

Ezt érzelmekben, szavakban és tettekben is kifejezésre juttatjak.

Igényiikké valik a helyes viselkedés és cselekvés szabalyainak betartasa.
Figyelmeztetik egymadst az egyes szabalyok megszegése esetén.

Kiilon kérés nélkiil is szivesen segitenck egymasnak, a kisebbeknek és képesek az
egylittérzésre.

Elfogadjak és tisztelik tarsaik kiilonbozdségeit.

A kialakult konfliktusos helyzeteket 6nalléan megoldjak.

Erdekl3dnek tarsaik irant, ha 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.
A csoportba érkez6 vendéget szeretettel fogadjak.

Meghallgatjak egymast €s a felndtteket az udvariassagi normak figyelembevételével
Képesek nyugodtan {ilni, kitartéan dolgozni, a tevékenységeket tiirelmesen befejezni.
Szivesen dolgoznak a kozdsségért, van onbizalmuk.

Tisztelik, becsiilik sziil6foldjiiket, annak értékeivel és természeti kincseivel egyiitt
Szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépéshez.

3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa

Célunk:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando

feladat. Az anyanyelv fejlesztése €s a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa — beszélé
kornyezettel, helyes mintaadassal €s szabalykozvetitéssel — az ovodai neveldtevékenység



egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- €s kommunikacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

Megteremteni annak lehetdségét, hogy tevékenykedések, cselekvések soran fejlodjenek értelmi
képességeik.

A gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossdgra valamint a meglévd
tapasztalataira, élményeire €s ismereteire ¢€pitve biztositsunk a gyermeknek valtozatos
tevékenységeket.

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiillonbozo
tevékenységekben és ¢élethelyzetekben vald gyakorlésa.

Ertelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a
kreativitas fejlesztése.

Feladataink:
Tevékenységekben megvalosulé nevelés-fejlesztés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikécid kiillonb6z0 formainak alakitisa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) - az
ovodai nevel6tevékenység egészében jelen van.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes
beszéd ¢s kommunikacios kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatisara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklédésére, kivancsisagara mint életkori sajatossagra
valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztositson a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat
szerezhet az Ot koriilvevd természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrol.

Beszédkészség fejlesztése a jatékban.

A jaték soran kialakult tarsas kapcsolatok soran alkalom nyilik a kommunikaciora, a
parbeszédre. Lehetdséget teremtiink az ilyen kapcsolatok kialakuldsara. Bekapcsolodva a
jatékba, mintat adunk a nyelvi formak alkalmazasara, amelyek segitségével szinesebbé valik a
gyermekek tevékenysége, beszéde.

Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok teret adnak az artikulacid, szokincs,
kifejezokészség fejlesztéséhez (hangutanzd jatékok, fonémahalldst fejlesztd jatékok, 1€gzési
technikat segitd jatékok, szinonimakeresd jatékok stb.). A nyelvi jatékok segitségével
felismerjiik és javitjuk az egyes beszédelemek fejletlenségét.

A szerepjaték és babjaték nyljtja a legtobb alkalmat a beszéd gyakorlasara. A babjaték
kivaléan alkalmas a hallgatag gyermek megszolaltatasara. Az érzelmek kifejezésének jo
eszkOze a hangszin és a hangerd. A hangszinnel, hangerdvel banni tudast a dramatikus jatékok
is eldsegitik.

Figyelemmel kisérjik a gyermekek halandzsazasat. A hangok ismételgetése pozitiv
¢lményeket valt ki, ami elOsegiti a beszédkészségiik fejlodését.
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A gyermek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus jatékok
segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese a mese, vers, babozas
¢s a dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet.

A népi mondokak segitségével tisztithato a magdn- és madassalhangzok helyes ejtése,
megfeleld artikuldcidja, a hangkapcsolatok torvényszerliségei. A gyermekek a mesékbdl,
versekbdl sok 1j fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek
kibontakoztathatjak a szabad onkifejezésiiket.

A dramatikus helyzetek Iehetéséget adnak a tarsalgdsi kedv fokozasara, onallé
versmondasra.

El kell juttatnunk a gyerekeket arra a szintre, hogy értelmes, kifejezé beszédet hasznalni
tudja; igényévé valjon a nyilt érthet6 kommunikacié. Fontos feladatunk az anyanyelvi
Orokség apolasa, hagyomanyozasa, a besz¢ld kedv felébresztése, a beszédkedv fenntartasa, a
gyermekek meghallgatdsa, a gyermeki kérdések és valaszok érvényesiilése. A képolvaso
képesség, fejlesztése, A nyelvi kifejezés fejlesztése, szépség iranti fogékonysag felébresztése,
a nemzeti kultirdhoz val6 kotédés megalapozésa, erkdlesok, esztétikai értékek kozvetitése, az
értelem gazdagitasa.

Ertelmi képességeket kiilonosen a képzelet és a kreativitast el6segité 6sztonzo
kornyezet biztositasa

A gyermek olyan ismereteket, jartassagokat, készségeket sajatitson el, értelmi képességei
ugy fejlédjenek, hogy az élet egyre valtozo helyzeteiben jelentkezd feladatokat meg tudja
oldani, tudjon eligazodni a vilagban. A természeti és tarsadalmi kornyezetrdl tapasztalatok
szerzése, az ismeretek rendszerezése tudasvagy felkeltése és kielégitése. Probléma megoldo és
kreativ gondolkodas eldsegitése.

A valésdg megismeréséhez, 0Osszefliggéseinek feltdrasahoz sziikséges képességek
harmonikus fejlddésének biztositasa.

A megismerd tevékenységet segitd képességek (figyelem, megfigyeloképesség, emlékezet,
képzelet, gondolkodas) fejlesztése.

A teljes nevelési folyamat a gyermeki tevékenységre, onallosagra, dontési helyzetekre és a
sokoldal tapasztalatszerzésre ¢épiil. A nevelési folyamat, a spontdn ¢&s iranyitott
tapasztalatszerzést, a kotott és kotetlen foglalkozasok rendszerét jelenti. Az értelmi képességek
kibontakozasa, az 6nallo, alkotd, aktiv gondolkodas alapjainak lerakésa nagyon fontos helyet
foglal el az 6vodai nevelésben. A 3-7 éves korosztaly potencidlis érési és elsajatitasi lehetdségei
oriasiak.

A feladatok megoldasa szerves egységben valosulnak meg. Nem kiilonalld képességeket
fejlesztiink, hanem az egész értelmi szférara, a teljes személyiségre hatunk.
Az értelmi erék fejlédését mind magasabb szintli ismeretekkel, egyre nagyobb erdfeszitést
igényld 1) feladatok allitasaval segitjiik eld.

Kiindulépontunk Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklédésére, kivancsisagara — mint
¢letkori sajatossagra —, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire €pitve



biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrol.
az ovodaba érkezo gyermek értelmi szintje, észlelésének, megfigyeloképességének fejlettsége.

3-4 éves korban els6sorban a megismer6 tevékenységet erdsitjiik, az ehhez sziikséges
képességeket fejlesztjiik (érzékelés, észlelés, figyelem emlékezet, képzelet) manipulacids
jatékok, gyakorld jatékok, helyszini megfigyelések alkalmaval sokrétii tapasztalatszerzés
biztositasaval.

Iskolaskorig a gondolkodés, az ok-okozati Osszefiiggések, a képzelet valosdgnak
megfeleld ellendrzése, iranyaba tolodik el a fejlesztés. A fejlddésre dontd hatdssal van a
nevelés-tanulds tartalma, az ismeretanyag jellege, formaja és modszere. A gyermek
gondolkodéasanak legfébb mozgatdja az érdeklddés fenntartésa.

A tevékenységeket a gyermekek meglévl tapasztalataira, ¢lményeire és ismereteire
épitjiikk. Ahhoz, hogy a probléma megoldasara valé kedv és képesség kialakuljon a gyermekben,
tiszteletben kell tartanunk onallosagat.

Minél tobb lehetdséget kell biztositanunk ismeret- és tapasztalatszerzésre, azok
rendszerezésére, bovitésére €s ¢élethelyzetekben vald gyakorlasara. A fejlesztés soran el kell
jutnunk odaig, hogy tapasztalatait a gyermek alkalmazni tudja, ezt beszédével kisérje,
beszédfejlodése pedig 1) iranyt adjon gondolkodasanak.

Programunkban ugy szervezziik a tevékenységeket, hogy a gyermekek egy adott
témakorben évrol évre - egyéni fejlettségiiknek megfeleléen - egyre béviilé
ismeretanyaggal ugyanazokat a dolgokat, eseményeket tapasztaljak meg.

A megismerd (kognitiv) képességek fejlesztése, érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet,
kreativitas, gondolkodas igy egymassal 0sszefiiggve, parhuzamosan fejlodik.

Alkotoképesség—fejlesztése.

Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitd
0sztonzo kornyezet biztositasa.

A gyermekkornak szamos csoddja van, ezek koziil az egyik kétségkiviil a gyermeki
kreativitas, alkotoképesség. A gyermekek képesek oOnfeledten jatszani, alkotni. Szamukra az
id6 nem szamit, nem frusztralja 6ket. Ovodas korban a gyermekek sokat kérdeznek. Csodalatos
értékiik, hogy nyitottak miért? hogyan? milyen? és sok esetben meglepden kérdeznek. A
gyermeki kérdések mogott a kivancsisag, a vildg megismerésének vagya huzodik. Kiilondsen a
képzelet, a gondolkodas, a cselekvéses tényezdk eldtérbe keriilése tAmogatja azt, hogy még
jobban odafigyeljiink a gyermek kérdéseire. Ovodaban még nem félnek a gyermekek hibazni
¢s mindig ujra.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan €s tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozoé tevékenységekben ¢és
¢lethelyzetekben valé gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (€rzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas — alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi értelmi
képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegitdé 0sztonzd kornyezet
biztositasa.”

A kisgyermekkori alkotoképesség megértéséhez az 1do, a kérdések és a hibazasok mellett
érdemes megemliteni azt az érzelmekkel teli, szeretetteljes légkdrt, amely szdmukra
biztonsagot nyujt, és ¢€letiik szinte minden pillanatat meghatarozza.

Az ovodankban sokat jatszunk, énekeliink, tdncolunk, mozgunk, rajzolunk stb. és a

crer

magabiztossagara és batorsagara is egy-egy tevékenységnél.
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Mivel allandod biztatds és a dicséret sem marad el, igy meglepd dolgokat képesek
produkalni. A gyermeki alkotoképesség kibontakoztatasa a pedagdégus részérdl figyelmet,
odaadast, rogtonzo képességet, modszertani jartassagot igényel.

Fontos az egyéni banasmod, a kdtetlen alkotoi idobeosztas, az oldott 1égkdr. Ma mar a
lexikalis tudashoz konnyii hozzaférni, a rugalmas gondolkodasmédot viszont utdlag nem
igazan lehet potolni.

Fejlesztjiik a képzeletet, fantaziat sok valdos élmény nyujtasaval, valamint
mesehallgatassal és jaték biztositasaval.

A problémak valtozatos megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére 6sztondz, mellyel
a szabad oOnkifejezés (a kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas, konnyedség,
hajlékonysag, kidolgozas ) lehetdségét teremti meg.

Elmény gazdag kornyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben:
- Beszédszerve tigyesedik, beszédkedve er6sodik

- Hallasa, beszédhallasa fejlodik

- Auditiv ritmusa és emlékezete boviil

- Fonolodgiai kddolashoz sziikséges képességek megalapozddnak
- Alland¢ lehetdséget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak

A fejlédés jellemzdi vodaskor végére:
- Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevé vilagrol, felismer osszefiiggéseket.
- Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.

- Képes idérendiséget felallitani.

- Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni. Képrél mondatokban
besz¢él. Tud rovid torténeteket, szovegeket visszamondani.

- Folyamatosan, dsszefliggd mondatokkal fejezi ki magat.

- Beszédének  tagoltsiga, hangstlya, hanglejtése  megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

- Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara, gondolatainak érthetd
kifejezését.

V1. Az ovodai élet megszervezésének elvei — Napirend

Az 6vodaban a nevelomunka kozéppontjaban a gyermek all.

A gyermek egészséges a tevékenységekben megnyilvanuld fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket a megfelelé id6tartami parhuzamosan
végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével, melyet a gyermek
egyiittmiikodo6 képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvo idétartamu (5—35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdsitunk meg.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember
kozremiikodését igényli.

A napirend kialakitdsinak alapelvei a Duna-Gyingye Ovoddban

Intézményiinkben a gyermekek igényeihez és a pedagogiai célkitlizéseinkhez
megfelelden alakitjuk ki a napirendet és a hetirendet. A gyerekek szabad jatékahoz tobb idot



kivanunk biztositani. A feltételek teljeskorli biztositdsdval a megfelelé id6tartamu
parhuzamosan  végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével
hatékonyabban végezhetd a munkank.

A napirendnek igazodnia kell a kiilonbdz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek.

A folyamatossagot kizardlag az étkezési id0 szakitja meg. Az étkezéseknek
meghatarozott idépontban kell zajlania és rugalmassig jellemzi. Ugyelni kell a napirend
kialakitasanal a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasara, szem el6tt tartva a
Jjaték kitlintetett szerepét.

A gondozasra szant idét s alapul vessziik, mert a gondozas folyamataban is neveliink.
A gyermekekkel akkor is szoros kapcsolatban vagyunk és segiteniink kell 6nallosaguk
fejlodesét. A dajkaval valé egyiittmiikodést szorgalmazzuk ¢és erdsitjiik.

A napi életritmus kialakitasa alapvetd feltétele a testi-lelki harménia
megteremtésének. Ezért a csaldddal kozosen alakitjuk ki a gyermekek napirendjét. Tervezésnél
figyelembe vesszik a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozéasara
fordithato iddsziikségletet. Az egész nap sordn érvényesiil a rugalmassag elve. Teljesitjiik a
gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes kapcsolatot tudjanak felvenni
6vodapedagogusukkal elegendé figyelmet forditunk minden gyermekre. A délutani alvas
id6tartama legalabb 2 o6ra. A napirendben kiilon id6pontot jeldliink meg a gyermekek
rendszeres edzésére, mozgasos lehetdségeire. A napirend t4jékoztatast nyqjt arrdl, hogyan
¢épiilnek egymasra a kiilonb6zo tevékenységek.

Ovodank két gyermekcsoporttal miikodik, a vegyes életkori csoportok szervezését
preferaljuk. A program hatékonysagat fokozza, hogy eltérd életkort gyermekek alkotjdk a
gyermekcsoportot. A kisebb gyermek tanul a nagyobbaktdl, kezdetben még csak nézdje,
probalgatja a valtozatos tevékenységeket (mint régen a csalddban, ellesték a mintat). A nagyobb
gyerek segiti a kisebb szocializaciés folyamatat.

Az egyes tevékenységformakat jatékba dgyazottan szervezziik. A gondozasi teenddk
idotartamat a gyerekek sziikségleteihez, egyéni tempojahoz, igényeihez igazitjuk.

A heti egy frontalisan szervezett testnevelés foglalkozas helye a hetirendben van meghatarozva.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését ¢és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kovetését kiilonbozé kotelez6 dokumentumok, tovabba az
ovodapedagogusok altal készitett - nem kotelezd - feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

Szervezeti és idokeretek

A csoportszervezeés alapja a bioldgiai életkor, a nemek aranya.

A nehezen nevelheté vagy specialis fejlesztési igényli gyermek csoport béli elhelyezésénél
alapvetd szempont a pedagogusok aranyos terhelése, hogy elegendé ideje legyen az egyéni
fejlesztésre (legfeljebb 1-2 f6/csoport).

A csoportok 1étszdma (az alapitéd okirat alapjan) maximum 25 {6, intézményi szinten 50 6.
Ovodankban 2 osztatlan csoport miikodik.

A gyerekek csoportba sorolasanak szempontjai: életkori aranyok megtartasa, testvérek
egylittnevelésének biztositasa.

Az ovodapedagogus

Az 6voda arculatdban meghatarozo jelentdséglinek tekintjiik dolgozoink felkésziiltségét
emberi értékeiket.

Az idedlis 6vodapedagogus az alapveté humanista értékek hordozoja, amelyhez
megfeleld szakmai felkésziiltség tarsul, s ez mindennapi pedagdgiai tevékenységében
kifejezddik. Fontos a ,,bels6” és a ,.kiilsé¢” 0sszhangja, az érzések, gondolatok és a viselkedés
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,kongruenciaja” (megfelelése). Ez biztositja a nevel6i magatartdsi megnyilvanulasok
hitelességét.

A neveldtestiilet kozos értéknek fogadja el, a toleranciat, empatiat, egymas segitését,
egylittmiikddést, egymas véleménye iranti megértést, az emberi méltdsag tiszteletben tartasat.
Az esztétikus 6vodai kornyezet jelentOségét, a neveldi tevékenység rugalmassagat, a
helyzethez és a gyerek egyéni jellemzdihez torténd alkalmazkodast, felelésségtudatot, az
onmiivelési — onfejlesztési igényt.

Ezeken til meghatarozo személyiségjegye kell, hogy legyen a demokratikus nevelési
stilus, amely 0Osztonzi a gyerekek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe veszi
sziikségleteiket. Alapelvei az elismerés, a dicséret, az elfogadas. Koriilotte a 1€gkor oldott,
bizalom teli, baratsdgos, melyre jellemzd a csoport érzelmi kiegyensulyozottsaga, a kdzepes
vagy alacsony =zajszint, az elmélyiilt jat€k, figyelmes viselkedés. Az oOvodapedagdgus
bandsmoddja, az eltérd sziikségletek, érzelmi allapotok és hangulatok irdnti tolerancidja a
gyerekek egymas kozotti kapcsolatdban mintat jelent. Az, hogy az adott helyzetben mi tiinik a
leginkabb megfelelonek, a tevékenység tartalma, a gyerekek életkora és sajatossagai, eddigi
tapasztalatai ¢és elképzelései alapjan alakitja ki.

Az 6vodaba érkezd gyermekek alapos megismerésének és szakszerli fejlesztésének
alapveto feltétele az 6vodapedagogus k folyamatos dnképzése, tovabbképzése, 6nalld tanulésa.
Ennek megvalositasat szolgalja az 6vodapedagdgusok tovabbtanulasi terve, €s a tovabbképzési
tervek, melyek az évenként elkészitendé munkaterv részét képezik.

Célunk a program megvaldsitasat segité az Pedagogusképzd Foiskoldk, a Magyar
Ovodapedagogiai Egyesiilet, a Pedagogiai Szakmai és Szolgaltatok altal meghirdetett szakmai
programokon, eléadasokon, tovabbképzéseken, konferencidkon, orszagos szervezési
rendezvényeken valo részvétel.

Fontos a nevel6testiilet 6nallo alkotd dvodapedagogiai munkéjanak segitése és értékes
szakmai Otletek kozkinccsé tétele, valamint az 1) kollégandk 6vodank kozdsségébe vald
beilleszkedésének tdmogatésa.

A dajka

Munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az 6vodapedagogusok iranyitasa
mellett végzik, egyértelmiien elkiilonitjiik mely esetben illetékes, mely esetekben segito a
szerepkoriik.

Elvarjuk, hogy munkdjukkal, magatartdsukkal, személyes példajukkal segitsék
megvalositani nevelési feladatainkat.

Ismerjék meg nevelési elveinket, csoportjaik nevelési terveit, mitkodjenek egyiitt az
6vodapedagogusokkal. Aktivan vegyenek részt a csoport €letében. Ismerjék meg a csoportjuk
napirendjét €s a csoporton kiviili feladataik végzésével a gyermekek napirendjéhez
alkalmazkodjanak. Munk4jukban tiikr6z6djon a gyermekek szeretete, elfogadasa, tisztelete.
Kulturalt magatartassal és beszédmintaval segitsék a gyermekek nevelését. A sajatos nevelési
igényl gyermekek ellatasaban résztvevo kiilonbozo szakemberekkel egyiittmiikddiink.

A dajka kompetens szerepkort tolt be:

az 6voda 6vo-védo funkcidjanak teljesitése soran;

a gyermekekrdl kapott informaciok felettesei felé vald tovabbitdsaban;

az 6voda vagyon- és allapotvédelmében;

a névre sz6lo, hitelesitett munkakori leirasaban rogzitett feladatok o6nallo,
szakszerl teljesitésében;

minden olyan esetben, amikor felettesei — igazgat6, 6vodapedagogus

o O O O

o




munkakorébdl adodo, egyéb feladatokkal bizzak meg;

sajat szak- és onképzésében;

megszerzett szakmai ismeret- és tudasanyaganak a gyakorlati munkajaba valo
beépitésében;

munkakapcsolatainak kiépitésében, apolasaban;

sajat élményl tapasztalatainak atadasaban;

sajat elfogado, befogado attitlidjének kiépitésében;

lelki egészségének védelmében.

o O

o O O O

A dajka segito szerepkort tolt be
o az ovoda alap- és kiegészitd feladatainak teljesitésében;
az 6voda neveld-szemelyiségfejlesztd funkcidjanak betdltése soran;
az 6voda mindségi szolgaltatast nydjtod feladatainak ellatasa kapcsan;
az 6voda altal kitliz6tt mindségcélok elérésében,;
a gyerekek hatranykompenzalasanak folyamataban;
a gyerekek tehetséggondozasaban;
a gyerekek egyéni banasmodot igényld feladatellatasa sordn;

0O O O O O O
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Napirend

Idotartam

Tartalom

Tevékenység

6:00— 9:00-ig

9:00 - 9:30-ig

9:30 - 10:30-ig

10:30 — 11:30-ig

11:30 — 12:15-ig

12:15 - 14:30-ig

14:30- 17:00-ig

Jatekos

tanulas,

csoportos,

mikrocsoportos

és egyéni

foglalkozasi

formak

alkalmazasaval

Jaték a csoportszobaban és a szabadban.

gylilekez6 (6-7,30-ig gylijtécsoportban)
személyes percek

szabad jaték

rajz, mintazas, festés, kézi munka

ének - zenei készségek fejlesztése
kornyezetben szerzett ¢lmények,
tapasztalatok rendszerezése

o részképességek fejlesztése,

e testapolasi, gondozasi teendok
e tizorai

e verselés, mesélés
e szabad jaték
e ¢lményszerzo sétak, kirandulasok, kozos

megfigyelések.

e mindennapos testnevelés
e ¢nekes jatékok az udvaron
e hagyoméanyok 4polédsa, sziiletésnapok

meglinneplése.

e edzés: kocogas, futas
e jaték, mozgas a szabadban

e testapolasi, gondozasi teendok,
e cbéd
e késziilodés a pihenéshez

e mese, altatddal, pihenés, alvas

testapolasi teenddk, uzsonna

szabad jaték teremben vagy udvaron
mozgésos percek

talalkozas a szulokkel, rovid
informaciocsere a gyermek fejlédésérol,
magatartasaval kapcsolatosan




VII. A neveles tartalma

Néphagyomanyapolas, népszokasok

Ovodankban az évszakhoz kapcsolodé iinnepkérok és a jeles napok jelentik az évodai
¢let vezérfonalat. Nevelémunkéank fontos részei az tiinnepek sajatos hangulata, a hozzak6t6do
hagyomanyok, szokasok felelevenitése. Az tinnepek, szokasok, keretet adnak munkanknak.

A gyerekek megszokjak, hogy a jeles napok ismétlédnek és hogy mindennek megvan a maga
ideje. A varakozas a késziilddés fokozza az iinnepekhez fliz6d6 érzelmeket, belso tartast ad, s
ezaltal teljesedik ki a gyermeki személyiség.

Programunk bé lehetdséget kinal. Nemcsak a népmiivészet és a szokasorzo jeles napok
elemeit oleli fel, hanem a mindennapi €lethez kapcsolodo tevékenységeket is.

Feladatunk lakohelyiink szokasainak, hagyomanyainak, kulturadlis értékeinek
Osszegyljtése, megdrzése €s tovabbadasa. Toreksziink arra, hogy a kdzosen atélt élmények
Osszekovacsoljak erdsitsék a kozosségi €rzést, segitsék eld a mélyebb kotddést a sziilokhoz,
tarsakhoz és a kornyezethez.

A néphagvomany tartalma az egyes tevékenységformakban:

*Verselés, mesélés: népmesék, mondokak, kézmondasok, rigmusok, iddjoslasok,

névcsufolok, talalos kérdések, babjatékok.

*Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc zenehallgatas: mondokak, énekes

gyermekjatékok, népdalok, hangszeres népzene.

*Rajzolas, mintazas, festés, kézi munka: targykészit6 népi jatékok, sodrasok, fonasok,
szovések, gyongyfiizés, agyagozas, mézeskalacs, pogacsasiités.

*A kiilsé vilag tevékeny megismerése: talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok,
népszokasok, hagyomanyok, csaladi —targyi kulttra értékei

*Mozgas: iligyességi €s sportjatékok.

Ovoddinkban megtartott jeles napok, iinnepek, hagyomdnyok, és azok tartalmai

Az lnnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlodésében fontosnak
tekintjiikk, mert az érzelmi nevelés €s szocializacid terén kiemelkedd hatast fejtenek ki. E jeles
események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba, melyeket a sziilok
kozremiikodésével, segitségével, részvételével készitiink eld, illetve bonyolitunk le. Unnepeinket
az aktualis elokésziiletek jellemzik, érzelmi, hangulati rahangolodéssal, ajandék készitéssel, az

crer

Az 6sz jeles napjai

Sziiret

A kisebb gyermekek megfigyelik a betakarit6 munkalatokat, az 0szi tevékenységeket.
Megtapasztaljak a természet valtozasait, hemperegnek az avarban. Gylijtogetnek hazi, erdei,
mezei terméseket, leveleket. Szivesen hallgatnak népmeséket, verseket, népdalokat,
mondokakat allatokrol, novényekrél. Megismerkednek egyszerli népi hangszerekkel,
népzenével. Segitséggel készitenek egyszeriibb népi jatékeszkozoket, termésekbdl, csuhé,
makk, gesztenye, kukorica stb. felhasznalasaval.

A nagyobbak készitenek kalendariumot, megfigyelik az iddjarassal kapcsolatos népi
joslasokat. Megismernek talalos kérdéseket, kozmondasokat. Maguk is szivesen mesélnek.
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Szivesen segitenek az 0szi bef6zésben, savanylsag téli elrakdsaban. Egyéb idény jellegii
munkakbdl is kiveszik a résziiket, pl. udvartakaritas, gereblyézés, levélseprés. Hosszabb sétakat
tesznek a Duna parton, a kozeli réteken, erddszélen, ahol folyamatos gylijtémunkat végeznek,
az 0sz kincseibdl.

A gyerekek megismernek néhany dszi gylimolcsot és lehetdség szerint bekapcsolodnak
az alma, did, sz610 sziiretelésbe. Készitenek toklampast, egyéb terménybabokat. Megismernek
néhany Oszi éneket, verset a gyiimolcsokrol.

A nagyobb gyerekek feldiszitik a csoportszobat, siitnek pogacsat. Hallgatnak népzenét,
tancolnak, népi jatékokat jatszanak.

A tél jeles napjai

Adventi idészakban a kisebbek megismerkednek a jelképekkel, a koszoruval. Megfigyelik a
vizbe tett agakat. Almat fényesitenek €s segitenek a mézeskalacssiitésnél. Készitenek egyszerii
diszeket, ajandékokat. Tudnak néhany Mikulds és Karacsonyvar6 dalt, éneket.

Mikulaskor vendégiil latjuk az 6vodaba még nem jaro6 kisebb gyermekeket sziileikkel egyiitt.
Ajandékkal, édességgel kedveskediink nekik. A nagyobbak készitenek adventi koszorut és
adventi naptart. Hajtatnak cseresznye, barack, orgona agakat. Feldiszitik az 6vodat, festenek
ablakra, készitenek fenyOddiszeket, asztali diszeket, apr6 ajandékokat a kisebbeknek.

Karacsonykor diszitenek fenydagat, megteritik az linnepi asztalt, gyertyat gyujtanak. Siitnek
mézeskalacsot, amit Onalldan diszitenek. Megismerkednek a betlehemes jatékkal,
pasztorjatékokkal. Szivesen eljatsszak a kisebbeknek ¢€s a sziiloknek. Hallgatnak kardcsonyi
dalokat, meséket, szivesen tancolnak, jatszanak egyiitt. Megfigyelik az id6jarast, hogy igazak-
e a népi joslasok? Jatszanak téli sportjatékokat a szabadban, megfigyelik a madarak életét,
gondoskodnak roluk. Tudnak néhany Ujévi jokivansagot.

Farsangkor a kisebb gyerckek egyszeri technikakkal diszitenek papiralarcot, jelmezbe
oltéznek, tancolnak, utanozzak az 6vodapedagogusuk tancos mozdulatait. A nagyobbak
zsdkbamacskahoz targyakat gytiijtenek, segitséggel jelmezeket, alarcokat készitenek. Tanulnak
farsangi dalokat, balba hivogatd mondokakat, lakodalmas jatékokat. Tudnak egy-két tréfas
verset. Segitenek a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében. Részt vesznek a tancos-
jatékos mulatsdgban esetenként a sziilokkel egytitt.

A tavasz jeles napjai

Husvétkor hajtatnak agakat, liltetnek palantat, veteményeznek. Locsoloverseket, mondokakat,
tavaszi énekeket tanulnak, tojast berzselnek, himes tojast készitenek karcoléssal, viasszal,
batikolassal. Megismerkednek eredeti népi motivumokkal. Az ablakokat a nagyobbak festéssel
diszitik. A fitk meglocsoljak a lanyokat és az ovodapedagogusokat. A lanyok aprd
ajandékokkal, tojassal kedveskednek a locsoloknak. A kisebbeknek is ajandékokat készitenek
és elrejtik az udvaron. Hosszabb hatarkeriilésre mennek. Komatalat készitenek, sliteményt
stitnek. Tancolnak, korjatékokat jatszanak.

Megszervezziik a hagyomanyos Népi gyermekjaték és gyermek néptanc fesztivalt, melyre
5-6- kornyekbeli 6voda gyermekeit hivjuk meg.



Marcius 15. Unneplése valtozatosan, csoportonként mas-mas moédon (fejlettségtdl és
1d6jarastol fiiggden) zajlik: megemlékezeés a csoportban (kisebb €s nagyobb koru csoportok
egylittmitkddésével) versekkel, énekekkel. Zaszl6, kokarda készités, katonds jatékok jatszasa,
zenechallgatas.

Majus elsejét megel6z6 napokban a természet virdgba borulasat, a tavasz ébredését
innepeljiik. Ezen a napon a gyerekek feldiszitik az 6voda udvaran 4ll6 fakat, szalagokkal,
léggombokkel. Kozosen korbejarjuk a fakat tavaszi dalokat énekelve. Papirforgdkat, kicsi
majusfakat készitenek a nagyobbak a kicsiknek ajandékba. Ha az id6 engedi sarkanyt
eregetiink, tigyességi sportjatékokat jatszunk. Ez a nap a viddmsag, a kotetlenség napja.

Piinkosdkor tanulnak a gyerekek verseket, vasari kikialtd rigmusokat, hallgatnak meséket,
torténeteket. Siitnek perecet, mézeskalacsot. Tanulnak a pilinkosdi kirdlyné és pilinkdsdi kiraly
valasztashoz énekes jatékokat, dalokat, egyszerti tanclépéseket. Részt vesznek tréfas
vetélkedokben, versengésekben.

Természetovo jeles napok

Allatok napja oktober 5.
Viz vilagnapja marcius 20.
Fold napja aprilis 22.

Madarak-fak napja majus 10.

A kornyezetvédd, természetszeretd ember személyiségének kialakitasat mar
ovodaskorban kell megkezdeniink. Ebben az életkorban teremtjiik meg az érzelmi vonzddast a
természet irant, s ekkor alakitjuk ki azoknak a szokasoknak a korét, amelyek szilard alapot
adnak a tovabbi életkorokra.

A természet szeretetére, gondozasara valo nevelésiink athatja az egész 6vodai életet. Az
onfeledt jaték, racsodalkozas mellett szinte észrevétleniil tanuljak meg a gyerekek, hogyan
ovjak, védjék a természet tisztasagat, szepségét.

Fontos, hogy a gyermekeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiik felfedezésére,
kutatasara 0sztonzik Oket.

A tapasztalatszerzési lehetoségeket és a tartalmak bovebb kifejtését a ,, Kornyezeti nevelés
programunk ” tartalmazza.

A mindennapokhoz kapcsolédo gyermeki élet iinnepei
Sziiletésnapok A gyermekek sziiletésnapi koszontése fontos esemény dvodank életében. A
gyermek kdzpontba kertil, mindenki ra figyel, vele torddik, 6t tinnepli. A k6zds vidam linneplés
az érzelmi sziikségletek kielégitését szolgalja.
Anyak napja megiinneplésére a gyerekek érzelemteli aktivitassal késziilnek. Ajandékok
készitésével, verstanulassal az érzelmi kotddés mélyitését szorgalmazzuk. Meghivjuk az

anyukakat, nagymamakat k6zos linneplésre.

Gyermeknap a gyermekek legvidamabb legfelszabadultabb napja. Jatékos sportversenyek,
sok-sok meglepetés, ajandékok, és gyermekeknek sz616 miisorok teszik emlékezetessé.

Nyarbucsuztato-ovinyitogaté csaladi délutan. Vidam egyiittlét a sziilokkel. Augusztusban
kozos jatékokkal, varjuk az 0j gyerekeket és a nevelési évet.
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VIII. Az ovodai élet tevékenységformai

Az alapvetd célkitlizést és feladatrendszert a kovetkezd tevékenységrendszerben
valositjuk meg: jaték, vers, mese, ének, zene, énekes jaték, rajzolas, mintazas kézimunka,
mozgas, a kiilsé vilag tevékeny megismerése, a munka jellegli tevékenységek és a tanulds.
Ebben a tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szanunk a semmi massal nem helyettesithetd
jatéknak. A gyermekek érdeklodését, kivancsisagat, aktivitasat felhasznaljuk a szervezett
tevékenységek soran.

1. A jaték
A jatszé gyermekek olyanok, mint a miivészek. Hol
hagyomdnyosak, hol Gjiték, hol érthetdk, hol érthetetlenek,
aszerint, hogy az éppen jelentkezd kifejezni valénak mi
felel meg leginkdbb. Nem kovetnek valamely irdnyt, hanem
gy novekszenek, mint az €l fa: dgaikkal minden irdnyba,
gyokereikkel lefelé, korondjukkal felfelé.”

/Wedéres Sdandor/

ceél:

Az oromteli jatek adta lehetéségek kiaknazasaval a gyermekek teljes
személyiségfejlodésének,  pszichikumanak,  kreativitdsdnak, ¢és a  differencialt
képességfejlesztésének megvalosulésa.

Testi, szocilis, értelmi és kommunikacios képességei, akarati tulajdonsagai, érzelmi
viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodo képességiik fejlédése, mely soran
érvényesiil a gyermekek szabadsidga, Onallésaga. E gyermekkorban természetes modon
kialakithato tulajdonsagokkal a felndtt €letben is fontos vondsok megalapozasanak eldsegitése.

Az 6vodapedagoigus feladatai:

Biztositja a nyugodt, szabad jaték feltételeit. A légkor kialakitdsa soran vidam,
nyugodt, baratsagos csaladias, elfogado, felszabadult hangulatot teremt. A jatéktémakat és azok
tartalmat, a csoport Osszetételét és életkori aranyait figyelembe véve alakitja ki a teremben az
alland6 ¢és ideiglenes jatszohelyeket. LehetOséget teremt a jaték folyamataban a
valtoztatasokra. A mozgasos és a nyugalmasabb jatékok szamara egyarant biztositja a jaték
tartalmanak megfeleld teret, és ,kuckokat”, hogy a jatszocsoportok igényeik szerint
elkiiloniilhessenek.

A napirend keretein beliil biztositja a hosszantart6 €s zavartalan jatékidot. Ezaltal
lehetéséget nyujt az elmélyiilt jaték kialakuldsara, a jatéktémak kijatszasara, a tartalmas
alkotasok Iétrehozasara. Indokolatlanul nem szakitja félbe a jatékidot.

A tartalmas és fejlesztd jatékeszkozoket a csoportok Osszetételéhez és igényeihez
mérten (a koltségvetésben tervezettek szerint) potolja, boviti, cseréli, karbantartja. A
gyermekek igényeinek megfigyelése, valamint a fejlesztd feladatok tervezése alapjan a
csoportonkénti atgondolasaval, valasztja ki a jatékeszkozoket. Az esztétikai €s mindségi igény
mellett a fejlesztd, motivald hatést is figyelembe veszi.

Biztositja a kiilonbozé jatékformak feltételeit: gyakorlo-, szimbolikus-szerep,
konstruald, kreativ tevékenységet. A programban - jelentds szerepe miatt - kiemelkedik a
kiilonosen esztétikus és meghitt mesesarok, amely egyuttal a dramatizalas, babozas helye. Itt
kap helyet az atvaltozashoz sziikséges kellékek kincses lad4ja is.

A jatékszereket €s eszkdzoket tigy helyezi el, hogy konnyen attekinthetoek €s elérhetoek
legyenck a gyermekek szamara, és keltsék fel érdeklddésiiket.

Jo szokasrendszer kialakitasaval, tapintatos, elfogadd nevelési stilusaval megteremti a
nyugodt, derls, szeretetteljes, bizalmas hangulatot.




A jatékkedv fokozasa, a jatéktémak bdvitése, a tartalom mélyitése érdekében sokoldalu
¢lmény- és tapasztalatszerzési lehetdségeket szervez, kihasznalja az 6voda, a telepiilés, a kozeli
varos, a kornyezet és a sziilok kinalta lehetdségeket, sétakat, kiranduldsokat.

A gyermekek oOvodan kiviili, otthonrdl hozott tapasztalatait és élményeit is
felhasznalja a jaték tartalmi gazdagitisa érdekében.

Az egyiitt jatszo6 gyermekek csoportjait figyelemmel kiséri, a barati kapcsolatok
alakulasat segiti. A jaték tovabbfejlesztését technikai tandcsokkal, j eszkozokkel szinesiti.
Sziikség esetén (agresszid, szorongads) védelmet, biztonsagot nyujt, segit feldolgozni az
¢lményeket.

Csak akkor avatkozik be, ha pozitiv fordulatot kell adni egy nem kivanatos
viselkedési formanak, vagy zavarjak egymast, testi épségiiket veszélyeztetik, ha a
konfliktusokat a jatszocsoport nem képes o6nalloan megoldani.

Indirekt irdnyitassal, tudatos jelenléttel, timogatd, serkentd magatartassal biztositja,
hogy a gyermekek szabadon valdsithassdk meg elgondolasaikat €élményeik, érzelmeik,
fantaziajuk szerint.

A jaték stimulélasa érdekében problémat vet fel, valasztasra készteté megjegyzéseket
tesz, eszk0zhasznalatra 6sztondz, otletet ad (nem konkrét) vagy serkenti kidolgozasat. Sziikség
esetén segitséget és példat, mintat nyajt. Szabalyjatékokat iranyitja, iranyithatja.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

- Képes szerepvallalésra.

- Jateka elmélyiilt kitarto.

- Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz, élvezi a szabalyjatékokat.

- Jatekeszkozokre vigyaz.

- Jatékban domindnsan jelentkezik a szerepjaték.

- Ismert meséket szivesen baboznak, dramatizalnak.

- Képes olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyekben megjelenitik élményeit és a
szerepek, eszkozok kivalasztasat is onalldan végzi.

- Térsas viselkedésében megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok, az
egylittjatszas, a tarsakkal vald egylittmikodés igényévé valik. Képes elfogadni
jatszdtarsai elgondolasait.

2. Verselés, mesélés .A mese olyan lelki tdpldlék,
amely életre sz46l6 nyomokat
hagy a gyermekben.”

/Kaddr Annamdria/

Ceél:

Irodalmi élmény nytjtasaval a babozas, dramatizalas eszkozeivel a gyermekek érzelmi,
esztétikai, erkdlcsi, értelmi fejlodésének eldsegitése.

A mesélés pihentet, szorakoztat, az anyanyelv kdzegén at hat, emberi kapcsolatokra
tanit, segit a vilagban eligazodni, az élmények feldolgozasaval oldja a szorongast.

Az ovodapedagogus feladatai:

A meséldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érezze
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldoan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven,
belsé képvilagot jelenitsen meg. A mese képi €és konkrét formaban feltarja gyermek el6tt a
kiilvilag és a belsd vilaguk érzelmi viszonylatait. A belsé képalkotdsnak ez a folyamata a
gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb forméja.
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A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.
A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés, babozas, dramatizalas, a kKisgyermek
mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
Az dvodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa.

A kivalasztas szempontjai

Miivészi értékll irodalmi alkotasokkal biztositjuk az esztétikai élmény mélységét. Az
anyag kivalasztasanal érvényesiil a pedagdgiai, pszichologiai tudatossag. Mindharom
korcsoport részére olyan verseket, meséket valasztunk, amelyek kozvetitik a kornyezet
megszerettetését, a néphagyomanyapolast, az évszakok szépségét. Az életkori sajatossagaihoz
igazodoan a népi - népmesék, népi hagyomanyokat felelevenito mondokak, rigmusok, a
magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséinek, és a klasszikus és a kortars
irodalmi miiveknek egyarant helye van.

3-4 évesek

A versanyagot a népi mondokakbol, rigmusokbdl és a legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk 6ssze.

Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus
ismétlodések jellemzik.

4-5 évesek

Ebben a korban a népi mondokak, névesufolok, halandzsa szovegii kiolvasok alkotjak a
tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai
magyar koltok népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt nyu;jtod versei is a versanyagban.

A mesék mar tobbfazisos szerkezetii allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok,
novellisztikus - realisztikus mesék. Helyt adunk a magyar klasszikusok €s a mai magyar irok
modern meséinek is.

5-6-7 évesek

A gyermekek versanyagat gazdagitjuk a kiilonb6z6 tipusu népi mondokakkal,
kiolvasokkal. A szigetkozi €és rabakozi gytlijtésekbdl is meritiink. Megismertetiink olyan
kézmondasokat, amelyeket a kdrnyezetiikben gyakran hallanak. Terveziink néhany lirai verset,
amitdl a gyerekek megérzik a koltdi képek kifejezd erejét.

Ez a kor a mesehallgatas igazi ideje. A mesetarban az allatmeséktdl kezdve a
cselekményesebb népmeséken, novellisztikus - realisztikus meséken at beépitjiik a klasszikus
tindérmeséket, a tréfas- és a miimescéket. Meseregényeket olvasunk fel folytatasokban,
napokon keresztiil. A babozas, mesék eljatszasa, dramatizalas mindennapos tevékenység.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositiasa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)

Az 6vodaba keriil6 3-4 éves gyermekek elso igazi versélménye a mondokakhoz, 6lbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi monddokakhoz kapcsolodd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermeknek, mert a felndtt Olében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt dlbeli jaték, fizikai kontaktus sokat jelent a
gyermek és a felnott érzelmi egymasra talaldsaban.



Lehetdséget teremtiink a vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyerekekkel egytitt
sokszor ismételjiik az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat.

Az egyszerli 4llatmeséken keresztiil fokozatosan raszoktatjuk a gyerekeket a mese
figyelmes végighallgatasara. Arra toreksziink, hogy a mese tobbszori meghallgatisa utdn
legyenek ¢élvezoi a dramatikus feldolgozéasnak. Eldszor évodapedagdgusi eldadasban, majd a
nagyobb gyerekekkel ¢€s a kicsik fokozatos bevonasaval probaljuk megjeleniteni az egyszerii
meséket. Rovid improvizalt jelenetek bemutatdsdval megismertetjilk a babokat. Parbeszéd
formdjéaban eldadott révid jeleneteket és a babok szamat fokozatosan noveljiik.

A vers, mese, dramatikus jatékhoz csak kellékeket hasznalunk, ami elésegiti képzeleti
képek elohivasat, s a meséhez valo erds kotddés kialakulasat.

A nagyobb gyermekekkel egyre tobb alkalommal babozunk, dramatizalunk a kisebbeknek,
amely az 6vodai linnepek, rendezvények szinfoltjat is jelentik egyben.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. [génylik, izgatottan varjak az
ovodapedagdgus meséit. A gyerekek arcan megjelenik a megfeledkezd dhitat, figyel6 amulat.
Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak, halandzsa
szovegl kiolvasok ismételgetése. Az 01j verseket a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz,
hangulatahoz kapcsolodva valasztjuk meg és élményhez kapcsolodva mutatjuk be. Toreksziink
arra, hogy keriiljiik az énekld hanglejtést. Ugyeliink a szavak pontos, tiszta ejtésére, az
értelemszer(i hangsulyozasra.

Az 5-6-7 éves gyermekeknél minden alkalmat felhasznalunk az ismételgetésre, kiolvasok,
rigmusok, mondokak mondogatasara. Talalés kérdésekkel, rimjatékokkal jatszunk,
mondogatjuk az el6z6 években tanult verseket.

A meseszereplok jellemzd tulajdonsdgai alapjan olyan kozmondasokat keresiink,
amelyekkel megtudjuk erdsiteni a mese, vagy egy - egy szerepld erkdlcsi mondanivalojat.

A gyerekek segitségiinkkel megjelenitik a meséket ¢és az atélt élményeket, rogtondznek
babjatékot. A tobbszor hallott egyszeri meséket 6nalldan is el tudjak dramatizalni, babozni.

A délutani pihenés alatt folytatasos meséket, tortréneteket olvasunk fel a gyerekeknek.
Lehetoséget adunk a mese 6nallo befejezésére, 0j mesék kitalalasara.

A mesehallgatas szervezése:

A mesehallgatasnak 4lland6 helye van a csoportban. Mindig a mesesarokba megyiink és a
meseparnakon helyezkediink el. Amikor minden gyermek megérkezett, csak akkor kezdjiik el
a mesét.

Minden gyermeknek leiil a padra vagy kisszékre, vagy kényelmesen elhelyezkedhet a
szonyegen. A mese kezdetét furulyaszo jelzi a gyerekek szamara. Ilyenkor félbehagyva az
addigi jatékot minden gyermek az 6vodapedagogus koré gyiilik. Alkalmanként gyertyagyujtas
is fokozhatja a meghittséget, a nyugodt légkorli mesehallgatast. Ugyanazt a mesét tobb
alkalommal is elmeséljiik, valtozatos eldéadasmdodokban, hogy tobb oldalrdl is érzékelhessék a
gyerekek a mese mondanivalgjat. A dramatizalas, eljatszas a gyerekek igénye alapjan torténik.
A mese véget énekkel, vagy ismét furulyaszoval jelezziik.

mondoka Vers mese

3-4 évesek anyaga

10 -12 mondodka

4 - 5 rovid vers

10 -14 1) mese

4 - 5 évesek anyaga

4 - 5 1) mondoka

5 -6 rovid vers

10 - 14 4j mese

5-6-7 évesek anyaga

4 - 5 1j kiolvaso

10 - 15 0j vers

15 - 20 1) mese
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A mesemondas, mesehallgatas, szimbdélumai:

A tanult versekrdl, mesékrdl albumot készitlink k6zosen a gyermekekkel (a mese, vers egy-
egy szimbdlumat jelenitjiik meg). A hallott élményhez tarsuld vizualis élmény lehetdséget ad
az ismétlésre, az élmények felelevenitésére.

= mesesarokban mesepad

= gyertyagyujtas (esetenként)

= hivoképek

= ovodapedagogus éneke, furulyaszo

A képességfejlesztés lehetéségei a vers és mesehallgatas alkalmain

ERZELMI-SZOCIALIS

% érzelmi biztonsaguk kialakitasa,
érzelmi ¢€letiik gazdagitésa,
igazsagérzet kialakitasa.
¢ kapcsolatteremtd képesség.
ERTELMI

% belso képi vilaguk,
fantazia,
reprodukcio készség
mese megertése,
idérendiség,
testrészek ismerete,
testséma fejlesztése,
% dominancia
VERBALS
% mozgasos észlelés,
tapintasos észlelés,
hallas,
hangészlelés,
auditiv emlékezet,
beszédritmus,
beszédkedv felébresztése,
artikulacios tisztasag,
beszédkészség,
nyelvi kifejezokészség,
beszédkultira,
pantomimika
nonverbalis készségek
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auditiv ritmus egyensulyérzék,
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végén:

- Szivesen mondogat verseket, mondokakat, hallgat mesét.

- Szivesen mesél, babozik, dramatizal.

- Képrol mondatokban beszél.

- Folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezi ki magat.

- Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

- Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

- Olyan szdkinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szdmara,
gondolatai érthetd kifejezését.

- Virja, igényli a mesehallgatast.

- Tud meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
.A zene nem magdnosok kedvtelése, hanem lelki
eréforrds, amelyet minden mivelt nemzet igyekszik
kozkinccsé tenni.
Kapja meg beldle részét minden magyar gyermek.”
/Koddly Zoltdan/

Cél:

A kozos éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek
zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. A zenei izlés és a mozgaskultara formaldsa. A zenei
hallas, ritmusérzék és zenei emlékezet fejlesztése. A gyerekek jussanak minél tobb olyan zenei
¢lményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket. Az 6vodaban a koérnyezet hangjainak
megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés
¢és a gyermektanc 6romet nyuajtsanak a gyermeknek.

Az ovodapedagogus feladata:

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak, a gyermek hovatartozasanak és az
adott csoport képességszintjének megfelel6 valogatasa.

A Kkivalasztas szempontjai

A zenei anyag kivalogatdsat a gyermek életkori sajatossagain kiviil a fejlesztés
célkitlizései a ritmikai, dallami és formai szempontok, valamint a szoveg tartalma és a hozza
kacsolhato mozgéasformak hatarozzak meg.

Az 6vodai zenei nevelés soran megismertetjiilk a gyermekeket monddkakkal, énekes
jatékokkal, komponalt gyermekdalokkal.

3-4 évesek

Ebben a korban féleg 61béli jatékokat ismertetiink meg, amelyeket a felnéttek jatszanak
a kisgyermekek szorakoztatasara. Ezek koziil is elsdsorban az arc-, kéz-, ujj €s a lovagoltato
jatékok, cirogatok, csiklandozok, tapsoltatok azok, amelyek a szeretet-kapcsolat, a
biztonsagérzet kialakitasat segitik.

A dalos jatékok koziil az allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal jatszhatd, 4-5 hangbol
allo allathivogatokat, naphivogatokat, esdvardkat, jatékra hivogatokat ismertetjik meg a
gyerekekkel.
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4-5 évesek

A zenei ismereteket tovabb bdvitjiik népi mondokakkal, olbeli jatékkal és énekes
jatékokkal. Megismertetjiik Oket a csigavonal, hulldmvonal, szerepjatszo, szerepvalto,
parcseréld és versengd valto jatékokkal. Az alkalmi dalokat Ggy valasztjuk meg, hogy azokhoz
jatékos mozgas, cselekvés tarsuljon.

5-6-7 évesek
Az ének zenei anyagot kiolvasokkal, lednykérd, parvalasztd, sorgyarapito, kifordulos,
ludas ¢és kapus jatékokkal bovitjilk. Nem hidnyozhatnak ebben a korban a cstfolok, kiizdo
Jjatékok sem.
A zenehallgatashoz olyan anyagot gyijtiink, amit magunk eld tudunk adni. Erzelmi hatas
dalokat, népdalokat, altatokat énekeliink. Valogatunk a rokon és mas népek dalaibdl is.
Zenetarunkban fellelhetd a komponalt miizene, a klasszikus miizene és a magyar népzene is.

A 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa.

A 3-4 éves gyermekekkel megismertetiink 6-8 monddkat, olbeli jatékot és 10- 15 énekes
jatékot. A rovid mondokak, dalok 2/4 {itemiiek, amelyekben negyed és nyolcad ritmusok
vannak. Ebben a korban gyakran jatszunk Olbeli jatékokat. Jaték kdzben megismertetjiik az
alapfogalmakat és bemutatjuk a halk, hangos beszéd, monddka, ének kozotti kiilonbségeket.

Megfigyeltetjiik a csendet, a kornyezet hangjait és a dallamjatszé hangszerek hangszinét.
Kiilonb6z6 mozdulatokkal érzékeltetjiik az egyenletes liiktetést.

Erzékeltetjiik a gyermekek nevét, jelét és énckelve hivogatjuk Gket a kozos jatékba,
tevékenységbe.

Felkeltjiik a gyerekek érdeklddését a zenehallgatas irant, lehetdleg énekes zenei élményt
biztositunk. A mindennapok soran a kiilonb6zd tevékenységekhez gyakran kapcsolunk
zenehallgatasi élményt. Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekeknek legyen alkalmuk
hangszeres zene hallgatasara.

A 4-5 éves gyermekekkel megismertetiink 4-5 0j mondokat, 12-15 uj gyermekdalt. A
korabban tanult dalokat rendszeresen ismételgetjiik. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is
valogatunk. A tiszta éneklés érdekében lehetdséget biztositunk az 6nalld éneklésre és kisebb
csoportokban a halk-hangos és magas-mély hangok kozti kiilonbségek gyakorlasara.

Lelassitott éneklés kozben érzékeltetjiik a dalok dallamvonalat. Gyakran jatszunk énekes
kérdés-felelet jatékokat, valtozatos szovegekkel és ritmusmotivumokkal. Ezzel is fejlesztjiik a
gyermekek improvizativ készségét.

Megéreztetjiikk a dalok, mondokdk egyenletes liiktetését, ritmusat, és a motivumok
hangsulyat. Arra toreksziink, hogy minél tobb ritmus-hangszer alljon a gyerekek
rendelkezésére.

Az 5-6-7 éves gyerekekkel megismertetiink 6-7 (ij mondokat, 15-18 1j énekes jatékot, 4-5
alkalomhoz 1116 miidalt.

Valogatunk a Szigetkéz, Rabakdz, énekes népszokasaibol, népi monddokaibodl,
megismertetjiik a gyerekekkel az alkalomhoz, hagyoméanyokhoz 1116 kikialtdkat, csujogatokat.
A tanult mondokaknak, daloknak szimbdélumokat keresiink, azokat kozosen elkészitjiik és a
zenesarokban jol lathatd helyre tessziik. Ezek a szimbolumok emlékeztetik a gyermekeket a
tanult dalokra és lehetdséget biztositunk a felidézésre, ismétlésre, gyakorlasra, az élmények
felelevenitésére.

Olyan dalokat valogatunk, amelyekben mar a sziinet és a szinkopa is el6fordul.



Egyre tobb lehetOséget biztositunk az egyéni éneklésre, ahol a tiszta éneklést
gyakorolhatjdk a gyerekek. A hallasfejlesztést eldsegité fogalomparokat Osszekapcsoljuk a
tempovaltoztatassal, vagy dallambujtatassal. Gyakran jatszunk zenei formaérzék fejlesztd
jatékokat, dallam és ritmusvisszhang jatékokat. A készségfejlesztés zenei elemei a
hangmagassag, a temp0, a dinamika érzékeltetése és a zenei hangstlyok kiemelése.

A zorejek koziil megfigyeltetjiik a kornyezet hangjait (emberi, allati, természet),
valamint a hangszerek hangjait és a kornyezet zorejeit.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek megismerhessenek €s kiprobalhassanak
eredeti népi hangszereket (pl.duda, dob, hegedii, citera, nadsip stb.).

Megismertetiink a gyerekekkel olyan egyszertii tdncos 1épéseket, amelyeket a felndtt minta
utanzasaval konnyedén kovetni tudnak. Felhasznaljuk az eredeti népzenéket, tinchazas zenei
anyagokat (gépi zene) a zenei nevelésiink soran.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A zenei nevelést kotott és kotetlen formaban szervezziik. A zenei képességfejlesztést
kotetlen jelleggel, mikro csoportos forméban tartjuk, ahol a gyermek egyéni képességeit
figyelembe véve végezziik fejleszt6 munkankat.

Az énekes jatékokat kotott formaban (kozvetve kotelezd) tartjuk, lehetség szerint az
udvaron, vagy a csoportban. Ebben a formaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy semmi
se szakitsa meg az dnfeledt, dromteli jatékot.

A zenehallgatast a kiillonb6z6 tevékenységekhez kapcsoljuk. A jeles napok kozeledtével
még gyakrabban hallgatunk zenét (gépi és €16 zene) ezéltal az 6romteli varakozas idejét is
szinesebbé¢ tessziik. A nevelési év folyaman egy koncert latogatast terveziink.

A képességfejlesztés lehetoségei a vers és mesehallgatas alkalmain

ERZELMI-SZOCIALIS
* zenehallgatas — befogadas
* zeneli izlés
* népi hagyomanyok apolasa
* ismerkedés a klasszikus zenével
* a szép, - mint esztétikai élmény
alkalmazkodé képesség
egylittmiik6do készség
* kOz0Osségi érzés
ERTELMI
* auditiv memoria
* belsd hallas
* vizualis memoria
* dallam felismerés hangszerr6l, énekhangrol
* dallamvisszhang
* zenei érdeklddés
* téri tajékozodas — keresztcsatornak
* zenei kreativitas, zenei improvizacid
* pontos szovegkiejtés, tiszta éneklés és artikulacio
VERBALS
* hangszin felismerés: zorejhangok, kiilonb6z6 hangu targyakkal halk hangos felismerés
* magas — mély hang érzékelése, megkiilonboztetése, felismerése,
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* ritmusérzék, egyenletes liiktetés
* kornyezet hangjainak megfigyelése
TESTI
* mozgaskultura fejlesztés, mondoka, jatékos mozgassal,
* egyenletes liiktetés kiilonbozo mozgasformakkal,
* ritmustartas,
* ritmustapsolas,
ritmushangszerek megismerése, mondoka ritmusa
* nagy mozgasok fejlesztése: gyors — lassu mozgasok, egyensulyérzék és finommotorika

A fejlodés eredménye az 6vodaskor végén:
- A gyermek 6rommel jatsszak az énekes jatékokat.
A gyermek gatlasok nélkiil egyediil is képes a szép tiszta éneklésre.
Elvezi a zenehallgatast.
Megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat.
Erzi az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
Mozgésa harmonikusabb, §sszerendezettebbé valik.
Esztétikai fogékonysaga érzelemvildga gazdagabba valik.
Zenei befogadoképessége megalapozddik.
- Tud dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.
- Tud térsaival térformakat alakitani.
- Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkettot a dalbol

kiemelni.
- MegbeszElés, vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést litdhangszerekkel tudja kisérni.

4. Rajzolds, festés, mintazds, kézimunka, vizudlis tevékenység
.Az dbrdzolds nem a kéz munkdja,
hanem az agy, a sziv munkdja.
Alapja a gazdag érzelmi vildg."
/Szappanos Istvan/
Ceél:

A rajzolés, festés, mintazas, €pités, képalakitds, a kézi munka mint az abrdzolas
kiilonbozo fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek
gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozdsségi rendezvényen vald
bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.

Jokedvvel végzett tevékenység kozben dvodasainkban a kiilsd vilagot megismerd
képesség, az ebben vald tijékozodas, intellektualis latas, kreativitas, befogadd képesség
kialakulésa.

Képi-plasztikai kifejezOképességiik, komponalo, és rendezd képességiik, szinképzetiik,
esztétikai érzékenységiik és igényességiik, finommotorikéjuk fejlodése.

Az ovodapedagogus feladatai:

Megismerteti a kiilonféle anyagokat, eszkozoket, technikai eljarasokat, hogy ha
ezekben gyakorlotta valnak, tudjanak a tartalomra figyelni (képzelet, fantazia, egyéni érzelmek,
egyéni kifejezésmod).




Lehetdséget ad a gyermekeknek 0Onallo 0j technikat is kitaldlni, alkalmazni. Az
orommel, jatékosan végzett vizudlis tevékenységet gy biztositja, hogy a gyermekektdl a
cselekvést és nem az eredményt varja, értékeli. Ugyanakkor figyelembe veszi, hogy a rajzzal
k6zol valamit.

Biztositja a megfelel6 koriilményeket: dlland6 hely, a gyermek altal barmikor elérhetd
eszk6zok, anyagok, jo légkor. Tiszteletben tartja az egyéni fejlodésiik utjat, tempojat,
sikerélményhez juttatja dket.

Eszkozt, anyagot, témavalasztdsi lehetdséget kindl, mely a gyermek é&rzelmi
beallitodasara, kotddésére, kornyezetismereti témadra épiil a cselekvés 6rome érdekében.

Szervezeti forma megvalasztasaval a rugalmassag, folyamatossag elvét alkalmazza.

Biztositja az alkotas lehetdségét az egész nap folyaman. Nagyobb gyermekkel kiallitas -
tarlatlatogatast szervez.

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakité tevékenységek, tartalmanak és
mindéségének differencialt fejlesztése. Vizualis alkotokészség ¢és kéziigyesség
fejlesztése.

Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekeknek biztositjuk, hogy jatékosan ismerkedjenek meg
az anyagokkal, eszk6zokkel és a kiilonbozo technikakkal. Elinditjuk az esztétikai érzékenységet
¢és az értékelOképesség kialakulasat. A gyerekek egyiittesen gyonyorkddnek sajat és tarsaik
alkotasaiban. Megcsodaljak a népmiivészeti targyakat, képeket.

Ebben az életkorban a tevékenységek a képalakitds, a plasztikai munkak és az épités koré
rendezddnek. Ezek nem kiiloniilnek el egymastol.

A képalakito tevékenységek technikajat, eszkdzeit megtervezziik, de mindig lehetdséget
adunk az ¢lmények szabad kifejezésére, a szabad témavalasztasra.

Ajanlott eszkozok és technikak: = rajzolds szines ceruzaval
= festés
= zsirkrétarajz
=> papirragasztas
= karcolés agyagba, homokba
= nyomatkészités, mintazas /gyurma, sogyurma, agyag/

Segitjiik a gyerekek képalakitd képességét a szort elrendezéstdl, a képelemek, a
részformék elemeinek egymashoz rendelésével. Felfedeztetjiik a kiilonb6z6 targyak formait,
alakzatait, megismertetjiik a gyerekeket az anyagok alakithatdsdgaval (nyomkodas, iitogetés,
gyurkalgatds, gombdlyités, sodras, mélyités, tépegetés, stb.). Biztositjuk a mindennapi
mintdzas, épités, rajzolgatas lehetdségét.

A 4-5 éves gyermekek alkoto tevékenységét bovitjiik a sziikséges eszkozokkel. A
megjelend szandékos képalakito tevékenységet segitjiik élményeikhez kapcsolodo témakkal, s
azokhoz illeszkedd technikai lehetdségekkel. Az emberdbrazolds megjelenése, a targyak,
cselekmények, a kornyezet, sajat benyomasok, elképzelések alapjan torténd megjelenitése erre
az életkorra jellemzd. Osztondzziik a gyerekeket, hogy beszéljenek alkotasukrol, mutassak meg
tarsaiknak és sziileiknek is.

A plasztikai munkak soran képesek a formak tagolasara. Jatékukat maguk altal készitett
eszkozokkel bovitik, apro kellékeket, valamint alkalmi ajandékokat készitenek.

A gyerekek szivesen segitenek az eszkdzok elokészitésében, elrakdsaban.
Az oOvoda folyosojan kidllitott alkotdsokat tOobbszor megnézik ¢€s beszélgetnek rdla,
kinyilvanitjak véleménytiket.
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Ajanlott eszkozok és technikdk: = szines ¢és grafit ceruzak
= krétak
= filcek és rostironok
= ecsetek
= sparga - fonalak - textilek
= termések
= bordarabok
= papirdobozok, takarok, egyéb targyak épitéshez

Az 5-6-7 éves gyermekek alkoto egyiittmiikddési készségét figyelembe véve segitjiik a
képi, plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredd targykészités bdviilését. A megismert
eszkozokkel jol tudnak banni, batran alkalmazzak a kiilonféle technikékat. Tobb alakalommal
készitlink k6zos kompoziciokat.

Témaikban megjelennek sajat atélt ¢élményeik, mesékrdl, iinnepekrdl, csaladi
eseményekrol. Egyéniségiik tiikkr6zodik az alkotdsokban, eredeti egyéni modon jelenitik meg a
szineket, formakat.

Térbeli plasztikai munkakat is készitenek kozosen. Ezekben megjelenik a tobbalakos
kompozicio, egy-egy mesejelenet, allatok stb. A csoportszobdban felallitott “évszakfat” az
¢vszak jellegzetességeinek megfeleléen a gyerekek atvaltoztatjak, feloltoztetik”. Kozosen
elkészitik az évszakok szimbolumait: 0szanyd, télapo, tavasztiindér.

A jeles napi késziilodések soran a gyerekek részt vesznek az iinnepekhez kapcsolodo
jelképek kozos elkészitésében: adventi koszort, mézeskalacs, pogacsa, farsangi maszk, tojasfa,
majusfa stb.

A kézi munka soraban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fonasok,
szovések. Megismerkednek a varras, a himzés alapoltéseivel.

A jatékeszkoz készitések technikait a gyerekek utanzas alapjan képesek elsajatitani. gy
készitenek rongybabat, csutkababat, lovacskat, stb. Otletadassal segitjiik az elképzelések
megvaldsitasat jatékok, babok, kellekek készitésekor.

Ajanlatos természetes anyagok: = termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek
= novények: nad, sas, gy€¢kény, szalma, vesszd
= allati eredetliek: gyapju, toll, méhviasz, bor
= textilidk, fonalak, spargdk, agyag, kavics

A népi kismesterségek, népviseletek, a kornyezet megfigyeltetésével gazdagitjuk a
hagyomdnyos ¢élményanyagot. Gyljtési alkalmakat szerveziink a természetes anyagok,
termések, beszerzésére. Ebbe a munkaba a sziiloket, nagysziiloket is bevonjuk.

Egyéb javasolt és valaszthato technikak:

Zsirkréta, kréta, ceruzarajz, olvasztott kréta, aszfaltkréta

Festés: vastag, vékony ecsettel, Gjjal, egyéb eszkozokkel

Zsirkréta rajz utan festés (vegyes technika)

Nyomatok agyagba, gyurmaba (termések, targyak)

Nyomatok duccal (krumpli, dugé, termés stb.)

El6hivo, satirozo jaték (falevél, fonal, ragasztas papirbol, textilbdl elézetesen)
Tépés, majd vagas (vegyesen is)

Papirbatikolas (gyertya hasznalata)

Festés hullampapirra
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Hulldmpapirok ragasztasa

Varras hullampapirra Vastag fonallal — Hajtogatas, képi elrendezés ragasztassal
Véagas, hajtogatas diszitése nyomattal, rajzzal, festéssel (kark6to, haz stb.)
Téri elrendezés utdlagos ragasztassal (elé, f61¢, mogé, gyermekrajzokbdl is
Fonalhuzas (festett fonal kihtizasa)

Pokozas

,Csomagolas” (papirral, fonallal bevonas)

Testek feliilet diszitése (dobozok, hengerek, faépitok stb.)

Festés livegre, textilre, gipszre, fara, kore

Fonalragasztas sikon képi jelleggel

Papircsik hajlitassal térbeli formak alakitasa

Kész képeken vagassal (ajto ablaknyitas)

Mintéazés agyagbol, gyurmabol,

Mozaik

Montaige, kollazs

Viaszkarc

,»Fénymasolas” (zsirkréta satirozas, ceruza)

Monotipia

Papirmetszet

Foéliadomboritas, karcolas

Flzések, szovések kiilonbozo eszkozok felhasznalasaval (termések termények
novények)

Kézmiives technikak gyakorlasa (decupage)

L L L L R Y
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

Az alkoto - alakité tevékenységek a mindennapi jatékba integralddnak igy a gyermekeknek
barmikor lehetdségiik van a vizualis alkotasra. Az alkoto-alakitd tevékenységek a mindennapi
jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban megjelend jatékfajta. Mar érkezéskor
valaszthatjak és gyakorolhatjdk az egész nap folyamdn, mivel a csoportszobaban kialakitott
abrazolo sarok lehetOséget biztosit a zavartalan tevékenykedésre.

Egy héten tobbszor tudatosan irdnyitott mikro csoportos kotetlen formaju tevékenységet
szerveziink. Ebben a formaban maximum 8 gyermekkel foglalkozunk, igy biztositjuk az egyéni
differencialt fejlesztést. Megteremtjiilk annak a lehetdségét, hogy ilyen formaban minden
gyermek megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi- plasztikai elképzeléseit. A
gyermekek jelenitsék meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyak,
szorongasaik,  fantazia-¢s  ¢élményvilaguk  megmutatkozik. A hagyoményéapolo
tevékenységformak idérendben kapcsolodnak az évszakokhoz, iinnepkdrokhoz.

Képességfejlesztés lehetoségei a rajzolas, a mintazas, kézimunka tevékenységeiben

ERZELMI-SZOCIALIS
- akarati tulajdonsagok
- igényesség, sz¢&p iranti fogékonysag
- esztétikai érzelmek, frusztraciod
- Onismeret, Onértékelés, 6nbizalom
- testséma, testrészek
- keresztcsatornak
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- pozitiv énkép, Onelfogadas
- alkalmazkodasi készség.
ERTELMI
- alaklatas, formaallanddsag
- rajzi kifejezOképesség
- emlékezet, fantazia
- alkotoképesség
- észleloképesség
- formak, aranyok, méretek
- szinek, szinharmonidk, szindrnyalatok
- Formaérzék, formaismeret, formaképzelet
- szinérzék, diszito érzék
- iranyérzék
- mozgasos észlelés rész — egész latas
- tapintés
- észlelés
- megfigyeloképesség
- vizualis memoria
- ritmus
- 0Osszehasonlitas, szétvalasztas, csoportositas
- téri tajékozodas sikban, térbeli alakzatok felismerése, létrehozasa
VERBALS
- fogalomrendszer, szokincsbovités
- id6éviszonyok
- targyi megnevezések
- testfogalom
- verbalis fejlesztése
rajzi kifejezokészség komplex fejlesztése

- egyensulyérzék,

- finommotorika, kéziigyesség

- helyes eszkozfogas, iilés, testtartas

- nagymozgasok

- szem — kéz, szem — lab koordinacidja
- mozgas feletti kontroll,

- mozgas tudatos irdnyitasa
szemozgatas, szemfixacio

A fejlodés eredménye az ovodaskor végén:
* Tud gyonyorkddni, racsodalkozni a szépre.
» Fejlodik alkotoképessége, fantaziaja csiszolddik.
 Tud beszélni az alkotasokrol €s megfogalmaz értékitéletet.
» Jokedvvel, szivesen alkot.
* Orommel, sajat kezdeményezésére abrazol.
* Helyes ceruzafogas és eszkdzhasznalat jellemzi.
o Abrazolasa valtozatos szin és forma hasznalatot, tagoltsagot mutat.
* Tud egyszerli formakat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani.
* Részt vesz jaték -, kellék -, ajandékkészitésben. Téralakitasra €pitésre képes.
* Tud kiilonféle technikékkal alkotni, anyagot, témat valasztani.
» Igény az alkotasra, dnkifejezésre, kornyezetalakitasra és befogadasra.




5. Mozgas
"Ha nem repiilhetsz, fuss!
Ha nem futhatsz, menj!
Ha nem mehetsz, csissz!
De bdrhogy is legyen: mozogj!"
/ dr. Martin Luther King/
Cél:

Az egészséges ¢letmod, a rendszeres testedzés szokasrendszerének, a testi-lelki
harmonia kialakuldsa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek €s mozgaskészségek
(harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett, nagy €s kismozgés) €s pszichomotoros készségek
¢s képességek fejlodése, a mozgds megkedvelése kiilonds tekintettel a természetes
mozgasokra, ¢és koordindcidra. A torndnak, jatékos mozgasoknak, az egészséges ¢letmodot
erésitd egyéb tevékenységeknek teremben és szabad levegdn, eszkozokkel és eszkdzok
nélkiil, spontan vagy szervezett formaban az o6vodai nevelés minden napjan - az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve - minden gyermek szamadra lehetdséget kell
biztositani.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Fizikai alloképesség, erénlét és koordinacio fejlesztése.

Nagy- és finommozgasok, testséma, téri tajékozddas és egyensulyfejlesztés.
Lateralis dominancia fejlesztése.

Mozgasos jatékok, tevékenységek feladatok rendszeres alkalmazasa

A spontan és szabad jaték kereteit kiegészitik az irdnyitott mozgasos tevékenységek

Vizualis és auditiv percepcid fejlesztését alapozo illetve azt kiegészitd szerepli mozgasokat
gyakoroltat.

Probléma megoldast erdsiti mozgassal végzett feladatmegoldasokkal.

A mozgéssal kapcsolatos szokészletet fejleszti.

Fizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitast el6késziti.

A sikeres feladatmegoldasok eredményeként noveli az onértékelést €s onbizalmat.

A torndval és mozgasos jatékokkal fejleszti a gyermekek természetes mozgasat, valamint
testi képességeiket (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, koordinacid). Pozitiv irdnyba
befolyasolja a mozgas altal a gyermek teherbird-képességét és az egyes szervek teljesitd
képességét. A mozgasos tevékenységek soran segiti a térben valé tajékozodast, a
helyzetfelismerést, az alkalmazkodo képesség, valamint a személyiség akarati tényezOinek
alakulasat.

A mozgasos lehetdségeknek teret biztosit teremben és szabad levegdn egyarant.

Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast szervez teremben, udvaron.

Zenés tornat, sétakat, kirandulasokat szervez.

Differencialt feladatadassal lehet6séget teremt arra, hogy az adott gyakorlatokat a gyermekek
sajat képességeiknek megfelelden hajtsak végre, kelld aktivitast €s terhelést biztosit. A
foglalkozasok koriiltekintd szervezésével és el6készitésével a varakozasi idét keriili.

Az ¢életkorhoz az alabbi szempontok szerint a mozgasanyagot dsszeallitja.

Jaréds, maszas, futds, ugras, dobas, elkapas, huzas, tolds, fiiggeszkedés, forgas, gurulds, hordas,
egyensulyozas. Gimnasztika ¢€s talajtorna elemek. Sokszinii, valtozatos testnevelési jatékok.

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa.
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A mozgas a gyermekek szamara életsziikséglet, jelentds szerepet tolt be fejlédésiikben. Az
altalanos testi képességek fejlddése mellett jelentdsen hat az értelmi és szocialis képességek
alakulasara. Az 6vodas gyermekek mozgasos tevékenységét, mozgasos jatékat, a mozgastér
kialakitasat, az eszkozok kivalasztasat, mindig a gyermekek ¢életkorahoz, altalanos
fejlettségéhez, a csoport dsszetételéhez a fejlédés iiteméhez igazodva tervezziik meg. Ugyeliink
a mozgds megfeleld nehézségli Osszeallitasara, hogy minden gyermek megtaldlja a
képességeinek megfeleld gyakorlatot, de ugyanakkor arra is vigyazunk, hogy képességeiknek
teljes bevetését is igényelje, mert igy fogjak kedvvel végezni, igy noveli 6nbizalmukat.

Az 6vodaudvar és az 6vodank kornyéke sok lehetdséget biztosit a spontdn mozgasok,
mozgasformak gyakorlasara, mialtal a gyermekek természetes mozgéasigénye kielégiil.

A mozgasos népi jatékok tere is igazan a kinti tér: szembekdtdsdik, célba dobdk, ugrdiskola,
kotélhuzas, varvédo jatékok stb. A gyerekek kiilonbzo terepeken gyakoroljdk a természetes €s
egyéb mozgisokat: fogd, arokfogd, mészasok, guruldsok, bujocskak, futdsok, jarasok,
labdajatékok. Kihasznaljuk a fak, bokrok, fiives teriiletek, lejtok, arkok adta lehetdségeket,
szintkiilonbségeket.

A 3-4 éves gyermekek irdnyitott mozgasos tevékenysége sordn a nagymozgasok
fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. A csoportszobdban, a szabadban egyarant a klszasra,
maszasra, bujasra, egyensulyozasra minden kindlkoz6 alkalmat felhaszndlunk, a mozgasteret
¢s eszkozoket ehhez alakitjuk.

Az irdnyitott mozgasos tevékenység soran fokozatosan alakitjuk ki a biztonsagos
egylittmozgashoz sziikséges alapvetd szabalyokat, az egymdashoz valé alkalmazkodast.
Gyakoroltatjuk az egyforma Iépésekkel valo jarast, futdst és a menetirany betartasat.

Ezutan jelennek meg a sikban elhelyezett akadalyok, vonalak alakzatok, kéziszerek,
alacsonyabb — magasabb, keskenyebb - szélesebb targyak. Jaras futas kozben gyakoroljak a
gyerekek a ki- és belépést, fel- és lelépést.

A mozgasos jatékok teret adnak a tamaszgyakorlatok gyakorldsara is. Igy a csuszasok,
maszasok, kuszasok {6 részét képezik a torzs izomzatot erdsitd gyakorlatoknak.

Megismertetjilk ~ Oket  egyszerli  ugrasokkal,  ugrasgyakorlatokat  eldkészitd
mozgasformakkal: szokdelések, fel és lelépések tamaszugrasok talajon.

A talajtorna elemei is megjelennek a jatékokban, elsésorban a test hossztengelye koriili
gurulds. Megismertetjiik Oket tobbféle kéziszerrel, de foleg a labda tulajdonsagaival. A
labdaval végzett gyakorlatok mindig jatékot jelentenek. Labdaguritas, feldobas - elkapas,
hajitas tdvolba, hajitas célba. Arra toreksziink, hogy a gyerekekkel minél tobb egyensulyérzék
fejlesztd jatékot megismertessiink. Tartasjavitd jatékos gyakorlatokat is alkalmazunk a
gerincdeformitas megel6zése érdekében.

A jatékanyag nagyrészt futdjatékok és egyszeri fogojatékok begyakorlasabol all, amig
megszokjak a mozgésteret, egymas kikeriilését és a tarsakkal valo egylittmozgast.

Ebben az ¢életkorban még fontos a lemdsolas lehetdsége, a mintakovetés. Ezért a
gyakorlatokat, jatékokat egyidében mondjuk és mutatjuk, igy egyszerre latjak és halljak a
mozgast.

A 4-5 éves gyermekek tobbségének mozgasa egyre koordinaltabba, jarasuk futasuk egyre
biztosabba valik. A nagymozgasokat tovabb fejlesztjiik, még nagyobb hangsulyt fektetiink az
egyensulyérzek fejlesztésére, a szem- kéz- 1ab 6sszehangolt miikodését segitd jatékokra.

Az iranyitott jatékokban megismerik a gyerekek a kiilonb6z6 futasgyakorlatokat: akadalyon
valo atfutas, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordassal stb. Jaras, futds kozben kiilonb6zo
nehézségli gyakorlatokat alkalmazunk: jaras oldalazé 1épéssel, jaras hatrafelé, jaras parokban.



Mivel a gyerekek az iranyvaltasokat mar képesek korrigalni, a menetirdnyban torténd jarasok,
futasok kozben gyakoroltatjuk a testfordulatokat.

Szerveziink ugrasgyakorlatokat egy labon, paros labon, szokdelésbdl, fel- és leugras két
labra, helybdl tavolugras. Ugyeliink arra, hogy az ugrasokat ruganyosan végezzék.

A tdmaszgyakorlatokat nehezitjiik emelt akadalyokkal, rézsttos és fiiggdleges szerekkel.

A dobasgyakorlatok soran probalgatjak a célba dobast, egykezes felsddobast, tavolba
hajitast.

Labdagyakorlatokat gyakran beiktatunk. A feldobas €s elkapas, a labdavezetés, labdaguritas
alkotjak a labdajatékok nagy részét.

A talajtorna anyagit 1) elemekkel bdovitjik. Megismertetjik a gyerekekkel a
guruldatfordulas és a kézallas elégyakorlatait, a ” csikorugdalozast .

Az oldalisag megkiilonboztetésénél mar hasznaljuk a jobb - bal, jobbra - balra,
kifejezéseket.

Testtartasjavito €s labboltozat erdsitd specialis jaras €s gimnasztikai gyakorlatokat is
beiktatunk.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgisa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmusu.
Megismernek sokféle mozgaselemet, amit jatékos formaban szivesen gyakorolnak,
ismételgetnek.

Hangstulyozottan jelenik meg ebben az ¢€letkorban az észlelés, az alaklatas, formaallanddsag,
mozgads kozbeni fejlesztése, a finommotorika alakitdsa és a szabdlyjatékok gyakorlati
alkalmazasa. Ezért gyakrabban terveziink kisebb testrészekkel valé mozgasokat. A szabad
mozgas, szabad jaték lehetdségeit kihasznalva megadunk minden segitséget fejlédésiikhoz,
megmutatjuk az apro technikai fogasokat.

A tdmaszgyakorlatokat jatékos mdédon gyakoroljak, pok, rakjaras, talicskazas stb.

A jatékok nagy részét a fogo- futd- és ligyességi jatékok alkotjak, melyek kiegésziilnek a sor-
¢s valtoversenyekkel. A szabéalyok bonyolultabbak lesznek, nagyobb odafigyelést igényelnek.
A futégyakorlatok kiegésziilnek a temp6 valtasos futassal, a gyors- lassu- belegyorsuld futas
mellett megjelenik a versenyfutas. Végeznek sorozat ugrasokat, kiilonb6z6 akadalyokon at.
Szokdelnek paros és egy labon haladéssal, néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas ¢€s
tavolugrast. A labdagyakorlatok labdavezetéssel, egykezes also- és felsd célzott iranyu
dobasokkal bdviilnek. A talajtorna elemeit valtozatos koriilmények kozott emelt szereken is
gyakoroljak, s kiegésziilnek a kézallas el6készitd gyakorlatokkal, valamint a guruléatfordulas
elére - hatra elemekkel. Megjelennek a parban is végezhetd tornagyakorlatok, testnevelési
jatékok.

Szervezeti formak a gyermekek mozgassziikségletének differencialt kielégitésére.

A gyermekek szabad mozgaslehetoségét a délel6tti, délutani udvari jaték, séta soran
biztositjuk. A csoportszobaban is elegendé hely all a gyermekek rendelkezésére, hogy a
mindennapi mozgasigényliket kielégitsék. Az iranyitott mozgéasos tevékenységet (kotelezd
foglalkozas) mindharom korcsoport részére heti egy alkalommal szervezziik meg, kiilonb6z6
idOkerettel.

Hetente egyszer Zenés mozgasos percekkel gyakoroljak a ritmusra torténd mozgést. A
gyakorlatokat utanzasra épiil6 mozgéaselemekbdl épitjiik fel, a testnevelés foglalkozdsokon mar
kiprobalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatasaval.(gimnasztikai elemekbdl, pl. kartartasok,
testhelyzetek  kar-, torzs-, térd- ¢és labmozgasok, valamint kiilonb6z6 iranyu
jarasgyakorlatokbdl.)A kisebbektdl még nem koveteljiik meg az egyontetii ritmikus mozgést.

A mindennapi kocogast, futast, mindennapi testnevelést, az 6voda udvaran, illetve az
ovodan kiviil az erre kijeldlt biztonsagos helyen végeztetjiik. A szervezett edzések ideje napi
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10-15 perc. Az udvaron kezdeményezett mozgasos jatékokba minden gyermek érdeklédésétdl
fliggden kapcsolodhat be €s a futds mennyiségérdl szabadon donthet. Az a fontos, hogy igazi
felfrissiilést, feliidiilést nytjtson a gyermekeknek. A szervezett és spontdn mozgasformékat
nyaron vizes edzésekkel, napfiird6zéssel egészitjiik ki. Télen kihasznaljuk a ho, a jég adta
mozgaslehetdségeket. Hogolyozunk, szdnkozunk, csuszkalunk.

A képességfejlesztés lehetoségei a mozgasos tevékenységek alkalmain

ERZELMI-SZOCIALIS
* aktivitas, érzelmi motivaltsag erdsitése
* kitartas
* szabalytudat, nehézségek lekiizdése
* kozOsségi magatartas, kudarc elismerése
* Onbizalom, onértékelés
* testfogalom, testséma, testrészek €és funkcioik megismerése
* oldalisag, a torzs fliggdleges zonajanak kialakitasa
* onmaga felismerése (tiikor)
ERTELMI
* térérzékelés, téri iranyok &s viszonyok
e alak, forma, szin, méret megismerése
* keresztcsatornak, vizudlis, tapintasos, hallasos
* vizualis idOrendiség €s ritmus
* vizualis diszharmoénia
VERBALS
* targyak testrészek megnevezése
* téri iranyok viszonyok megnevezése
* méret, hasonldsag, kiillonb6zdség megnevezése
* mozgassal és a testsémaval kapcsolatos szavak gyakorlasa
TESTI
* er0, ligyesség
* Osszerendezett mozgas
* egyensulyérzék
* finom motorika
e Alloképesség
* mozgasigény
* nagymozgasok
* szem — kéz koordinacio

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:
- Szeret mozogni, kitarto.
- Tud iitemtartassal jarni.
- Képes babzsakkal a fején egyensilyozo6 jarasra vizszintes padon.
- Tud rovidebb tavon egyenletes iramban futni.
- Versenyjatékokban betartja a szabalyokat.
- Tud helyben labdat pattogtatni.
- Kezdeményez mozgasos jatékokat.
- Sportmozgésok alapelemeit ismeri.




6. A kiilso vilag tevékeny megismerése
.A természet hatalmas, az ember pardnyi.
Ezért aztdn az ember léte attdl fiigg,
Milyen kapcsolatot tud teremteni
A természettel”
/Dr. Szent-Gysrgyi Albert/
Cél:

A gyermek, mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkordnak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozosséghez vald tartozas €élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalat szerzése az dket koriilvevd természeti
és tarsadalmi kornyezetrl, valamint annak formai, mennyiségi viszonyairdl. Eletkoruknak
megfeleld szinten olyan szokasrendszer elsajatitdsa, amelyek meghatarozoak a kdrnyezd
vildggal valdé harmonikus kapcsolatteremtéshez. A természeti, emberi, targyi kornyezettel,
csaladdal val6 ismerkedés sordn olyan tapasztalatok szerzése, amelyek matematikai tartalmtak:
mennyiségi, alaki, nagysag- €s térbeli viszonyok. Ismereteit tevékenységekben alkalmazza.

A 3-6-7 éves Kkoru gyermekeknek értheté helyi kornyezeti értékek osszeallitisa a
kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

Az oOvodaba 1épd gyermekeket esztétikus, melegséget sugarzd kornyezet varja.
Lehet6ség szerint halk, kellemes muzsikaval fogadjuk a hozzank érkezd dvodasokat, ezzel is

eldsegitve a beilleszkedést, az dvoda elfogadasat.

Az 6vodapedagoqus feladatai

Elésegiti az emberi és targyi kornyezethez fliz6dé pozitiv viszony kialakulasat, a
természet védelmét, a kornyezettudatos magatartds megalapozésat.
A kornyezettel vald ismerkedés kozben fejleszti a gyermekek beszédmegértd, és nyelvi
kifejezOkészségét, értelmi képességeit.
A kornyezet megismerése kozben tapasztalatokat nyujt a tér- és sikbeli formakkal,
mennyiségi Osszefiiggésekkel, relaciokkal kapcsolatban.
Elegendé alkalmat, id6t, helyet biztosit a biztonsdgos ¢életvitel szokdsainak
kialakitasahoz.
Elésegiti a gyermek 6nallo véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban ¢és a kornyezet alakitasaban.
A tervezés soran figyelembe veszi a helyi adottsagokat, lehetOségeket, évszak
valtozasait, linnepeket.
Hangsulyt fektet a kornyezettudatos magatartas megalapozasara.
Alkalmi és folyamatos tevékeny tapasztalatszerzéseket, megfigyeléseket, komplex érzékszervi
ismeretgytijtéseket, munka jellegi tevékenységeket, szimulacids jatékokat szervez az alabbi
témakorokrol:
» Evszakok, természet valtozasai, id6jaras, oltozkodés, szinek.
» Hét napjai, napszakok.
» Novények, allatok, ezekhez kapcsolddd emberi tevékenységek.
» Test.
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» Kozlekedés.

» Lakohelyiink.

» Csalad.

» Foglalkozasok,

» Fizikai jelenségek.

» A targyak, személyek Osszehasonlitasa tulajdonsag szerint. Halmazalkotas,
itéletek, nyitott mondatok, reldciok, mérhetd tulajdonsagok, rendezés,
sorozatok.

» Szamfogalom eldkészitése: Osszemérés (mennyiségek, halmazok),
természetes szdm képzeteinek kialakitdsa (t0szdm, sorszam). Miuveletek:
bontas, hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva tétel.

» Tapasztalatok a geometria korébol, épités.

» Alkotasok szabadon és masolassal, tevékenység tiikorrel,

» Téjékozodas térben és sikban.

A 3-4 éves kisebb gyermekekkel eldszor a kozvetlen kdrnyezetiiket, az 6voda épiiletét,
helyiségeit €s az 6vodaban dolgoz6 embereket ismertetjiik meg. Megfigyeljiik az udvaron 1évo
fakat, virdgokat. A kozos sétak soran megfigyeljiik az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit
az iddjaras valtozasat, annak hatdsait az 6ltozkodésre.

Gazdagitjuk ¢éldsarkunkat az ¢élményszerzés sordn Osszegyljtott termésekkel,
levelekkel, bogyokkal, kavicsokkal, tollakkal stb. Ezeket késobb hasznositjuk, salatakat,
vitamintalakat készitlink bel6liik, vagy mas tevékenységek eszkozeként felhasznaljuk. (pl.
babokat, jatékokat barkacsolunk stb.)

Ellatogatunk olyan csalddokhoz, ahol sokfajta &llatot tartanak. Megfigyeljiik
¢letmodjukat, taplalkozasukat, verset mesét mondunk roluk. Ellatogatunk a helyi TE-BU kft-
be ismerkediink az allatokkal és kicsinyeikkel.

Csaladi fényképeket nézegetiink, melyek alkalmat adnak a kozos beszélgetésekre,
¢lmények felidézésére, a csaladdal kapcsolatos torténések elmondasara.

Az 5-6-7 éves nagyobb gyermekek mar ismerkednek a tagabb kornyezetiikkel is. Duna
parti sétaink soran megfigyeljiik az évszakok szépségét, a szinek arnyalatait, az erdd, a rétek
szépségét, évszakonkénti kiillonbozdségeit. Figyelemmel kisérjiik a folyd valtozasait, a viz
tisztasagat vizsgalgatjuk, talaj és vizmintdkat vesziink. Meglattatjuk a kornyezet esetleges
szennyezddéseit. Felhivjuk a figyelmet kiilonbozo jatékos modszerekkel a kornyezetvédelem
fontossagara, a fold - viz - levegd védelemre.

Megtapasztaljuk az idéjaras valtozasainak hatasat az 6ltozkodésiinkre.

Kihelyezziik a madaretetoket, madaritatokat, madarodukat, megfigyeljiikk a madarak
szokasait, viselkedését, életét. Megfigyeljik a kerti munkakat. Lehetdséget biztositunk arra,
hogy udvarunkon a virdgagyasokat a gyerekek gyomlalhassdk, virdgokat iiltethessenek.
Kozosen tisztitjuk, takaritjuk, gereblyézziik udvarunkat a gyerekekkel.

Folyamatosan gyiijtjiik a természet kincseit, befOttet, savanylsagot készitiink. A
gyermekekkel sok-sok képet, évszakra jellemz6 targyat gyiijtiink, melyekbdl idészaki kiallitast,
¢vszaktablokat készitiink.

Egyszerli kisérleteket, megfigyeléseket végziink novényekkel, iiltetiink, agakat
hajtatunk, csiraztatunk. Megfigyeljiik, hogy melyek a fejlédéshez sziikséges feltételek.

Kozosen emlékeziink meg az Allatok, a Viz, a Fold és a Madarak fak napjarél. Ezekre
egész héten késziiliink, lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek természetes kornyezetben
sétak, tarak, kirdndulasok soran kozvetleniil szerezhessék tapasztalataikat.



Sportprogramokat, akadalyversenyeket, versenyjatékokat, rajzversenyeket szerveziink
a sziilokkel, iskolasokkal k6zosen.

Megismertetjiik dket a felndttek munkdjaval, szakmaival. Ellatogatunk a helyben 1évd
iizletekbe, postara, orvosi rendeldbe.

Terveziink varosi buszos kirandulasokat Gyorbe, ahol megnézziik a vasutallomast,
Tlzoltésagot, mizeumokat, kiallitasokat latogatunk.

Partnerkapcsolatot tartunk fenn a kozeli ovodakkal. Latogatjuk egymast, érdekes
programokat szerveziink a gyerekeknek. Igy oOvodasaink megismerkedhetnek mas
gyermekekkel, masik telepiilés 6vodajaval. Tapasztalatokat szerezhetnek az ottani szokasokrol,
baratsagok szovodhetnek.

Kozlekedéssel kapcsolatos ismereteiket bdvitjiik, kozlekedési jatszoteriinkon
gyakoroljuk a szabdlyokat. Ismereteiket rendszerezziik.

Beszélgetiink a kornyezetben taldlhat6, felfedezhetd dolgok, formék nagysagbeli és
mennyiségbeli jellemzdirdl.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy allatokrol természetfilmeket nézhessenek a gyerekek
érdeklddésiik szerint tobbszor is, de foleg a téli iddszakban.

Tavasszal vagy 0sszel ellatogatunk a gy6ri Vadasparkba.

Képességfejlesztés lehetoségei a kiilso vilag tevékeny megismerése soran.

ERZELMI-SZOCIALIS
* természethez vald pozitiv érzelmi viszony sziiléfold
emberek, a taj szeretetre nevelés
targyi kulttra értékeinek szeretete, védelme
feladattudat, szabalytudat, kitartas, tiirclem
itéloképesség, kapcsolatteremtd képesség
* koz0sségi érzés, szociabilitds
masokkal valo kapcsolat igénye
* testséma onmaga felismerése
Intellektudlis érzelmek
egylittmiikodési készség
* feladattartas, 6nalld feladatmegoldas
ERTELMI
o érzékelés, iz érzék, térérzékelés, ido érzékelés, érzékszervi mikodés
* figyelem — koncentralt, - szandékos
* formaalakitas
* hallasi érzékelés
* szem fixacios mikodése
* tapintasos érzékelés
téri helyzetek, cselekvések
* szinek, irdnyok, formak, tulajdonsagok, méretek felismerése
* fogalomalkotas, szamfogalom, szamolasi készség
* problémamegoldé gondolkodas
* szandékos figyelem
* problémakezelés
VERBALS
* Beszédkultura, kérdéskultura, kifejez6készség, magabiztos tudatos kreativ onkifejezés.
* Vilasztékos nyelvi eszkdzokben gazdag, kultralt stilus kiilonb6z6 kommunikacios
helyzetekben.
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* Beszédbatorsag erdsitése, beszédtechnika fejlesztése, szovegértés, kialakitasa

szovegalkotasi kedv felkeltése

¢ Kommunikacios igény motivalasa.

* Szokincsbovités, tiszta artikulacid fejlesztése, verbalis fejlesztés, testrészek neve.
TESTI

* egyensulyérzék

* finom motorika

* nagymozgasok, szem — kéz, szem — 1ab koordinacio

* manipulacios készség, gyors reagalas

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

- Megkiilonbozteti az évszakokat €s a napszakokat.

- Ismeri a szineket, azok arnyalatait.

- Kornyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei és sziilei
nevét, sziiletési helyét, idejét.

- Ismeri, betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabalyait, ismeri a kozelben
1év6 kozintézményeket.

- A targyakat legalabb 10-ig meg tudja szamlalni, 6ssze tudja hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

- Tud 10-es szamkdorben bontani, részhalmazokat egyesiteni. Meg tudja allapitani tobb,
kevesebb, ugyanannyi.

- Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymassal egyenldvé, ugyanannyiva tenni,
vagy valaminél kisebbet, nagyobbat, tobbet, kevesebbet 1étrehozni.

- Helyesen haszndlja a t6 és sorszamneveket.

- Helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutokat.

7. A munka jellegii tevékenységek

O azt hiszi, csak jatszik. De mi mar tudjuk,
mire megy ki a jaték. Arra, hogy e vildgban
otthonosan mozgd, eleven esz(i
és tevékeny ember vdljdk beldle.”
(Varga Domokos)
Cel:

A munkavégzéshez sziikséges beallitodasok, célszeri munkafogasok, készségek,
képességek, tulajdonsdgok kialakuldsa, cselekvd tapasztalassal a gyermeki személyiség,
attitidok fejlesztése, sajat és masok munkdjanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés. A
gyermek munka jellegli tevékenysége onként - azaz Grommel és szivesen végzett aktiv
tevékenységek legyenek. A kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze
legyen.

A sajat és masok elismerésére nevelés egyik forméja. A kiillonbozo tipusu, munkajellegti
tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa.

A gyermeki munka tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel valo egyiittmiikodést
¢s folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magadhoz mérten fejlesztd értékelést
igényel.

Fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne id6szakonkénti, hanem rendszeres,
folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai mindennapokba. A munkafajtak koziil
ki kell emelniink az 6nkiszolgalast, aminek dvodaskor kezdetétdl fogva igen nagy a jelentdsége.



A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt - testapolas, 6ltozkodés, étkezés,
kornyezetiik rendben tartasa - a lehetd legkorabbi 1d6tdl kezdve probaljanak 6nalldan elvégezni.
Hagyjuk, hogy a gyerekek sajat képességeik szerint, koruktdl fiiggetleniil akkor végezzék
el az onkiszolgalassal kapcsolatos teendéiket, amikor képesek ra.

Az o6vodapedagogus feladatai

Nyugodt légkort biztosit, hogy kitartassal végezhessék el a tevékenységeket.

Allandé megerdsitéssel a munkahoz valé pozitiv viszonyt alakit ki, mely soran meg- tanuljék
tisztelni a munkat végzé embert. Megérezteti a gyermekekkel, hogy a munka feleldsségteljes
feladat, melynek eredménye van.

Megismerteti a kiils6 vilag tevékeny megismerése altal kinalt tevékenységek, kisérletek
soran alkalmazott eszkdzok balesetmentes hasznalatat (szlirok, reszeld, kések, tolcsérek stb.).
A kisérletek soran alkalmazott elektromos eszk6zok bemutatasat, hasznalatat dajkai segitséggel
kelld koriiltekintéssel szervezi meg. Ugyel arra, hogy ne jelentsen terhet, feleljen meg az egyéni
fejlettségi szintnek. Igényt alakit ki a gyermekekben a rend és a rendezett koriilmények
megtartasara. Arra neveli a gyermekeket, hogy valtozo koriilmények kozott is képesek legyenek
alkalmazni ismert munkafogasokat. Fejleszti az akarati tulajdonsdgaikat: Onallésagukat,
kitartdsukat, onzetlenségiiket, feleldsségtudatukat.

Meéretben és mindségben olyan eszkozoket biztosit, amelyek megfelelnek az 6vodas
gyermekek igényeinek.

A gyermeket a sajat személyiikkel kapcsolatos teenddkkel ismerteti meg: testapolas,
0ltozkodés, onkiszolgalas, majd a tarsakért végzett tevékenységek onként vallalasat vezeti be.

A naposi munkat (5-6-7 éves korban) figyelemmel kiséri. A napos feladatait (déli
terités), melyet koz€psod csoportban onkéntesen vallalhatnak, nagyokndl naposi tabla alapjan,
megismerteti.

A gyermeket alkalomszerii munkakkal bizza meg fejlettségétdl fiiggéen: eszkozok
elokészitése, elrakasa, teremrendezés, eszkozkészités, javitds, ndvénygondozds, seprés,
gereblyézés, lombgylijtés, locsolas, holapatolas.

A 3-4 éves gyerekek figyelemmel kisérik a kis viragos kertiink és a csoportszoba
novényeinek gondozdsat. Részt vesznek az wudvar takaritdsdban, falevelek, agak,
Osszegyujtésében. A csoportszoba idOnkénti atrendezésénél segédkeznek, Osszeszedik s
jatékokat, aprd feladatokat elvallalnak és elvégzik azt (pl. kenyér kinalasa, seprii, behozatala

stb.).

A 4-5 éves gyermekeknél mar az év elején felel0soket valasztunk, figyelembe véve az
onkéntességet. (pl.: mosdofelelds, mesesarok felelds, naposi munka stb.) A naposi munkat azok
a gyermekek végzik, akik mar készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogasait.

A mindennapi élettel kapcsolatos alkalomszerii, ismétlddé munkakat a gyerekek egytitt
végzik. Mint pl. udvar és terem rendezés, jatékjavitas-, tisztitas-, készités, iinnepi késziilodés,
ajandékkészités, hazimunka jellegli tevékenységek, étkezések utani seprés, asztalok letisztitasa,
stités-f6zés, nagytakaritas, szobandovények gondozasa.

Az 5-6-7 éves gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, melyet
mar teljesen onalldan végeznek. A naposok egymds kozott megbeszélik és eldontik a munka
megosztasat. [zlésesen esztétikusan megteritenek, étkezés utan osszeszedik a poharakat.

Az alkalomszerli munkékban onkéntes alapon, tevékenyen vesznek részt.

Szivesen segitenck a bef6zésben, savanyusagok elrakdsaban, siités-fozésben, salatak
elkészitésében stb.
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Szivesen segitenek a kisebbek gondozasaban, mint az o6ltoztetés, fésiilés, ruhajuk
rendbetétele, dgyazas stb. Tavasszal €s Osszel az udvar takaritdsaban részt vesznek. A leveleket
Osszegereblyézik, jardat leseprik. Az udvari jatékeszkozoket, KRESZ jatékhoz a kerékparokat,
jelzotablakat onalldan készitik el és a jaték befejezésével a helyére teszik.

A szobanovények gondozasaban nagyobb onallosagot biztositunk, iiltetnek viragokat,
magokat, azokat gondozzak. Terméseket, bogydkat gyiijtenek.

A virdgos kert, magasagyas rendszeres apolasaban aktivan részt vesznek: gyomlalas,
ontozes.

Téli id6szakban a madarak etetésérdl és itatasarol folyamatosan gondoskodnak. Koltési
id6szakban madarodik rendszeres ellendrzésében, koltési i1ddszak végén az udik
kitakaritasaban is részt vesznek.

Unnepekre szivesen készitenek apré ajandékokat a kisebbeknek és a felndtteknek,
valamint egymasnak is.

A tevékenységek jellemzdi 6vodas kor végére:
- Ugyel sajat személye és kornyezete rendjére.
- Munkatevékenységében kitarto.
- Szivesen vallal munka jellegli megbizatasokat.
- A munkavégzésnél hasznalt eszkozoket elrakja.
- Az étkezbasztalt esztétikusan teriti meg.
- Etkezés utan a sajat edényeit elrakja.
- Részt vesz teremrendezésben, dgyazasban.

8. Tanulas
.A tanulds ne lecke legyen a gyermeknek,
hanem szivdobogtato élmény! ,,
(Jézsef Attila)

Cél

A gyermek kozvetlen kornyezetébdl szarmazo tapasztalataira, kivancsisagara,
utanzasi hajlamdra, élményeire, érzelmi bedllitddasara épitett tartalmak megismerése, a
tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciok differencialt fejlodése, mely a teljes
személyiség fejlodését tamogatja. Elsddleges cél a gyermeki képességek fejlesztése, tamogato
kornyezet megteremtésével, €s a gyermeki eldzetes tapasztalatok figyelembevételével.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés Ilehetdségének biztositdsa, tapasztalatok bdovitése,
rendezése kreativitasanak erdsitése.

Az 0vodapedagdgus feladatai

Erzelem gazdag, biztonsdgot nyujtd, kolesonds bizalmon alapuld csoportlégkor
kialakitasa, az érési folyamatok optimalis megtdmogatasa.

Megfeleld mennyiségli €s mindségii ingerhatas, tapasztalds €s cselekedtetés, felfedezés
biztositasaval a gyermeki kivancsisdg felkeltése, kielégitése, a kutatas, problémamegoldas,
felfedezés 6romével.

A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, élményre épiilo képességek, részképességek
fejlesztése, mely magéaba foglalja a szenzoros, motoros, szocialis és verbalis tanulast egyarant.




A tevékenységekben megvalosulo tanulas

A tervezett tanulasi tevékenység jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész 6vodai nap folyaméan ad6do helyzetekben, természetes €s szimuldlt kornyezetben, az
ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben
valésul meg. Tartalma az évszakok valtozésait kdveti, a megfigyelhetd természeti és tarsadalmi
jelenségeket, eseményeket, az iinnepek sajatossagait, az Ovodai ¢let hagyomadnyait,
aktualitdsokat.

Tartalmazhat projektelemeket, illetve téma-heteket. Ezek alkalmazasaval komplex
ismereteket nyujt, tapasztalatszerzési lehetoségeket biztosit.

Elsosorban differenciald, egyéni vagy mikro csoportos, illetve kooperativ technikakat
alkalmaz.

A tanulas alapvetd feltételének megteremtése, a szokasrendszer kialakitasa, a
tevékenységek allando helyének meghatdrozasa, a jol megvalasztott idokeret, és az elegendd
szamu, méretli, mindségl, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkoz biztositasa.

A szervezeti format a tevékenység tartalmatol, a résztvevd gyermekek szamatol,
Osszetételétol, fejlettségétdl fliggben az Ovodapedagogus megvalasztja, differencialtan
alkalmazza.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

- az utdnzasos, minta- ¢s modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),
- aspontan jatékos tapasztalatszerzés;
- ajatékos cselekvéses tanulas;
- a gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzeEs;
- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelé€s, tapasztalatszerzés, felfedezés;
- gyakorlati problémamegoldas.
- képességeket fejlesztd jatékok, természetesen minden koriilmények kozott
figyelembe kell venni jatékvalasztasnal a gyerekcsoport €letkorat, 1étszamat,
képességét:
- azonosulason, utdnzason alapul6 élményjatékok
- ismerkedési és szeretet jatékok a tarsas kapcsolatok
erositésere
- fantaziat fejlesztd jatékok
- egyszerlbb, egylittmiikodést kialakito jatékok
- egyszerlibb koncentracios jatékok
- kommunikaciot és metakommunikaciot fejlesztd jatékok
- kreativitast, kifejezOkészséget fejlesztd jatékok
- koncentraciot, emlékezetet fejlesztd jatékok
- On- és tarsismeretet fejlesztd jatékok
- empatiat fejlesztd jatékok
- szerepjatékok, mesejatékok masképpen

A tanulés irdnyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjiik a gyermek
személyiségének kibontakozasat.

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocidlis és
intellektualis tanuléasi képességek fejlodését az dvoda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték
¢s a teljes ovodai ¢let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége:
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érzékelése, észlelése, eml¢kezete, figyelme, képzelete, képszeru szemléletes gondolkodasa
a jatékon keresztiil fejlodik. A gyermekek 6rommel és teljesen onként, spontan tanulnak.
Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az 6vodapedagdgus altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszokra €piil6 ismeretszerzését
is magaban foglalja.

Az utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulds folyamataban
mindvégig az dvodapedagdgus a fOszerepld, aki tetteivel a legerdsebb hatast gyakorolja a
gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatésa is.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez
a napirend mellett a hetirend biztositja a feltételeket.

Hetirendiinkben a megfeleld iddtartamt, parhuzamosan is végezhetd, differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmikodd képességét, feladattudatat fejleszto,
novekvd iddtartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével
valosulnak meg.

A tevékenységekben megvalosulé tanulds azt jelenti, hogy az o6vodapedagoégus altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe €kelddnek, tagolddnak, tgy, hogy nincs kézben
jatékelrakds. A gyermekek a tevékenységek befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek
eredeti jatékukhoz vagy ujat kezdhetnek.

Tanulasnak tekintjiik mindazoknak a jartassdgoknak, készségeknek, képességeknek a
kialakitasat, melyek az érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlodését és a viselkedés alakulasat is
elésegitik.

Az ismeretek bovitésének keretét, formajat alapvetoen a kotetlen érdeklodésre alapozott,
mikro csoportos és egyéni foglalkozasok, valamint a frontalisan kezdeményezett
tevékenységek adjak.

A szervezett tanulas maximalis idékeretei korcsoportonként

Verselés - Mesélés Enek, zene, énekes Rajzolas, festés,
jaték, gyermektanc | mintazas, kézi munka

3-4 évesek naponta 5-10° heti 1x 10-15° heti 1x 10-15°
4-5 évesek 10-15° 15-20° 15-20°
5-6-7-évesek 15-20° 30-35° 30-35°

Mozgas Zenés mozgasos A Kkiilso vilag

percek tevékeny

megismerése

3-4 évesek heti 1x 10-15° heti 1x 6 heti 1x 10-15°
4-5 évesek 15-20° 8 15-20°
5-6-7 évesek 30-35° 10° 30-35°

A szervezett tanulas formai




Verselés — mesélés

Kozvetve kotelezo A kiilsd vilag tevékeny megismerése

Zenés mozgasos percek

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
(egyéni és mikrocsoportos foglalkozas)

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
(egyéni és mikrocsoportos foglalkozas)

Kotetlen Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
(3 éveseknek)

A kiilsé vilag tevékeny megismerése
(tapasztalatok rendszerezése egyéni és
mikrocsoportos foglalkozas)

Hetirend

Frontalis Mikrocsoportos - Egyéni
Hétfo e verselés - mesélés e rajzolas, festés,
® mozgas-mozgasos jatékok mintazas, kézi munka

Kedd e verselés - mesélés e rajzolas, festés,

e kiils6 vildag tevékeny mintazas, kézi munka
megismerése

e mindennapos testedzEs

kiils6  vilag tevékeny
megismerése
mindennapos testedzés

Szerda verselés - mesélés e kiilsé vilag tevékeny
zenés mozgasos percek megismerése
e rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka
Csiitortok verselés - mesélés e ének, zene, énekes
ének, zene, énekes jaték, jaték, gyermektanc
gyermektanc e rajzolas, festés,
mindennapos testedzés mintazas, kézi munka
Péntek verselés - mesélés e rajzolas, festés,

mintazas, kézi munka

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak Onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek,
mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Kertiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes
vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, j6 cselekedetét, tettét emeljiik ki.

Alkalmazzuk a differencialt, arnyalt értékelést. Alkalmazzuk a jutalmazas sokféle
modszerét: simogatast, megerdsito pillantast, testkozelséget, gesztust, mimikat, szobeli kozlést
egyénileg, a csoport eldtt és a sziilknek egyarant.
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Keriiljiik a targyi jutalmak osztogatisat. A biintetés teljes mértékben keriilendd a tanulasi
folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat, érdeklddését, motivacidjat visszaszoritja,
lefékezi. A tanuldsi szokasokat igy alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezdédés
segitsen a nemkivanatos magatartds megsziintetésében.

Toreksziink arra, hogy minden gyermek realisan ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit,
de azt is tudja, hogy melyek a hianyossagai

A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:

- Az egyszerl feladatokat megeérti.

- Ha a helyzet megkivanja, kivarja amig rakeriil a sor.

- Erdeklddik kornyezete targyai, jelenségei és ezek
Osszefiiggései irant.

- Feladatai végrehajtasaban kitarto.

- Széndékos figyelmének idétartama életkoranak
megfeleld.

- Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos
felidézésére.

IX. Az ovoda gyermekvédelmi feladatai, szocidlis hdtranyok enyhitése,
esélyegyenloséget szolgalo intézkedések

Altalanos jellemzék

Ovodankba a gyermekek altalaban rendezett csaladi kérnyezetbdl jonnek. Apoltak,
tisztak , gondozottak.

Veszélyeztetett csalddok jelenleg nincsenek Ovodai kornyezetiinkben. A
munkanélkiiliség a csaladok kis szazalékat érinti, de a sziilok mindent megtesznek azért, hogy
dolgozhassanak. A sziil6k iskoldzottsaga eltérd. Vannak érettségizettek, szak és betanitott
munkasok egyarant.

Gyermekvédelmi programunk célja, feladata

Segitségnyljtas a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi €s értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszelyeztetettség megeldzéséhez €s a kialakult
veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol torténd kiemelésének a
megeldzésehez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocidlis hatranyok enyhitése.

Evenként feltarni azokat a koriilményeket, amelyek 6vodasaink csaladi helyzetét
hatranyosan érintik, illetve veszélyeztetik. Minden nevelési év elején felméréseket tartunk az
6vodas gyermekek csaladi helyzetének megismerése érdekében.

Fontos feladatunk az egyéni sorsokkal vald torddés, segitségnytjtas a hatranyok
enyhitésére az dvodai keretek kozotti kompenzalas biztositasa.

Alapelveink

Az egyéni banasmdd, a tapintatos személyes kapcsolattartas.

A gyermekvédelmi munka {6 feladata a prevencid, a segitségnyujtas. Ez a feladat minden
ovodapedagogus feladatkorébe beletartozik.

Ovodankban gyermekvédelmi felelds koordinalja a gyermekvédelmi munkat. Munkéjat segiti
a védoénd a gyermekorvos, valamint a gyermekvédelmi torvény és kozségiink Onkormanyzati



Képvisel6testiilete altal megalkotott rendelet, amely a gyermekvédelmi ellatasokrol, a
gyermekvédelem helyi rendszerérdl szol.

Kiemelt célok:

megkiilonboztetés tilalma

egyenld banasmod elve

az emberi méltosag tiszteletben tartasa

a szolidaritas erdsitése

méltanyossag, rugalmassag

egyenld banasmod érvényesitése

a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenlOségének eldsegitése, a

szocialishelyzetiikbdl ad6do hatranyaik mérséklése

% Mminden Ovodas gyermek szdmara az egyenld hozzaférés biztositdsa a mindségi
oktatashoz

% A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségének eldmozditasa az
oktatasi-nevelési folyamatokban a hatranyok kompenzalasat segitd fejlesztések,
szolgaltatasok bevezetésével, a kudarcmentes, Sikeres iskolakezdés megalapozasaval

X/ K/
L X EIR X

e

AS

7/ X/ 7/
LXK X4

K/
X4

)

Az ovodapedagdgus feladatai:

Eldsegiti a vesz€lyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek dvodaba keriilését, jarasat.
Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén védo
— 6vo intézkedésekre javaslatot tesz.

A gyermekeket ¢és csaladjukat lehetdségeihez képest minél jobban megismeri.

A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri, ha sziikséges ehhez szakember
segitségét kéri.

A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvalgsitja.

Egyéni differencidlt banasmoéddal a testi, érzelmi, erkdlcsi, értelmi fejlodést eldsegiti
folyamatosan ellendrzi.

Részt vesz az egészségligyi szlirdvizsgalatok lebonyolitasaban, a sziirést sziikség estén soron
kivil javasolja.

A rendszeres Ovodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén az igazgatonak jelzi a
hianyzast.

A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonbozd tamogatasokhoz vald
hozzajutast javaslataval eldsegiti.

A sziil6kkel egylittmiik6dd, partneri kapcsolatot alakit ki, a sziildi szerep eredményesebb
betoltését eldsegiti.

J6 és folyamatos kapcsolatot tart a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett
szervekkel, személyekkel.

Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermeke testi-lelki allapotat:
fejlodési

beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,
sajatos torddést igényel (dyslexia, fogyatékos)
egészségligyi gondokat tapasztal,
nemzetiséghez tartozik,

hatranyos, veszélyeztetett helyzetl,

szilok egymas kozotti kapcsolata rossz,

sziil6 — gyermek kapcsolata nem megfeleld,
nevelési hidnyossagok

italozo sziil6k
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X/
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% rossz lakasviszonyok
7

% anyagi okok/anyagi nehézségekhez kapcsolodo elhanyagold nevelés/

*

% kiilonleges gondozasban részesiil (Csaladdsegitd Szolgalat tevékenysége)

X/

K/

Az igazgato feladatai:

Képviseli a gyermek és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, iranyitja és személyes
részvételével eldsegiti ezek érvényesiilését.

A csaladdal és a pedagdgusokkal egytittmiikddve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre
hat6 artalmakat, védi 6ket a testi, lelki, erkdlcsi karosodasoktol illetve ellensulyozza a
veszélyeztetd hatasokat.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.

Munkajardl évente beszamol a neveldtestiileti értekezleten. Kapcsolatot tart konkrét
esetekben a Szakértdi Bizottsaggal, gyamhatosaggal, partfogokkal, neveldsziildi feliigyelokkel,
renddrséggel, valamint a csalddokkal foglalkozé szakemberekkel.

Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a helyi
onkormanyzat kapcsolodo rendeleteit, és ezt kollégai tudomasara hozza.

Segiti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak intézményi
szintli megallapitasat.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozo 6vodapedagdogusok
kozott.

Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket, az intézkedéseket, az
eredményeket.

Eldsegiti a csoportvezetd ovodapedagdgusok felderitd tevékenységét. Sziikséges esetekben
csaladlatogatast végez a csoport 6vodapedagogusaival.

Megbeszéléseket tart az 6vodapedagdgusoknak.

Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellenorzésében, értékelésében és
mindségbiztositasaban.

A felmérések ajanlott szempontjai
=  vodasok szama Osszesen
= veszélyeztetettek szdma
= hatranyos helyzetli gyermekek szama
= harom vagy tobb gyermekes csalddban é16k szama
= fogyatékos gyermekek szama
= csonka csaladban nevelkeddk szama
= sziil6k iskolazottsaga
= csaladi nevelés milyensége

A gyermekvédelmi munka varhato eredményei:
= Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban.
= Minden veszélyeztetett gyermek csaladja tajékoztatast kap a tdmogatas lehetdségeirdl,
¢s segitséget ligyeinek elintézéséhez.
= Minden raszorul6 gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.
» Bizalommal fordulnak felénk a sziil6k.
= Elfogadjak javaslatainkat, segitségilinket.
= Segitd szolgalatok tandcsait igénybe veszik.

A gyvermekvédelmi tevékenység, nyilvantartasa a csoportnaploban:
=  Vesz€lyeztetett gyermekek szama
= Hatranyos helyzetli gyermekek szama:




= Fogyatékos gyermekek szdma:
= Etnikai kisebbség szama:
* Migrans gyermekek szama.

X. A sajatos nevelés igényii gyermekek nevelése, habilitdcios, rehabilitacios
tevékenységek

Habilitacio az az eljaras (képességfejlesztés, eszkozzel vald ellatds), amelynek célja az
elveszett képességek potlasa.

Rehabilitacié olyan szervezett segitség, amelyre egészségiikben, testi és/vagy szellemi
épségiikben tartosan vagy véglegesen karosodott gyermekek raszorulnak, a kozosségbe torténd
visszailleszkedésiik érdekében.

Ovodank, az Alapité okirata szerint ellat:

Az enyhe fokban értelmi fogyatékos, a beszédfogyatékos valamint a megismerd funkciok
vagy a viselkedés fejlodésének tartos és sulyos rendellenességével vagy a megismero funkciok
vagy a viselkedés fejlodésének sulyos rendellenességével kiizd6é sajdatos nevelési igényii
gyermekek integrdlt ovodai nevelése, valamint a testi, érzékszervi, sulyos-, kozépsulyos
eértelmi  fogyatékos, autista, halmozottan fogyatékos sajdatos nevelési igényii tanulok
kiilonleges formaban torténé gondozasa, tovabba logopédiai ellatas. ™

Ovodai nevelési programunk elkészitésekor, valamint napi munkank soran ezért figyelembe
vessziik a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelvében foglaltakat.

A habilitdcids, rehabilitacios ellatas elvei
A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakvéleménye. Az 6vodai neveld munka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
o a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogado, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;
o a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza
meg;
o terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

A habilitacio altalanos célja:

A sériilt funkciok fejlesztése, Gjak kialakitasa.

A sériilt funkciokkal egyenstlyban a meglévd funkciokra vald tdmaszkodas, ezek fejlesztése.
Amennyiben specialis eszk6zok hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatasa, a hasznalat tanitasa.

A habilitacio f6 teriiletei:
o az észlelés — vizudlis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése
o amotoros készségek fejlesztése
o a beszéd-€s nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikécios
eszkOz hasznalataval
o aszocialis készségek fejlesztése
a kognitiv készségek fejlesztése
o az Onellatas készségeinek fejlesztése

O
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Az integralt nevelésre vonatkozo altalanos alapelveink

» A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink
megvalositasara toreksziink

» Kiemelt célunk elésegiteni e gyermekek alkalmazkodd készségének,
akaraterejének, onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.

> Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi és személyi
feltételeket. Amennyiben a személyi feltételeink hidnyosak, utazd
gyogypedagogust-logopédust foglalkoztatunk.

» A habilitacios tevékenységet csapat-munkaban kialakitott és szervezett
folyamatban valositjuk meg. A csapat munkdban a gydgypedagdgus — logopédus a
gyermeket neveld 6vodapedagogusok €s dajkak vesznek részt.

> Habilitacios, rehabilitacios célu fejleszté tevékenységek jellemzden az ovodai
pedagodgiai programba, igy a napi 6évodai ¢életbe bedgyazottan valdésulnak meg, a
gyermekek szakvéleményben foglalt valds igényeihez igazoddan, a
gyogypedagogus kozremitkodésével elkészitett éves ,,Egyéni fejlesztési terv”
szerint. A csapat dontése szerint keriil sor egyéni kiegészitd fejlesztd, habilitacios,
illetve terapias foglalkozasokra.

» Az egyéni igényekhez igazodo foglalkoztatds megvaldsulas érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk Ki.

» A sajatos nevelési igényli gyermekkel végzett munkank soran arra tdreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik —igy kiillonosen a befogadas,
empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak ¢és tevékenységek tanitdsa-
fejlesztésére, amit a sériilt tarsaikkal valo egyiittélés nyujt.

» Az elfogadds szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon
viselkedésmintdk adéasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozoségét
hangsulyozza.

» Munkankkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.

» Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok
betartasara.

A habilitacio részben a tobbi gyermekkel végzett munka soran, differencilt bAnasmoddal és
eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos formaban valosul meg.

A sajatos nevelési igényii gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras

Evnyité sziil6i értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a sziildknek Az SNI
nevelésre vonatkozo f6bb tudnivalokrol, az erre vonatkozé eljarasi szabalyainkrol.

Fokozott figyelmet forditunk az Gjonnan felvett gyermekek esetleges problémainak
feltarasara, a nevelési tandcsado, majd a szakértdi és rehabilitdcidos bizottsdg bevonasaval
kozremiikodiink a sajatos igények mieldbbi feltarasdban.

A gyermekek csoportba vald beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési igényl
gyermekek elkiilonitésétol. Az egy csoportban elhelyezett gyermekek irdnyszama 1-2 {6 errdl
az 6vodai nevelOtestiilet meghallgatidsa utan, a fogyatékossag tipusat, a specidlis igények
mértekét figyelembe véve az igazgatd dont.

Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa utdn
sem fejlodik megfelelden, illetve adaptacids készségei nem teszik lehetdve a tobbi gyermekkel
valo egylittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id6 utan ismételt szakértdi vizsgalatat kérjiik.



X1, Intézményiink kapcsolatrendszere

A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai, tovabb fejlesztésének
lehetdségei

Cél:

Olyan bizalmi kapcsolat kiépiilése, amely a gyermek fejlédése érdekében kivanatos. Az
ovodai nevelés, céljaink elfogadasa a csaladok részérdl. A sziildi elégedettségének allando
figyelemmel kisérésével az igények beépiilése a nevelési folyamatainkba.

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését. A sziil6 tud
legtobbet a gyerekérdl, ezért erre alapozva a szakmai tuddsunkat és tapasztalatainkat
felhasznalva segitjiik a fejléddést. A harmonikus fejlesztés elengedhetetlen feltétele a korrekt,
partneri egylittmiikodés. Ennek a formdjat koriiltekintden szervezziik meg. A sziilokkel
megismertetjik az oOvoda tartalmi munkajat. Figyeliink az informaciok 4tadasara,
aramoltatdsara, a szemlélet formalasara, az egyéni fejlddés kozvetitésére.

Figyelembe vessziikk a csaladok sajatossagait, szokdsait, az egylittmikodés soran
érvényesitjik az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett
megoldasait. Ovodankban arra toreksziink, hogy a sziilok megelégedésére a csaladi nevelést
kiegészitve gondozzuk, apoljuk, védjik neveljiik, fejlessziik a gyermekeket. Az dvodai és a
csaladi nevelés 0sszehangolasara toreksziink. A sziiloket neveldpartnernek tekintjiik, s a jo
nevel6tarsi viszony kialakitasat elengedhetetlen feltételnek tartjuk..

Minden lehetdséget megragadunk, hogy megismerjilk a csaladok ¢életét,
szokasrendszerét, az alkalmazott nevelési eljarasokat. Nevelémunkank soran sziikségesnek
tartjuk a csaladi nevelés megerdsitést. Az 6sszhangban torténd neveléshez ez elengedhetetlen.

A gyermekek fejlddésérdl folyamatosan konzultdlunk a sziildkkel. Hirdetjiikk a nyitott
ovodat, ennek értelmében természetesen lehetdséget biztositunk a sziiloknek, hogy betekintést
nyerhessenek gyermekeik évodai életébe.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolesddék és egyéb szocidlis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti  szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kézmiivelddési intézmények) és az 6vodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be
a gyermek életében. A kapcsolattartas formai, mddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
szilkséglethez. A kapcsolatok kialakitdsaban ¢és fenntartasaban 6vodank nyitott és
kezdeményezo.

Ha nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd gyermekeket is nevel o6vodank akkor
kapcsolatot tart az érintett kisebbségi dnkormanyzatokkal, kisebbségi szervezetekkel.

A Karpat-medence magyar nyelvll intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s - lehetdségei
szerint - szakmai kapcsolatot tart fenn.

A csaladdal valo szoros egyiittmiikodés alapelvei:
o akdlcsonds bizalom
o probléma felismerés - problémaérzékenység - pedagogiai tapintat
o példamutatas
o hiteles tajékoztatas - elére mutato segitség
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A kapcsolattartas formai, tartalma:

o

0O OO O OO OO0 O OO OO 00O Oo

Az els6 ismerkedési lehetdség olyan 6vodai rendezvényeken, melyek nyitottak az addig
még nem 6vodas gyermekek elétt is(pl. gyermeknap, Mikulas)

Az els6 személyes kapcsolatfelvétel a gyermek beiratasakor.

Csaladlatogatas még az 6vodaba keriilés el6tt.

Baba - mama talalkozok még az 6vodaba kertilés el6tt.

Anyas beszoktatas a sziilok egyéni dontése alapjan.

Sziildi értekezletek

Nyilt napok

Ko6z0s tinnepségek

Kirandulasok

Egyéb kulturalis rendezvények, kiallitasok, szinhazlatogatasok.

Sportnapok

Sziild1 Munkakozosségi talalkozok.

Munka és jatékdélutanok

A sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, linnepek, kiallitasok, hangversenyek,
kirandulasok mind azt szolgaljak, hogy a kozds nevelési eredményeket, vagy
hidnyossagokat érzékeljiik

Igény ¢és elégedettségi vizsgalatok. Evenként felmérjik a szillék igényeit,
elégedettségét. Az eredményeket nyilvanossagra hozzuk. A problémasabb teriileteket
kivalasztjuk, a megoldasat felvallaljuk, intézkedési tervet készitiink.

Megszervezzilk a szilok érdekegyeztetd, érdekérvényesité forumait (Sziil6i
Munkakdzosség hatékony miikddése).

Az ovoda és az iskola

Az 6voda-iskola kapcsolatdban arra toreksziink, hogy az iskola megismerje azt a

szandékunkat, hogy a gyermekeket ugy neveljik, és fejlesztjiik, hogy egyiittmiikodoek, jo
kapcsolatteremtdk legyenek, és legyenek képesek az iskolai tanulmanyok megkezdésére.

Az atmenet megkonnyitése érdekében a folyamatos, rendszeres, hagyomanyteremtd- és

megtartd kapcsolatra toreksziink. Az egymds munkaja iranti  kolcsonds érdeklddés
hozzajarulhat egymads nevelési céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez.

Az egyiittmiikodés alapelve:

Az emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos apoldsa, érdeklédés egymas munkdja,

problémai, eredményei irant. A jo kapcsolat alapjanak a tiszteletet és megbecsiilést tartjuk.

A kapcsolattartas formai, tartalma:

@)
©)
@)

Karacsonyi tinnepély

Sportnap -Gyermeknap

Nagycsoportosok oralatogatason vesznek részt 2-3 alkalommal, ismerkednek a
tanitokkal és az iskolai kornyezettel

Ko6z6s kirandulasok

Sziil6i értekezleteken vald részvétel. A leendd elsd osztalyos neveld tdjékoztatja az
iskolaba késziild gyermekek sziileit pedagogiai elképzeléseirdl, az iskolaba lépés
teendoirdl.

Szakmai tanacskozasok, megbeszélések az iskolai nevelOkkel olyan pedagbgiai,
pszicholdgiai, modszertani kérdésekben, amelyek segithetik az 6voda- iskola dtmenet
zO0kkend mentesebb megvalositasat.



o Téjekoztatasok a gyermekek egyéni fejlodési iitemérdl, varhatdé alkalmazkodasi
nehézségekrol,

o Ertekezletek, Tovabbképzések,

o Egymas rendezvényein, iinnepein vald részvétel,

Ovoda és a fenntarto

Az egyiittmiikodés alapelve:

Kapcsolatunk a fenntartoval részben hivatalos, részben pedig tdmogato, segitd jellegii.
Problémaink megoldésat a segitd szandék, egylittmiikodés jellemzi. A kolcsonos tajékoztatas,
bizalom és egymas munkajanak megbecsiilése a legfontosabb alapelvek.

A Kkapcsolattartas formai, tartalma:
o kolcsondsen tajékoztatjuk egymast az aktudlis eseményekrol
megbeszéléseken, testiileti iiléseken az igazgato részt vesz
az 6voda igazgatoja irasos beszamolokat készit az 6voda miikodésérol
az 6vodapedagdgusok részt vesznek a kdzosségi munkakban
az 6vodai rendezvényeket a hivatal dolgozoi is latogatjak
ovodai értekezleten esetenként a fenntartd képviseldje is részt vesz
az 6évodai igazgat6 napi munkakapcsolatban all a hivatal dolgozoéival

© O O O O O

Ovoda és a kozmiivelodési intézmények

Az egyiittmiikodés alapelve:

Toreksziink a folyamatos kapcsolattatasra. A mar meglévod kapcsolatainkat apoljuk. A
kornyékiinkon mikodé kézmiivelddési intézmények kinalatabol ugy valogatunk, hogy az
elosegitse a nevelési feladatok sokoldalt, szines megoldasat, s kizarjuk azokat a
kezdeményezéseket, amelyek pedagdgiai elveinkkel, az ovoda értékkozvetitd szerepével,
tartalmaval nem egyeztethetd Ossze.

A kapcsolattartas formai, tartalma:
o Mmozi - szinhaz - babszinhaz latogatas évi 4- 5 alkalommal
muzeumi latogatas évi 1-2 alkalommal
id6szakos és allando kiallitasok megtekintése évi 1-2 alkalommal
a helyi Kozségi Konyvtar latogatasa rendszeresen /nagycsoportosokkal
koncert latogatas évi tobb alkalommal

o O O O

Ovoda és az egészségiigyi szakszolgalat

Az egyiittmiikodés alapelve:

Korrekt tajékoztatas, segitségnyijtas. A gyermekek egészségi allapotardl pontos képet
kapunk a rendszeres vizsgélatok elvégzése utan. A védond és a gyermekorvos a fenntartoval
kotott szerzodés, megallapodas alapjan végzi munkajat.

A kapcsolattartas formai:
o éves rendszeres szlirdvizsgalatok
o iskolaérettségi orvosi vizsgalatok
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tisztasagi vizsgalatok

a védono eldadasai, bemutato foglalkozasai a gyerekeknek
sziildi értekezleten tajékoztato eldadasok tartasa
alkalmanként esetmegbeszélések

orvosi rendeld meglatogatasa

ismerkedés az orvossal, védondvel, nGvérrel

0O O O O O O

Ovoda és a szakmai szervezetek

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a szakmai szervezetek altal felkindlt képzéseket,
tanfolyamokat, programokat ¢és érdeklddésiinknek megfelelden, illetve a programunk
megkivanta fejlesztési lehetdségeknek megfelelden részt vesziink azokon. Szakmai
tevékenységlinket, tudasunkat fejleszteni szeretnénk, ezért a megujulas érdekében igénybe
vessziik segitségiiket.

A térséglinkben miikodd ovodakkal vald napi kapcsolataink pozitiv kisugarzassal
lehetnek mindennapi nevelémunkénkra.

Sziikség szerint igénybe vesszik a Nevelési Tandcsadd valamint a Tanuldsi
képességeket vizsgald Szakértdi Bizottsdg szakembereinek segitségét, hogy a beiskolazaskor
esetenként felmeriilé problémak megoldasaban miikddjenek kozre.

Toreksziink arra, hogy logopédiai és gyogypedagogiai ellatasban részesiiljenek az arra
raszorulo (SNI) gyermekek. Minden nevelési év elején kezdeményezzilk az altalanos
szirdvizsgalatok elvégzését és a raszoruld gyermekeket a megfeleld szakemberhez iranyitjuk.

Rendszeres kapcsolatot apolunk a Gyermekjoléti szolgalattal, sziikség szerint a
gyermek- és ifjasagvédelmi intézményekkel, a nemzeti, etnikai kisebbségi dnkormanyzattal és
szervezetekkel.

Egyéb partnerkapcsolataink

A kapcsolattartas alapelve:

Toreksziink arra, hogy 6vodas gyermekeink megismerkedjenek térségilinkben, de masik
telepiiléseken €16 gyermekekkel. Kitekintést nyerjenek tavolabbi kdrnyezetiikre. Szovodjenek
baratsagok gyermekek és felnéttek kozott egyarant. Megismerjék a helyi civil szervezeteket
azok munkajat.

A kapcsolattartas formai:
o Kolcsonos tapasztalatszerzo latogatasok
Megbeszélések, konzultaciok
Koz0s programok szervezése
Népi gyermekjaték és gyermek néptanc fesztival
Mesemondd nap
Népdaléneklési nap
Térségi sportvetélkeddk
Nyugdijas nap
Egyéb rendezvények

0O O O O O O O O



XII. Ovodaink ellendrzési értékelési rendszere

1./Az 6voda - szervezeti felépitése

Az 6voda alapkozosségei:  gyermekkozosség

neveldtestiilet
pedagogiai munkat segité alkalmazottak
sziilok

Igazgato
Az intézmény vezetoje felelos:

R/
L X4

X/ 7
L X X4

X/
°

X/ R/ X/ /7
LR R X QIR X g

K/
X4

)

e

az intézmény szakszerl és torvényes mukodéséért,

a takarékos gazdalkodasért

gyakorolja a munkaltatéi jogokat, és dont az intézmény miikodésével kapcsolatos
minden olyan iigyben, amelyet jogszabaly vagy Kozalkalmazotti Szabalyzat nem utal
mas hataskorébe.

Az alkalmazottak foglalkoztatasara, élet és munkakoriilményeire vonatkozo kérdések
tekintetében jogkorét jogszabalyban eldirt egyeztetési kotelezettség betartasaval
gyakorolja.

pedagdgiai munkaért

az ellendrzési, mérési, értékelési, mindségbiztositasi rendszer mikodéséért,

a gyermek ¢&s ifjusagvédelmi feladatok megszervezéséért és ellatasaért,

a neveld és oktatd munka egészséges €s biztonsagos feltételeinek megteremtéséért,

a gyermekek egészségiigyi vizsgalatdnak megszervezéséért.

Az igazgato rendkiviili szlinetet rendelhet el rendkiviili események miatt a fenntartd
egyetértésével.

Az 6voda igazgatdja képviseli az intézményt. Jogkorét esetenként az intézmény mas
alkalmazottjara atruhazhatja.

Feladatkorébe tartozik kiilonosen:

53

o

X/
X4

L)

e

A

K/
*

e

A

X/
X4

K/
X

7/
X4

L)

a neveldtestiilet vezetése

a nevel6-oktatd munka iranyitasa és ellenérzése

a nevelGtestiilet jogkorébe tartozd dontések eldkészitése, végrehajtasuk szakszerl
megszervezése ¢€s ellendrzése.

A rendelkezésre allo koltségvetés alapjan a nevelési-oktatasi intézmény mitkédéséhez
szlikséges személyi €s targyi feltételek biztositasa

a sziil6i szervezetekkel valo egylittmitkodés

a gyermekvédelmi munka irdnyitasa

gyermekbalesetek megel6zése

Az igazgat6i megbizast Dunaszentpal kozség Képviselotestiilete adja.

Nevelotestiilet

A nevel6testiilet a nevelési-oktatasi intézmény pedagdgusainak kozdssége, nevelési €s
oktatasi kérdésekben az intézmény legfontosabb tanacskozo szerve.

Tagjai az intézmény pedagogus munkakort betoltd alkalmazottjai. Dontési €s véleményezési
jogkorrel rendelkezik a Nkn.tv 70. § (1) szerint.
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2.1A4 pedagogiai munka alapdokumentumai
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
Duna-Gyéngye Ovoda Pedagégiai Programja
Muniate rv

Az igazgato éves pedagogiai, miikodési terve

> helyzetkép
» aktualis tervezési feladatok

szakmai programok

rendezvények

kapcsolattartas
» taniigyigazgatasi feladatok
» kiemelt nevelési teriiletek feladatai
» ellendrzoé-értékeld tevékenység litemezése

Idokeret: 1 év
l

Csoportnaplo

A gyermekcsoport nevelési - fejlesztési terve, tevékenységi programja
A csoportnaplo felépitése:
» A gyermekcsoport Osszetétele, adatai
» A nevelés-fejlesztés értékelése elemzése:
Iddkeret: fél év
» Eseményterv - programterv
» Tevékenységi terv — értelmi nevelés fejlesztés — jaték-munka-tanulas
Id6keret: 1 honap
Hetirend
Napirend
Csaladlatogatasok feljegyzései, csaladdal valo kapcsolattartas dokumentélasa
A pedagodgiai szakszolgalattal vald egyiittmitkodés dokumentalasa
Kapcsolattartas mas intézményekkel, szervekkel
A gyermekek fejlédésének nyomon kdvetése
Nyilvantartas a hatranyos €s veszélyeztetett gyermekekrol
Kiils6 ellendrzések és igazgatd ellendrzéseinek rogzitése

\J

Egyéni fejlodés, fejlesztés dokumentumai

VVVVYVYYYYVY

Fejlodési Naplo

Ez a tényfeltard, helyzetelemzd dokumentum 3 — 7 éves korig kiterjed a nevelési és tanulasi
folyamtokra. Tartalmazza a gyermekrdl készitett megfigyeléseket, a gyermek
képességszintjeit és a fejlesztési elképzeléseket.

Fejlodési dokumentum megnyitasa és folyamatos vezetése ovodaskor végéig.
Novekedés dokumentalasa (tavaszi-Oszi mérések regisztralasa)

Szinismeret, személyes adatok ismerete.

Dyslexia sziirés, kéz dominancia vizsgalat.



Gyermektiikor
Anamnézis felvétele ( 6vodaba bekeriiléskor)

Egyéni munkak 6sszegyijtése (feladat és munkalapok, csaladrajzok, abrazolasok stb.)

Felvételi és mulasztasi naplo
Pontos adatkezelés - naprakész nyilvantartas

3./Egyéb, a neveli-oktato munkit segitd, az intézmény miikodését meghatdrozo
dokumentumok - szabdlyzatok

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYYYYY

Alapito6 okirat

Hazirend

Felvételi elojegyzési naplod

Felvételi mulasztasi napld

Ovodai torzskonyv

Etkezési nyilvantartas

Iktatokonyv

Helyi Nevelési Program

Mindségiranyitasi program

Szervezeti- és Miikodési Szabalyzat

Esélyegyenldségi helyzetelemzés és Intézkedési terv
Tlizvédelmi Szabalyzat, Tizvédelmi Oktatasi Naplo
Munkavédelmi Szabalyzat, Munkavédelmi Oktatasi Naplo
Eves beszdamolok

Leltar

Az igazgato éves pedagogiai és nevelési terve, értékelése
Az dvoda éves munkaterve

Csoportnaplo

Statisztikai adatok

Napi- és heti rendek

Eseményterv

Nevelési terv (fejlesztés célja, feladata, tartalma)

A tanulas /tevékenységek tervezése (éves- és ilitemtervek)
Sziil6i értekezletek és fogadoodrak jegyzOkonyvei

Az igazgat6 latogatdsainak feljegyzései

Egyéni fejlodés-fejlesztés dokumentumai:

Tajékozodo vizsgalat a nagycsoportosok képesség-¢s készségszintjérol.
Gyermekvédelmi munkaterv

Tovabbképzési és beiskolazasi terv (rovid- és hosszu tavi)
Jegyzék a nevelési oktatasi intézmények kotelezd eszkodzeirdl és felszerelésérol
Koltségvetés

Beiratési napl6

Ovodai szakvélemény iskolai beiratashoz
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4./4 pedagigiai munka ellendrzése, értékelése

Az ellenérzés — értékelés alapelve:

A neveldomunka 6vodara vonatkozd ellendrzési, értékelési, mérési €s mindségbiztositasi
rendszerének meghatarozasa a nevelési célok elérését, a pedagogiai munka eredményességének
hatékonysaganak folyamatos biztositasat szolgalja.

Célja és feladata:

A bels6 ellenérzés legfontosabb feladata az 6vodaban folyd pedagogiai tevékenység
hatékonysaganak mérése. A pedagdgiai gyakorlat segitése és fejlesztése, az eredmények
¢s hianyossagok feltarasa.

Az ellendrzési tervet az igazgatd a nevel6testiilet javaslatai alapjan késziti el.

A belsé ellenérzést az Ovoda igazgatdja, a nevelési teriiletek mérésénél az
ovodapedagdgusok is végzik. Az ellendrzés alapvetd kovetelménye, hogy folyamatos,
tervszer(, tényszeri és objektiv legyen. Az ellendrzési tervet az 6voda munkatervében
kell rogziteni, mert igy az egész testiilet megismeri annak céljat, modszerét, idoépontjat
¢és koncepciodjat. Az igazgatd ellenérzd tevékenységének folyamatidban jelen van az
elemzésre €épiilo értékelés.

Az 6voda nevelési programjaban €s az éves munkatervben megfogalmazott célkittizések
elérése érdekében, jelentds szerepe van az ellendrzés mellett az onellendrzésnek is.

A neveldtestiilet egésze bevonhat6 az ellendrzésen beliil a mérés tevékenységébe. Ez
noveli az 6vodapedagdgusok személyes feleldsségét, az 6nellendrzes igényét, valamint
egymas munkdjanak a megismerését. Az ellendrzési értékelési feladatokban a
mindenkori BECS tagjai aktivan kézremiikodnek a BECS alapszabalyzata szerint.

Az igazgatoi ellenorzés
Komplex tevékenység, kiterjed:

VVVVVVVVYVYVYVYY

a nevelémunkara (gyermekek, pedagogusok),

az 6voda egész mukodésére,

a szervezeti kultirara.

dokumentumok ellendrzése, elemzése

a neveldémunka feltételrendszerének elemzése

a neveldmunka szinvonala a nevelés folyamataban

a neveldtestiilet felkésziiltsége, érdeklodése, szakmai hozzaallas

az 6vodapedagogusok kapcsolattartisa

a pedagogiai gyakorlat ellendrzése

gyermekvédelmi feladatok ellatasa

tervezést olyan céllal, hogy mennyire szolgalja a pedagogiai program céljait és feladatat
a csoportban folyd 6vodapedagdgiai munkat, pedagogiai tevékenység

Az ellenérzési tervet a Munkaterv tartalmazza:

VVVYVYVY

litemezését

f6 feladatokat

kijelolt teriileteket

felelosoket

hataridoket

az alkalmazott modszereket

ellenorzés-mérés - értékelésben részt vevok korét



Az ellendrzési tervet az 6vodaban nyilvanossagra kell hozni. Az ellendrzési tervben nem
szerepld, rendkiviili ellenérzésrdl az igazgatd dont.

Az igazgatd minden 6vodapedagogus munkdjat legalabb egy alkalommal értékeli a
nevelési év soran. Az ellendrzés tapasztalatait az érintett 6vodapedagdgussal ismertetni kell,
aki arra irasban észrevételt tehet. A nevelési évzaro értekezletén értékelni kell a pedagogiai
munka belsé ellenérzésének eredményeit, illetdleg az ellendrzés altalanosithato tapasztalatait,
megallapitva az esetleges hidnyossagok megsziintetéséhez sziikséges intézkedéseket.

Az dvodapedagogus pedagogiai munkajanak ellenorzésének elvei és méodja:

Elsddleges szempont a szakmai 6nallosag tiszteletben tartasa, a modszertani szabadsag
biztositasa, a pozitiv meger6sités, az elfogadott elvek szamonkérése. A pedagdgiai munka
tervezése, elemzése a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre szabott nevelési - fejlesztési
eljarasok folyamatos irasbeli munkat igényelnek. Segitik a folyamatok céliranyos, célszerti
egymasra éplilését, ugyanakkor rugalmas alkalmazasat és a gyerekekhez valo igazodast
biztositjak.

A gyermekcsoport nevelési - tevékenységi programjanak tervezése a gyermekek
fejlodési liteméhez, igényeihez, a spontdn helyzetekhez igazodik, a feladatok egyméasra
épiilnek. A terv nem megmasithatatlan, hanem az ¢lethelyzetek, a gyermekek, az aktualis
feladatok iranyitjak a folyamatot.
szakmai Onallosag tiszteletben tartasa
modszertani szabadsag biztositasa
pozitiv megerdsités
az elfogadott elvek szamonkérése
pedagogiai munka tervezése, elemzése
folyamatos irasbeli munka mindsége
teljesitménycélok kitlizése

VVVYVYVY

5./4 gyermekcsoport és az egyes gyermekek fejlettségének mérése, értékelése

A mérés rendszere
Az 6vodai nevelés folyamatidban a mérés olyan moddszer, mellyel informaciokat
szerziink a nevelés eredményeirdl, a gyermekek személyiségének fejlédésérdl és a
gyermekek részképességeinek adott allapotarol. Minden gyermekrdl kiilon-kiilon fejlodési
dokumentéciot vezetiink. A méréseket az 6vodapedagodgusok évente 2 alkalommal végzik.

A mérés célja :
e a gyermekek fejlodéséhez sziikséges kiindulasi pont meghatarozasa
e afejlesztés tovabbi feladatainak, teriileteinek kijelolése
e a fejléddés nyomon kovetése.

A neveldtestiilet a mérés soran az alabbi elveket tartja szem elott:

minden gyermeket onmagahoz képest fejlesztiink

a mérés alapja nem az ¢€letkor, hanem az egyes gyermek adottsagai

a mérés elofeltétele a gyermek megismerése

a méréseket folyamatosan és rendszeresen végezziik a gyerekek leterhelése nélkiil
a mérést gy végezziik, hogy ne zavarja a nevelési folyamatot, ezért koriiltekintéen
valasztjuk meg az idOpontot, a helyet és e szerint biztositjuk a megfeleld 1égkor
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A mérés formai:
e A bemeneti allapot, az adottsagok felmérése az 6vodaba 1épéskor, helyzetfeltaras,
az egyéni fejlesztés kiindulopontja.

¢ A folyamatos nyomon kovetés
e ¢Ovodapedagogusok kozotti konzultacid
o agyermekekrél megfigyelések gytijtése, elemzése
e gyermek munkak elemzése
e siker kritériumok szambavétele
A mérés-értékelés teriiletei, tartalma Mérés modszerei
Egészséges életméd:
= Testapolas Megtigyelés
= Onkiszolgalas
= FEtkezés
»  Oltdzkodés
= Kodrnyezet rendben tartdsa
Jaték
*= A gyermek élmény anyaga Beszélgetés
= A jatéktevékenység fejlettsége .
= Egyiittmiikodés a jatékban Megfigyelés
* Szabalytudat
» Alkalmazkodoképesség
» Szerepvallalas
»  KezdeményezOkészség
Szocializacio
» Beilleszkedés a csoport életébe Beszélgetés
= Onallosag (batorsag, magabiztossag, .
énkép) Megfigyelés
» Szokas és szabalyrendszer ismerete,
betartasa
= Kapcsolatteremtés a felndttekkel
» Feladatvallalas (érzelmi viszony,
kitartas, fegyelem)
Kommunikacio6 Beszéloeté
=  Beszédhallas, beszédértés eszelgetes
= Szdkincs Megtigyelés
= Osszefliggd beszéd- és
kifejezOképesség
= Beszédstilus (tempd, hangerd,
hangszin, hangsuly)
Kognitiv képességek
= Alaklatas és formaalland6sag Cselekedtetés
* Szinismeret .
=  Rész-egész viszony Megfigyelés




»  Téri tajékozodas Feladatlap
» Formaabrazolas

* Emberrajz és mozgasérzékelés

=  Figyelem

= Képzelet

» Verbalis memoria, vizualis memoria
» Gondolkodas

» Feladatértés

» Feladattartas

*  Munkatempd

Motoros képesség

= Nagymozgasok fejlettsége Cselekedtetés

* Finommotorika fejlettsége

=  Kezesség

*= Testséma

= Szem-kéz-1ab koordinacidja

* Mozgasbiztonsag (testhatarok
érzékelése)

= Egyensulyérzék

Megfigyelés

6./Pedagogiai program értékelése

A program siker kritériumat ,,A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végén” cimmel kiemelt
programelem tartalmazza. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd, elemezhetd, értékelhetd
az dvoda nevelési céljanak megfeleld munka és a gyermekek fejlettségi szintje.

A programban meghatéarozott fejlodés jellemzoit teljes mértékben nem lehet, €s nem is
kell teljesiteni. Minden esetben az évoda hatarozza meg - a gyermekek képességének, szocio-
kulturalis koriilményeinek ismeretében-, hogy milyen teljesitményt fogad el sikeres fejlesztd
munkanak.

A program ellendrzésében ¢és értékelésében az igazgatd irdnyitdsaval az
6vodapedagogusok is részt vesznek. Az igazgatonak napi informacioi vannak a megvaldsulas
minden mozzanatardl. Ezért az igazgaté az 6voda dokumentumelemzését, a neveldmunka
feltételeinek vizsgalatat, a neveld - fejlesztomunka értékelését a kdzvetlen beszélgetések, és a
tobbi 0vodapedagdgus Onellendrzd, dnelemzd értékelései, a kozos szakmai beszélgetések, a
sziilok és az iskola és a fenntarto visszajelzései alapjan végzi.

A program bevezetése elétt elemezziik:

a gyermekek ismeret és képességszintjét, szokas-szabalyrendszerét
a sziilok igényeit, elvarasait

az 6voda tevékenységrendszerét

a neveldtestiilet érdeklodését, felkésziiltsegét

targyi, személyi feltételek meglétét

VVVYY

Az értékelésben részt vevok kore

» anevelbtestiilet tagjai
» kiils6 szaktanacsado
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» a fenntartd
» asziilok kozossége

A bevezetést kovetden 3 évenként a nevelési folyamat vizsgalata a kimenet oldalardl.

Mennyire sikeres az 6vodank neveld — fejleszté munkéja (értékelés a sikerkritériumok
figyelembevételével). A harom nevelési év végén az iskolaba 1ép6 gyermekek vizsgalataval
megitélhetd a nevelés eredményessége.

Az értékelésben résztvevok kore

» anevel6testiilet tagjai
» kiils6 szaktanacsado

Az ellendrzés, értékelés, elemzés soran alkalmazhaté modszerek

dokumentumelemzés

kozvetlen megfigyelés

foglalkozasok — tevékenységek megtekintése
beszélgetés

értekezletek- mithelymunka

interja

ankétok

VVVYVYVY



LEGITIMACIOS ZARADEK

1. Megismert: ty et
P SU L= Cath &5
2024.09.18. Safran— Czakoé Gabriella
Datum Sziil6i Kozosség
2. Elkészitésében segitséget nyujtott (
sl Dudloc-Hags Apnes
2024.09.18. Bodor-Kasza Agnes
Datum Neveldtestiilet részérol
3. Elkészitette )
2024.09.18. Cseresznye Erika/ -
Datum igazgato
Dsz /40 -& /2024 .
................. szamu jegyzokonyy .............szami hatirozatival elfogadta, jovahagyta

Dunaszentpal Kiozség Képviselitestiilete nevében
!

Szab6 Lajos
alpolgarmester
4. Ervényességi nyilatkozat

2024, szeptember 1-t6l visszavondsig.

5. Feliilvizsgilat, értékelés idépontja: 5 évente
6. Modositas el6irasai
=  Torvényi valtozas esetén
* Feladatvaltozas esetén
= [rasbeli elbterjesztés neveltestilletnek, ovoda igazgatdjanak.

7. Nyilvanossagra hozatala:

A fenntarté és a partnereink dltal megtekintheté az igazgat6i iroddban és minden
csoportszobéban, az évoda honlapjan www.dunagyongyeovi.hu
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Mellékletek

o Egészségnevelési Program-Témahetek ajanlas
o Kornyezettudatos magatartas programja
Allatok tématerv
Madarak fak napja tématerv
A viz tématerv
Foldiink védelme-tématerv

e Boldogsag Ovoda Program
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Készitette:
A Duna-Gyongye Ovoda
Cseresznye Erika igazgatd



Mozgds

A mozgas legyen és maradjon életiik természetes velejardja.

Duna-Gyéngye Ovoda - Pedagégiai Program
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Valjon igényiikké a rendszeres mozgastevékenység, ezaltal fejlédjenck testi-lelki-szocialis képességeik.
Megodrizni, ha sziikséges felkelteni a mozgaskedvet: a rendszeres mozgassal az egészséges életvitel alakitasa
Megfeleld, mozgasra 6sztonzd kdrnyezet biztositasa

Mozgastapasztalatok bovitése - mozgaskészségek fejlesztése

Testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése
Mozgason keresztiil az értelmi struktirak és szocialis képességek fejlesztése

Varhat6 eredmények

szem-kéz, szem-1ab koordinacié, finommotorika fejlédése

s Testi képességek fejlodése: észlelés, természetes nagymozgasok, mozgaskoordinacid, egyensulyérzék,

% Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlédése; testrészek ismerete - megnevezése, targyhoz

viszonyitott testhelyzetek, személyi zona alakulasa - oldalisag, testfogalom alakulasa, vizualis észlelés -
idérendiség, memoria, alaklatas, formaallandosag, térpercepcio - téri iranyok

iranyok, helyzetek , id6, oldalisag, formak, szinek, méretek, megnevezése

viselkedésmintak tanulasa

MOZGAS - ajdnlott tevékenységei

Tevékenység

Szabad jaték

Mindennapos
mozgas, mozgasos
jatékok

Szervezett mozgas

Gondozas,
onkiszolgalas

Kornyezeti nevelés,
ismeretszerzo sétak,
kirandulasok a
nagyobbaknak.

Eszkozok

Valtozatos mozgasfejleszto
eszk6zok sokasaga a
csoportszobaban ¢€s az
udvaron(egyensulyérzéket
fejlesztd jatékok: billendracs,
lépegetd, libikoka ,hinta)
Pl. kenguru labdak,

gumilovak, labdak,
trambulin)

Az 6voda tornaszobajaban

Mozgéstejlesztd eszkozok,

sportszerek, kéziszerek

Ruhazat, ev6eszkozok,
mindennapi hasznalati

eszk6zok

Kényelmes, réteges oltozet,
hatizsak,

Humaneroforras

gyermekek,
ovodapedagdgusok

gyermekek,
6vodapedagogusok

gyermekek,
6vodapedagdogusok

gyermekek,
6vodapedagogusok, dajkak

gyermekek,
6vodapedagogusok, dajkak

»  Verbalis fejlodés: testrészek, ruhanemiik, eszkdzok, cselekvések megnevezése, térbeli viszonyok:

s Szocidlis képességek fejlodése: egyiittmiikddés, tolerancia, onismeret, massag elfogadasa,

Iddtartam

Egész tanév,

folyamatos

Napi
rendszerességgel;
napi 10-15 perc

Hetente 1x 30-40
perc
rendszeresen

Mindennapos
tevékenykedés az

egesz tanév soran

az egesz tanév

soran, illetve



Osszel és

tavasszal
Az 6voda udvara és Szeptember
zZ
Sziilékkel kozos kozvetlen kornyezete
mozgasos programok
gyalogtiira Oktober els6
kozos futas hétvége
jatékos csaladi torndhoz alkalmazhat6 zenei .
sportversenyek celvétel gyermekek, sziilok,
koz6s mozgas zenére elvete . - 14 November 3
o s 6vodapedagogusok, dajkak X
gyermeknap ete
kozos mozgas, sportszerek
jatékos csaladi Méjus

versenyek (pl. padok, labdéak, body

rollok, fiiles labdak, stb.) Méjus utols

hete, junius eleje

Testiink

Onismeret - testséma fejlesztése

Ismerjék meg testrészeiket, azok megnevezését, funkciojat.

Ismerjék meg az érzékszerveket, az érzékelés fontossagat, érzékszervek funkciojat.
Ismerjék meg az orvos gyogyité munkajat.

Tevékenységek szervezésével, biztositasaval a testrészek, érzékszervek megismertetése
Erzékeldjatékokkal az érzékszervek funkcidinak megismertetése, érzékelés fejlesztése
Eldzetes ¢élmények alapjan az orvos gyogyité munkajanak megismertetése

Varhato eredmények:

% Testi képességek fejlodése: fejlodik nagymozgasuk és finommozgasuk, mozgaskoordinacidjuk

% Ertelmi képességek fejlodése: testséma fejlédése; testrészek ismerete, onmaga felismerése és
azonositasa, testfogalom, a testrészek funkcidinak ismerete, mozg6 targy kdvetése szemmel,
érzékszervi funkcidk fejlédése, téri iranyok érzékelése fejlodik

*»  Verbalis fejlédés: testrészek, mozgasok, funkcidk, orvosi eszkozok, (jatékok) nevének ismerete, izek,
illatok, targyak tulajdonsagainak pontos megnevezése (pl. édes, sds, puha, meleg, stb.)

s Szocialis képességek fejlodése: egyiittmiikddés, tolerancia, Onismeret, massag elfogadasa

TESTUNK - ajdnlott tevékenységei

Tevékenység Eszkozok | Humanerdéforras = lddtartam
Testrészek: gyermekek, 1-1-foglalkozas

Tiikor ovodapedagogusok
szimulaciés jatékok pedagog
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tiikor jatékok
onmaga felismerése
tars ,,tiikkrozése”

mozgassal kisért versek

mondokak megismerése mondogatasa,

mutatasa

»Keresd meg!” jaték

Testfogalom

hidnyzé testrész pétlasa
ember forma osszeallitasa
arc kirakasa
emberabrazolas

Erzékszervek - Erzékelé jatékok
Latast fejleszto jatékok
Mozgé vilag
Vakjaték
izlelést fejleszto jatékok
»Mit kostoltal?”

Szaglasfejleszto jatékok
Minek az illatat érzed?”
Illatozo dobozok

Hallasfejleszt6 jatékok

zorej és természet hangjainak felismerése

Egymas hangjanak felismerése
Hangirany jelzé jaték

Allatok hangjainak felismerése
Tapintast fejleszté jatékok
Erzékelé zacsko
»Mi van a takaro alatt?
Parkeresé

Ho érzékelése

Testiink és az érzékszervek épségének
ovasa

egészség-betegség, az orvos gyogyitod
munkaija

orvosos jaték
gyogyszertar

Gyégyszertar latogatasa

2024-

egész évben
folyamatos:
lehetdségek,
alkalmak
felhasznalasa

1-1-foglalkozas

Papirok, oll6, egész évben

ragaszto, stb. gyermekek, folyamatos:
Puzzle jatékok ovodapedagdgusok lehetdségek,
Kéz, ujjak, festék alkalmak
felhasznalasa
Etelek, italok
Targyak
kiilonboz6
anyagokbol
1-1-foglalkozas
egész évben
Kérmyezet folyamatos:
hzg%ilaf[:d lehetdségek,
alkalmak
Koszort felhasznalasa
koszort..” ermekek
,,Ki van a takard | , gy L
alatt? ovodapedagdgusok
Hangszerek
Kiilonb6z6
formaju
termések, targyak
1-1-foglalkozas
Tuz, rezso,
kiilonb6z6
hémérsékletli viz,
étel, ital, stb.
Képek, konyvek
..OrVOSI taska, Alkalmanként a
kopeny, receptek,
bélveszd gyermekek, gyermekek
yeg ovodapedagdgusok igényének
megfeleléen
Gyogyszeres
dobozok



A helyes tisztdlkodds - testdpolds

Ismerjék a tisztalkodas fontossagat, helyes végzését és az ehhez sziikséges eszkozoket.
Kiilonbdz6 mddszerekkel a tisztalkodasi eszk6zok megismertetése

A tisztalkodas elemeinek helyes kivitelezésének bemutatasa, gyakorlasa

A megfeleld higiénias szokasok kialakitasa

Varhato eredmények:

2

%

7
0.0

7
E X4

Testi képességek fejlodése: finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlodése

Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlodése, testrészek ismerete - tevékenységek a testrészek
megérintésével, megnevezésével, test koordinacioja, testfogalom alakulasa, a szem fixacios
miikodésének erfsitése (tiikor), vizualis memoria fejlédése, tapintasos észlelés fejlédése (pl.
babafiirdetés), térpercepcio: téri iranyok, a tér mozgasos észlelése, auditiv észlelés fejlodése (tisztalkodas
hangjai) keresztcsatornak fejlesztése

Verbalis fejlédés: tisztalkodasi eszkozok, mozgasok, cselekvések, téri iranyok megnevezése, névmasok
hasznalata

Szocialis képességek fejlodése: szokasukka (igényiikké) valik a kézmosas, testapolas és fogmosas

Tisztdlkodds - ajdnlott tevékenységei

Tevékenység Eszkozok Humanerdéforras Idotartam
Babafiirdetés Bab?, ﬁl r?o{(ad, . GyermeKek, 1-1-foglalkozas
toriilk6zo ovodapedagdgusok
»Vese a tisztasagrol”
Video kazetta évoggegcrﬂleko'd(l’]sok 1-1-foglalkozas
- mesefilm megtekintése peCagos
’Ke,:zmosas - Folyékony szappan, Gyermekek, I\/]mdennapps
helyes végzése megheszélése, A . . tevékenykedés az
. toriilk6z6 ovodapedagdgusok . . .
gyakorlasa egész tanév soran
»Zuhanyozas” - jatek e Gyermekek, Alkalmanként néhany
Nagyméreti tiikor ovodapedagdgusok erc
(pantomim) pedagog p
A helyes fogapolas Fogorvos asszisztens, 1-1-foglalkozason
. . . Fogkefe, fogsor gyermekek, s
megtekintése, megismerése, e . . bemutatott fogapolasi
. Nagyméretii tiikor ovodapedagogusok, .
gyakorlasa  ron modszerek
veédond
»Bevasarlas” jaték
tisztalkodasi eszkozok Kosarak, tlﬁztg&odas . GyermeKek, Alkalmanként
eszkozei ovodapedagdgusok

osszegylijtése kosarba - adott
id6 alatt - versengve

A helyes tdpldlkozas

Az étkezési szokdsok megismertetése mellett, az egészséges ételek megismertetése.

Az egészséges taplalkozas szokasainak alakitasa - a sziilokkel valo egyiittmiikodéssel

Valtozatos - ismeretlen - izek , ételek megismertetésével a korszerlibb taplalkozas megismertetése

A ragas fontossaganak tudatositasa

A rendszeres étkezés fontossaganak megismertetése a gyermekekkel és sziilokkel.(Sziikség szerint elésegiteni,
biztositani a gyermekek szamara)
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Varhaté eredmények:

keverés, képek vagasa, valogatasa)

megvaltoztatasara, Osszetételének felismerésére, megnevezésére

7
°

7
L X4

Tdpldlkozds - ajdnlott tevékenységei

Eszkozok

Gylimdlesok,
z0ldségek, izesiték
Konyhai eszkdzok az
elkészitéshez

Tevékenység

Vitamin salata készitése

Gylimolesok,

Zoldség-gyiimoles napok aszalégép

»Egészséges - egészségtelen”
ételek és italok Karton, képek, ollo,
ragaszto
Nyalokas Gerg6
torténete (mese)

Képek gyiijtése, valogatasa,
tablokészités kooperativ
tevékenykedtetéssel
Sziilok tajékoztatasa az
egészséges taplalkozasrol
Faliujsagon, szorolapon,

, Cikkek, ételreceptek
személyesen

pl. Sziil6i értekezleten

Megfelel6 életritmus

Humaneroforras

Gyermekek,
ovodapedagdgusok

Gyermekek,

ovodapedagdgusok

Gyermekek,
ovodapedagdgusok

ovodapedagogusok,
védénd

% Testi képességek fejlodése: fejlodik finommozgasuk, mozgaskoordinaciojuk (salatakészités, vagas,

% Ertelmi képességek fejlodése: megismerik az egészséges és egészségtelen ételeket, ok-okozati
Osszefliggéseket ismernek fel. Fejlodik érzékelésiik, képessé valnak ételek izének felismerésére, izének

Verbalis fejlodés: ételek 6sszetevdinek, izének megnevezése, kifejezokészség, mondatalkotas fejlédése
Szocialis képességek fejlodése: egylittmikodés, onismeret fejlodése

Idétartam
Rendszeresen,
évszaknak

megfeleléen

Folyamatosan egész
évben

15-20 perc

Alkalmanként

A gyermekek egészséges fejlodésének eldsegitése, a helyes napirend kialakitasanak segitése a sziilok

bevonasaval.

A testi-lelki sziikségletek biztositasa a napirend rendszeres tevékenységeivel; rugalmas id6keretek biztositasaval.

szokasok kialakitasa.

Varhaté6 eredmények:

felhtizasa, terités), téri tajékozodas fejlodése

automatizalodnak a napi tevékenységek a maguk egymasutanisagaban

% Testi képességek fejlodése: szem-kéz koordinacio, finommotorika (pl. Ki-be forditas, harisnya
% Ertelmi képességek fejlédése: fejlodik testsémajuk, boviilnek ismereteik, szamfogalmuk, emlékezetiik -

+»  Verbalis fejlodés: képesek a kiilonbdz6 ruhadarabok, 61tozkodéssel kapesolatos iranyok, teriték,
eszk6zok helyének, ételek pontos megnevezésére

» Szocialis képességek fejlodése: Tudnak fejlettségiiknek megfelelden dnalldan 61tézni, vetkdzni, az

onkiszolgalas teenddit végezni. Szivesen végeznek tarsaikért, tarsaikkal egyiittmitkodve munka jellegii

tevékenységeket. A napirend és hetirend alland6 tevékenységei fokozzak érzelmi biztonsagukat.

Szeretnek a szabadban tartozkodni, sétalni.



ELETRITMUS- ajanlott tevékenységei

Tevékenység Eszkozok
Gondozas:
tapasztalatszerzéssel, verssel, mesével a A
ruhanemiik

réteges 0ltozkodés fontossaganak
felismertetése, gyakorlisa

Etkezés:
onkiszolgalas - terités
egyéni megbizatasok: naposi teenddk,
kinalasok
sajat készitésii gyiimolcs és
zoldségsalatak, befottek, gyogyteak
fogyasztasa

Etkezés eszkozei,
kés, vagddeszka

Egészségvédelem, edzés
évszaktol fiiggetleniil edzés a

szabadban - jatékkal, mozgassal, Megfeleld oltozet,

sétaval (viz, nap, levegd hatasa) nap Jatekeszkozok
leveg6zés:1,5-26ra
Pihené i
thenes Fektetok,
agynemi

Dohdnyzds

A szabad beszélgetések kezdeményezése
Megfigyelések végzése.

Gylijtémunka.

Sziil6k bevonasa a programba.

Ismerjék meg a dohanyzas karos hatésait.

Varhato eredmények:

5

%

El tudjak mondani a véleményiiket
Tapasztalatokat gytijtenek

Tudjak hogy mit jelet: dohanyzasra kijellt hely
Ismerik a tilt6 tablak jelentését

X3
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e
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>

o
*

7
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%

J
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Humaneroforras

Gyermekek,

ovodapedagodgusok.

dajka

Gyermekek,

ovodapedagogusok.

dajka

Gyermekek,

ovodapedagodgusok.

dajka

Gyermekek,

ovodapedagdgusok.

dajka

Tudjak hogy a nem-dohanyzokat térvény védi, mi a térvény

Idotartam

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Heti
rendszerességgel,
illetve alkalmanként

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

naponta

Tudjak miért kell az embereket a dohanyzastol megvédeni, az 6vodaban miért nem dohdnyoznak.
Lesz elképzelésiik arrdl: milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni, segiteni akarok masoknak

alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er6s akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell elkeriilni

(elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A dohdnyzds drtalmairdl -ajdnlott tevékenységek

Tevékenység Eszkozok
Kirandulasi élmények feldolgozasa:
napsiités, szabad leveg6, madardal,
napozas (lebarnulas), szabad mozgas, Képek
jokedv, veszélyek (napozas, Folto()k

novényzet.),
értéke:
fiistmentesség, pormentesség, szabad
1égzés, erokifejtés, sok mozgas

Humaneroforras

Gyermekek,
ovodapedagodgusok.

dajka

Idotartam

Alkalmankénti
tevékenykedés
beszélgetés
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Megfigyelések

az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az
aruhazak levegdje, utazas
tomegkozlekedési jarmiivon,
ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai
porképzodés,
az otthoni allattartassal jaré szagok.

Elmények elmondisa

a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat
lakasunk levegdje, szérakozé helyek
fiistje, gyarkémények fiistje,
fiistmérgezéses balesetek; a csaladban
dohanyzok megszokott dohanyzasi
helyei, vendégségben tapasztalt
dohanyzas.

Gyermeki vélemények arrél, hogy

kik dohanyoznak, miért dohianyoznak,
hol dohdnyoznak: dohanyzé felnéttek,
dohanyzo gyerekek, otthoni dohanyzas,
miért nem szabad a kozlekedési
eszkozokon (vonat, autobusz, villamos)
dohanyozni;
vélemény arrol, hogy sikeriil-e a
leszokas.

Ismeretek dsszefoglalasa a dohanyzas
artalmairol:

karositja a tiidét, az idegrendszert,
valamint a gyomor és a sziv munkajat;

masokat is karosit, zavarja azokat,
akik beszivjak a dohanyfiistot,
kellemes-e a fiistos levegdjii teremben
tartozkodni,

hogyan védekezhetiink ellene (szabad
levegon tartozkodas, a lakas
szelloztetése).

2024-
Gyermekek,
ovodapedagogusok.
dajka
Gyermekek,
6vodapedagogusok.
dajka
Képek - Gyermekek,
fotok ovodapedagdgusok.
dajka
Cd
Video Gyermekek,
Fotok 6vodapedagogusok.
Szinezék dajka
puzzle

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Alkalmankénti
beszélgetd korok

Mindennapos
tevékenykedés az
egész tanév soran

Alkalmankénti
beszélgetd kordk

1-1-foglalkozas

1-1-foglalkozas



Eqgészséghdonap Programterve

Célunk:

A 3-7 éves gyermek helyes taplalkozasi szokasainak kialakitasa. Az 6vodas gyermek étrendje fokozatosan a
felnottekéhez valik hasonlova, de fliszerezésében visszafogottabb, ételeit az 6t alapvetd élelmiszercsoport
mindegyikét felhasznalva kell dsszevalogatni. Az 6vodas gyermek gyakran, azonos idoben Otszor étkezik,
egyszerre kis mennyiségii ételt fogyaszt. Fontos, hogy a gyermekek az 6t alapvetd élelmiszercsoport mindegyikét
naponta fogyassza.

A taplalkozasi szokasok gyermekkorban alakulnak ki. Ilyenkor tanulja meg a gyermek a helyes ételvalasztast,
alakul ki az ételek preferenciaja, formalodik az izlés, rogziilnek a taplalkozasi mintak, kialakul a helyes étkezési
mod, az étkezés biztonsdgos, higiénés, kulturalt szintje, az egész ¢letre sz616 taplalkozasi magatartas.

Az egészséghét hetében, a csoportban alapelvként érvényesiil, hogy a gyermekek minél tobb iddt toltsenek a
szabadban, hiszen az egészséges taplalkozas mellett, a mindennapos mozgas fontossaganak megismertetését mar
célszerti 6vodas korban elkezdeni, hogy a késdbbiekben mar szokassa alakuljon ki.

Ovodankban az egészséghét keretében, kiilonds gondot forditunk a mindennapos gyiiméles, illetve
zbldségfogyasztasra. Ennek érdekében szervezziik az egészséghét programjait, melyen minden gyermek a
kiscsoporttol a nagycsoportig részt vesz. A hét folyaman kiilonboz6 gyogytedkat ismertetiink meg a gyermekekkel,
melyet minden esetben mézzel izesitiink. (csipkebogy6, bodza, harsfa, csalan, fodormenta, kamilla)

1 hét - Sport, mozgds, egészséges folyadékpétlds
Mozgas-mozgasos jatékok-Mindennapos testnevelés
o kotélhuzas
o futdverseny
o  zsékba futés
o hullahoppozas
o labdajatékok
Folyadékpotlas az egészség jegyében
o szénsavmentes asvanyviz
o citrombo6l késziilt limonadé
o frissen facsart gyiimélcslé fogyasztasa
o gyogyteak kostolgtasa
o gylmdlesteak kostolasa
2.hét - Tej-tejterméknapok
o Sajtkockak (fiistolt, kemény, félkemény) kostolgatasa ,
o Joghurt,
o kefir,
o Kkorozott,
o tarékrém kostolgatasa
3.hét Gabona-magvas napok
o Sokmagvas kenyérfalatkak készitése
tokmagos kenyér
sargarépas kenyér
graham kenyér
tonkolybuza kenyér
barnakenyér fogyasztasa paradicsommal, uborkaval, paprikaval, ijhagymaval, retekkel.
kiilonféle magvak kostolasa, mogyor6,pisztacia,napraforg6 stb.

O O O O O O

4 hét - Gyiimolcs-zoldségnapok
A gyermekek szamara ismeretlen gyiimolcsok kostolgatasa

o maracuja,
o lime,

o licsi,

o mango,
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datolya,

fiige,

ananasz,

gylimdlcssalata készitése a gyermekekkel kdzosen,
z0ldségbabok készitése a gyermekekkel kdzosen

O O O O O

Nyers zoldségek kostolgatasa, izének megismerése, majd jatékos izfelismerés,
o szaritott, aszalt gylimolcsok

sargarépa,

uborka,

zellerkocka,

karalabé,

madarsalata,

kaposztacsik,

olivabogyo,

soskalevél,

petrezselyemzold

A gyermekek szamdara ismeretlen zoldségek, illetve abbél késziilt krémek fogyasztasa (padlizsankrém,

paprikakrém)

O 0O O O O O O O

@)

Védono eléadasa a fogapolasrol, a helyes 61tozkodésrol.



Joll Veled 4 Vil _
6 01 Dl0G s G O RA:
program

Boldog Ovoda
Program

., Arra toreksziink, hogy a Boldogsagoradk dertis és élménygazdag feladatai,
Jjatékai, valamint gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassdk a deriit és
eletszeretetet. Gyermekeink igy a jovobe vetett hittel, batran jarjak végig a

felnottséghez vezeto utat, majd boldogsagra képes emberré valhatnak.”
Prof. Dr. Bagdy Emdéke, a Jobb Veled a Vilag Boldogsagora program févédnoke,
a Boldogsagora konyvek tarsszerzdje,
klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta,
a Személyiség- és Klinikai Pszichologiai Tanszék professor emeritusa
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Boldog Ovoda Program

A Boldog Ovoda és Iskola programjanak fokuszaban az 4ll, hogy hogyan lehet a negativ
gondolkoddsmodon valtoztatni és a tanuldsban egy optimista hozzaallast kialakitani a
gyermekek korében. Ma mar az ELTE PPK altal tudomanyosan is igazolt programot
fejlesztettiink ki, mely a pozitiv pszichologia modszereire épiil, ami mind a didkok, mind a
tanarok jol-1étével foglalkozik, és ahol lehetdség van a sziiloket is bevonni a programba. Nem
a tudas terhére dolgoztuk ki a programot, hanem annak kiegészitéseként, ahol az a cél, hogy a
hagyomanyos tuddsatadast és az ¢€letben sziikséges kompetencidk fejlesztését 0sszhangba
hozzuk az ¢vodai oktatd neveld munkaban.

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal miikodtetett Boldogsag Intézet nyilt palyazatot hirdetett
magyarorszagi ¢s hataron tuli nevelesi-oktatasi intezmenyek szamara ,,Boldog Ovoda” és
,Orokos Boldog Ovoda” cim elnyerésére.

,»A program kiemelt kiildetése, hogy a pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjon Otleteket
€s modszertani segitséget a boldogsagra vald képesség fejlesztéséhez az dvodas korosztaly
szamara.”

A Boldogsagorak csokkentik a gyerekek szorongasat, mikozben erdsiti onbizalmukat. igy
kiegyensulyozottabba valnak a gyerekek. A palyazat egyik feltétele, hogy az 6vodapedagogus
az 6voda legalabb egy csoportjaban igazoltan tartson legalabb havi egy Boldogsagorat, €s a
program fenntartasat a kovetkezd nevelési évben is vallalja.

A sikeres palyazat masik feltétele a Boldogsagprogram/ Boldog Ovoda program megjelenitése
az Ovoda pedagdgiai programjaban. Boldogsagprogram ¢és a Pedagogiai Program évodank
pedagbgiai  végcéljai, mordlis ¢és funkciondlis alapelveink, nevelési céljaink, a
személyiségfejlesztéssel  kapcsolatos — pedagdgiai  feladataink  Osszecsengenek  a
boldogsagprogramban megfogalmazott célokkal: ,a pozitiv pszichologia kutatdsainak
eredményeire épitve €s annak mddszereit alkalmazva az 6vodai, alsos, felsOs €s kozép szintjén
tanulok csoportosan és egyénileg ismerjék meg a boldogsag {6 dsszetevait.

Mindekdzben olyan gyakorlatok elvégzésére inspiraljuk 6ket, amelyek — a boldogsagkutatok
tapasztalatai alapjan — hozzéjarulnak a gyerekek boldogsagszintjének novekedéséhez.”

Céljaink,melyek 6sszhangban allnak a Boldog Ovoda program céljaival:

- Tolerancia, egymas elfogadasa, a kozdsségi 1ét, szolidaritas.

- Az Onismereten alapul6 ontudat, amely egyben a masik ember tisztelete is.

- A nyitottsag, a kivancsisag, a jaték és az 6rom joganak biztositasa, a szeretet.

- A problémamegoldas képességének a kifejlesztése, mert tanulni csak az élethelyzetbdl adodo
problémék megoldasaval lehet. E nélkiil nem tud kifejlddni a jellem, a személyiség.

- Az egymas iranti segitokészség, tisztelet, egyiittérzés élményével gazdagodas a



- A vitakultura elemeinek (biralat, onbiralat, ok-okozati 0sszefiiggések, a masok véleményére
valo odafigyelés, a nyelvi megformalas) folyamatos alkalmazasa.

- Minél szélesebb kori 6nkifejezési lehetdségek biztositasa.
- A sajat lehetdségek értékes eréforrasként valo megélése.

- Az alapvetd erkolcsi értékek megismerése, felismerése, tudatositasa €s meggy6zodéssé
alakitasa.

- A kornyezet egészére, dnmagunkra iranyuld helyes, pozitiv iranyu cselekvésre ¢és aktivitasra
késztetd érzelmek kialakitasa.

- Az identitasélmény (6nismeret €s autondm vilagkép) kialakitasa, illetve a mind jobb 6nismeret
kovetkeztében az Onépités iranti igény felkeltése, fejlesztése. Kitartds, céltudatossag és
elkdtelezettség a célok megvaldsitasaban.

Alapelveink:

e fontosnak tartjuk az értelmi nevelésen til a gyermekek lelki nevelését.

e az altalunk nevelt csemeték olyan technikakat tanuljanak, ami segitséget ad szdmukra
a mindennapi életben.

e cgy fantasztikus gyermekkozosséget szeretnénk kialakitani.

e szeretnénk, hogy megfelelé megkiizdési stratégiak alljanak az altalunk nevelt
gyermekek rendelkezésére problémas helyzetekben.

e hisziink abban, hogy minden gyermeknek jar a boldogsag.

e ha problémas gyerekeket neveliink igy gondoljuk, valamilyen technikaval j6 lenne
kiegésziteni modszertani palettankat.

e hanem problémas gyerekeket neveliink, akkor is tobbet szeretnénk nekik nyajtani, ha
mar nem a mi 6vo szarnyaink alatt lesznek, akkor is konnyebb legyen nekik a felnotté
valas folyamata.

e hisziink abban, hogy a pozitiv megerdsités kihat a gyermek dnismeretének egészséges
fejlodésére, teljesitményére €s eredményeire, kapcsolataira.

e Dbizunk abban, hogy mikdzben boldogsagra tanitunk, mi is egyre boldogabba valunk

A Boldog Ovoda célja:

A pozitiv pszichologia kutatasainak eredményeire épitve és annak modszereit alkalmazva az
ovodai, szintjén a gyerekek csoportosan és egyénileg ismerjék meg a boldogsag {6 6sszetevoit.
Mindekozben olyan gyakorlatok elvégzésére inspiraljuk 6ket, amelyek — a boldogsagkutatok
tapasztalatai alapjan — hozzajarulnak a gyerekek boldogsagszintjének novekedéséhez.
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Az eredmény:

Optimista, magabiztos és kitartdo 6vodasok, akik megoldando feladatként kezelik a mindennapi
kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az 6romteli pillanatokat, és boldog, hatarozott,
pozitiv énképpel rendelkez6 iskolassa, majd feln6tté valnak.

A teljes Boldogsagora program 10 egymasra épiilo témabol all, amelyek fokrol fokra
ismertetik meg a boldogsag kiilonb6zo Gsszetevdit, feltételeit.

Az egyes témakorok sorrendben:

. Boldogsagfokozo hala

. Optimizmus gyakorlasa

. Kapcsolatok apolasa

. Boldogit6 jocselekedetek
. Célok kitlizése és elérése
. Megkiizdési stratégiak

. Apr6 6romok élvezete

. Megbocsatas

© 00 N oo o B~ W N

. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

(Szerzok: Bagdi Bella, prof. dr. Bagdy Emdke, Tabajdi Eva)

A program fo elemei:

Elméleti hattér

Foglalkozas vazlat

Mesék — torténetek minden témahoz
Szabadon vélaszthat6 feladatok
Relaxacids program
Személyiségtejlesztd gyerekdalok

Feladatok

Minimum havi egy 6ra és egy feladat elvégzése a gyerekekkel, de érdemes ettdl tobb orat szanni
a témakra, hogy beépiiljon a gyerekek szokdsrendszerébe a havi boldogsagfokoz6 technika.
Egy témanal érdemes megmaradni egy honapig, hogy elegendd ideje legyen a gyerekeknek
sajat tapasztalatok gytijtésére. Legoptimalisabb az lenne, ha 4 héten 4t hetente egyszer lenne
1d6 egy adott témaval foglalkozni.

v A feladatok jatékos, vidam, kreativ format 6ltenek, melyek a havi boldogsagfokozé
témat bontjak ki, és gyakorlatban fejlesztik az optimista gondolkodast, tapasztalati
tanulés utjan.

v A feladatokat kiilonb6z6 nehézségi szinten lehet kidolgozni, mely fokozatot a
pedagbgus valaszthatja ki a csoport fejlettségi szintjéhez igazitva.



v A honap tovabbi részében, tetszoleges idoszakokban szabadon 6sztondzhetok kreativ
feladatokra, dalok megtanulasara, vidam szabadidds tevékenységek végzésére a
csoport az adott témaban.

Senki sem boldog ¢s viddm a nap minden egyes percében. Az optimista lelkiilet azonban
sokat segithet a gyerekeknek, hogy sikeresebbek, egészségesebbek és boldogabbak legyenek.
Dr. Robyn Silverman 4 tippjére tdmaszkodva segithetsz a gyereknek meglatni az élet napos

oldalat.

1. Bizonvosodj meg rola, hogy nincs valéban nagy probléma

A gyerekek szamara minden egyes kihivas, amivel taldlkoznak oriasinak tlinik, sziiloként és
pedagogusként azonban nem bagatellizalhatod el, mikdzben persze nem is kell mindenbe
belefolynod. Nagyon fontos ugyanakkor, hogy mindig bizonyosodj meg arr6l, hogy mekkora
a probléma valojaban. A k6zosségi zaklatasokkal, bantalmazasokkal, barati kapcsolatokkal
vagy egészséggel kapcsolatos problémakkal foglalkoznod kell. Valdban sziiksége lehet a
segitségedre. Ha azonositottatok a problémat, dolgozzatok egyiitt a pozitiv megoldason.

2. Beszéljetek pozitiv dolgokrol

A gyerekek masolassal tanulnak, ezért fontos, hogy a pozitiv életszemlélet, az optimizmus a
mindennapjaitok része legyen. Mindennap beszéljétek at a nap pozitiv torténéseit €s
beszélgessetek is rola. Fontos, hogy ne csak a gyereket kérdezgesd, te is meséld el a napodat.

Persze egy nap soran nem mindig csak pozitiv élmények érnek benniinket, engedd, hogy
ezeket is megossza veled. Beszélgessetek az adott helyzet pozitiv oldalarol, keressétek meg,
hogyan lehetne mégis boldog ¢élménny¢ alakitani. Ha ezt a gyakorlatot minden nap
folytatjatok, idével természetessé valik, és az élete minden nehézségérdl elsé kézbol
értesiilhetsz.

3. Dicsérd az optimizmusat

A tapasztalat azt mutatja, ha elismerjiik a gyerekek pozitiv viselkedését, azt a kicsik
magukéva teszik. A dicséret és elismerés befolyasolhatja a gyerekek pozitiv érzelmeit, és
tudatositja a gyerekben, hogy figyeliink ra.

4. Segits neki pozitiv 1épéseket tenni a céljai felé

Talald meg a gyermeked ¢€letében azokat a dolgokat, amelyek kiemelten fontosak szdméara. Ha
ezeken a teriileteken (sport, hobbi stb.) sikerélményeket tapasztal, ha tdled is elismerést kap és
jol érzi magat, az hatalmas 6nbizalomloketet adhat szdmara. Figyelj oda, hogy minden elért
sikert tinnepeljetek is meg.
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Motto:

.Csak ha megértjiik a vildgot, akkor tudunk aggédni érte.

Ha mdr aggdédunk, akkor segiteni is fogunk rajta.

Ha segitiink is, azzal mindent megtettiink a megmentéséért.”

Készitette:
A Duna-Gyongye Ovoda nevelGtestiilete
Cseresznye Erika igazgato iranyitasaval



Az dvoda bemutatdsa

Intézménylink helyzete, fekvése egyedi értékeket kinal. Jelen van a gazdag és allanddan
valtozo természet. Karnyujtasnyira vannak Gyor varos kulturalis értékei / muzeumok, szinhaz,
szobrok, épiiletek / és az ¢él0 természet is /Duna, Mosoni- Duna, Raba folyok /.Kedvezd
helyzetben vagyunk, mert évodank a nagy forgalom zajatol, a féutvonaltdl tavol, idealis
kornyezetben talalhato. Napsiitotte és arnyékos részekkel, fiives jatszohelyekkel, rétekkel,
folyoparttal, virdgoskerttel, valamint aszfaltozott feliiletekkel a tapasztalatszerzések és
valtozatos mozgaslehetdségek szintere.

Belsé — kiilsd kornyezetiink adottsdgaink, alacsony zajszint, tiszta levegd rendezett
kornyezet, természetes vilagitas, jol szigetelt nagy ablakok és szembarat vilagitotestek,
szelektiv hulladékgylijtés, kornyezetbarat technikak alkalmazdsa mind arra sarkalltak
benniinket, hogy Pedagogiai Programunkban is hangsulyos helyet foglaljon el a kdrnyezet
megismertetése, megszerettetése €s a kornyezet védelme, a kornyezettudatos magatartas
kialakitasa.

Az elmult években folyamatosan alakitottuk kornyezetiinket, fejlesztettiik
eszkOzrendszeriinket,  épitettiik  kapcsolatainkat.  Mindennapjaink  tervezésénél  és
megvalositasanal alapvetd célunk, hogy a sziilokkel egyiittmitkddve idedlis - ,,ahova szeretiink
jérni, ahol jo lenni” - életteret alakitsunk ki.

Ovoddnk koncepcidja

Célunk olyan pedagodgiai kornyezet kialakitasa, ahol a befogadé attitiid természetessé
valik az 6vodapedagogusok, a neveldmunkat segitd munkatarsak, sziilok, gyermekek szamara
egyarant. Programunk alap gondolata a gyermekek jogainak és igényeinek szem elétt
tartasa. Olyan korszerli nevelési gyakorlat kialakitasa, mely biztositja a boldog gyermekkort,
az ¢letkori sajatossagoknak megfeleld képességek és a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasat az egyenld hozzaférés biztositasaval.

Programunk biztositja az 6vodapedagégusok pedagogiai nézeteinek és széleskorli
modszertani szabadsagdnak érvényesiilését, tamogatja innovativ torekvéseiket.

Arra toreksziink, hogy dvodank tiikrézze kiilsd megjelenésében a harmoniat, az egységet és az
esztétikumot.
Légkore sugarozza a szeretetteljes banasmodot és az otthon érzetét.
Biztositsa az 6vodas koru gyermekek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit.

A kornyezettudatos magatartds kialakitdsa ovodas korban

Az életiink mindségét, valamint egészségiinket alapvetden befolyasolja és meghatarozza a
benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kdrnyezet mindsége, allapota. A kdrnyezetben
visszafordithatatlan, legtobb esetben kedvezdtlen valtozasok indultak el — klimavaltozas,
¢léhelyek eltiinése, fajok kihaldsa. K6zosség €s egyén, szoros kotddésben élnek. Az egyéni
értékek, bedllitdbdasok, normak modositisa és az ehhez sziikséges aktivitdsok a kozdsség
tdmogatasa nélkiil nem képzelhetdk el.
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A kornyezeti nevelésiinket meghatdrozé dokumentumok kozort legfontosabb a NAT, az

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a Nemzeti Kornyezetvédelmi Program.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak f6 szintere az 6vodaban, a kiilsé vilag
tevékeny megismerése, mint tevékenységforma. Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely
valamennyi nevelési teriiletre kiterjed, azokkal kélcsonhatasban van.

Komplex tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valosaghan
is egységesen érzékelhetd.

A kornyezet megismerése nem korlatozédik csak a kornyezeti foglalkozasokra és a

tervszeri, tudatos kezdeményezésekre, hanem atfogja az egész évodai életet. Benne van a

spontan jatékban, az onkiszolgalé tevékenységben, az udvari élet pillanataiban, a

beszélgetésekben, megfigyelé sétakban, kirandulasokban.

Tamaszkodunk a gyermekek csaladbol hozott ismereteire, a csaladi kirandulasok, nyaralasok

¢lményeire is. Ha sziikséges, a hatranyokat kompenzaljuk.

A természeti és tarsadalmi kornyezet témakoreivel valamennyi  korcsoport
megismerkedik, életkortol fiiggéen. A témakoron beliil az egyes témak a gyerekek életkoranak
elérehaladtaval linearisan béviilnek és koncentrikusan mélyiilnek.

A fokozatossag elvét kovetjiik a megismertetés soran: a kozelebbitél a tavolabbi felé haladunk.

Szemléltetésben, a kozvetlen kornyezetben valdo megfigyeléstél a képi abrazolason vald

megfigyeltetés felé.

Ervényesitjiik a differencialas pedagogiai koncepciojat a nevelés folyamataban.
Sokszinii, érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztositunk.

Erzelmek, kifejezoképességek fejlesztésére nagy hangsulyt fektetiink: szeretet, kotédés,

¢lménybefogadas keltése.

A pedagogusok kozosségében olyan értékrend kialakitasat tartjuk fontosnak, mely az
elodok értékteremto és természetmegdrzé munkajat helyezi elétérbe. (az intézmény valamennyi
dolgozbjara vonatkoztatva).
cél
% A kornyezet megismertetése és védelme érdekében kornyezetbarat szemlélet és

kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

¢ Elegendo idét  biztositunk  az életszeri, érzelmi megkozelitésli, természetes

¢lethelyzeteket teremtd szabad jatékra.

Lehetové tessziik a gyermekek 6nallo, differencialt egyéni fejlodését.

Cselekedtetés, tevékenység kozben torténik a tanuls.

A komplex foglalkozasokkal a kdrnyez6 vilag 6sszetett folyamatainak megértésére és a

kornyezettudatos magatartas kialakitasara toreksziink.

% A tarsas kapcsolatok alakulasat, a toleranciat az életben sziikséges egytittmiikodési
képesség kialakitasa érdekében fejlesztjiik.

» Toreksziink a csaladdal valo egylittmiikodésre. Tamaszkodunk, a csalddban kialakult
kulturdlis és vilagnézeti hagyomanyokra, figyelembe vessziik a csaladi nevelés
elsdbbségét.

% Kornyezettudatos, kornyezetre figyelé magatartasformak és szokasok kialakitasa,
amely magaban foglalja a szlikebb ¢és tagabb kornyezet, kulturalis és természeti értékek
megismertetését, megszerettetését €s annak megovasara vald nevelést.

s A tarsadalmi igények valtozadsahoz igazodo, a gyermek ¢életkordnak megfeleld
természeti, emberi, és targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok, melynek birtokaban
biztonsagosan eligazodik az 6t koriilvevo vildgban.

% Olyan szokasok, szokasrendszerek,  viselkedési  formak megalapozasa,
melyek a kornyezettel valo harmonikus egyiittéléshez sziikségesek és a csaladok
kornyezettudatos életviteléhez hozzéjarulnak.
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X
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A célokat megvalésito feladatok

% A gyermekek kivancsisagara, érdekl6désére, megismerési vagyara és a megismerés
okozta dromre épitve sokszinli viszony kialakitasa az objektiv vilaghoz.

A komplexitas érvényesitése a tevékenységformak kozott.

A kornyezetkultara és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitésa.

A csaladi és targyi kultara értékeinek, és a néphagyomanyok szem el6tt tartasa.

A gyermekek 6nallo véleményalkotasanak, dontési képességének fejlesztése

A pedagogusok kozosségében olyan értékrend kialakitasa, mely az el6dok
értékteremts és természetmegorzé munkajat helyezi elétérbe. (az  intézmény
valamennyi dolgozojara vonatkoztatva).

A differencialas pedagogiai koncepcidjanak érvényesitése a nevelés folyamataban.
Z5ld Ovoda cim elnyerése és megtartasa
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A

Ertékek

» a létezés csoddjanak elismerése, az élet szeretete, tisztelete a kiilsd, belsé vilag
Osszekapcsolasa

az ¢let tisztelete

a hagyomany Orzése — atmentése a jovobe

a természet torvényeivel harmonizal6 magatartas alkalmazasa

torekvés a mértékletes, onkorlatozod fogyasztasra

a modernizacio €s a gazdasagi-technikai fejlédés soran a természet eréforrdsainak 6nzo
kihasznélésa helyett annak kimélete
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LXK X4

X/
X4

L)

K/
X4

)

Mindezek tiikrében; a kornyezettudatos magatartas kialakitasanak Iétjogosultsaga van az 6voda
intézményrendszerében. A gyermekek gondolkodasanak, felfogdsanak megalapozasa, rajtuk
keresztiil a szlilok szemléletmodjanak alakitasaban. Résziinkrdl az elkotelezettségnek, és a
gyakorlati megvalositasnak van kiemelkedd szerepe.

Az alkalmazds teriletei

Alkalmazési teriilete hangstlyosan a kiilsd vilag tevékeny megismerése, mint
tevékenységformaban jelenik meg.

Komplex megvaldsulasa, 0sszehangolasa az 6voda tevékenységformaival, az dévodai
nevelés minden teriiletén irodalmi - anyanyelvi, zenei, vizualis, mozgas megtorténik, kiilonos
tekintettel a ,,Kiils6 vilag tevékeny megismerésére”

Szerves kapcsolatban van a Pedagdgiai Programunkkal — és az Egészségnevelési
Programunkkal. A megvalositas egyéni,— mikrocsoportos, — és alkalmanként frontalis
formaban zajlik.

A fenntarthatosdg:

A jelen sziikségleteit a nélkiil kielégiteni, hogy a jovO sziikségleteit ne csorbitsuk.
Az ember egy rendszer része, bioldgiai 1ény, de egyben tarsadalmi lény is. Az évszazadok soran
ez a harmonia megsziint. Mar csupdn tarsadalmi lényként ¢él, nem rendszerszemlélettel
gondolkodik, felboritotta az egyenstlyt. Egy 0j nemzedéknek kell felndnie, amely szakit a
rombolassal, de ehhez a régi nemzedéknek kell tamogatnia a tapasztalataival.
Fontos a:
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e

AS

gondolkodésmod,

az életmod,

a szokasrendszer helyes alakitésa,

a természet szeretetére nevelés,

az elddeink 4ltali tarsadalmi értékek megovasara torekvés.
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A komplexitds és (jszeriiség:

A kornyezettel valo ismerkedés kozben alakul a gyerekek:

Tarsas magatartasa

Alkalmazkodoé képessége

Fejlodik beszédmegérto és nyelvi kifejezéképessége

Erzékeli kornyezetében a szépet, a tisztasagot, ezaltal fejlodik esztétikai érzéke

kornyezet higiénéje.

Pozitiv érzelmi viszony alakul ki a lakohely, a sziil6f6ld irant.

Kornyezetébdl szerzett ismereteit felhasznalja a jatékban.

A kornyezeti témakorok jo részében szerepe van a gyermeki munkanak. Az érzékelt

valosagot az abrazolas eszkozeivel fejezik ki a gyermekek.

% Hangulatkelt6, hangulatszinez6 lehet a témaba vago, valosagismeretre nevelé mese,
Vers.

% A dalok, dalosjatékok a hangulat elemeinek megéreztetésével és a népszokasok
megismertetésével kapcsolodnak a kornyezeti témakorokhoz.

% A testiink témakor feldolgozasa kotédik a testnevelés foglalkozasokhoz.

% A targyak, jelenségek mennyiségi viszonyain tul a matematikai tartalmakkal valo
kapcsolat leglényegesebb vonasa, hogy mindkét teriilet a gyermek logikus
gondolkodasat fejleszti.

% A kisgyermek els¢ tapasztalatait kozvetlen kornyezetébdl meriti. Ezért a csaladi
nevelésnek alapozo, a személyiség alakulasaban elsddleges szerepe van.

% Lényeges a cselekvés, a szemlélet és a szobeli kozlés egysége, az dvodapedagogusok
¢és a sziil6k személyes példaadasa, amellyel viselkedési mintat nytjtana a gyerekeknek.
Fontos feltétele: az 6sztonzo pedagogusi stilus.
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Ujszeriiségét az alkalmazasban résztvevd pedagogusok szemléletmodija, személyisége, és az
alkalmazott modszerek valtozatos kombinacidja, komplexitasa adja.

% interaktiv jatékok

» szenzitiv jatékok

természet kozeli foglalkozasok

% Kiils6 partnerek korének kiterjesztése

7/
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DS
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Mindazt az értéket és szépséget, amit évmillickon gt a természet rank hagyott, feladatunk
megdrizni, védeni. Ekozben kotelességiink fejlédni, az életiinket jobbd tenni, a
gazddalkoddsunkat, a karnyezetiink védelmét és a masokért érzett feleldsségiinket egyszerre
megvalssitani. Ez a fenntarthate fejladeés.

Az ovodai kornyezeti nevelés, alapozo jellegi, igy meghatarozé szerepet jatszik az
egyén kornyezetkultarajanak alakitasaban. A tanulas tartalma, vagyis a tapasztalatok és
ismeretek elsésorban a gyermek kozvetlen tarsadalmi-, természeti kornyezetébol szarmaznak.
Magukba foglaljak azokat a magatartasi formakat, viselkedési szokasokat, erkolcsi
tulajdonsagokat is, amelyek kialakitasa ebben az ¢letkorban kivanatos.



A kornyezeti nevelés nem korlatozodik a csoportszoban beliili foglalkozasokra, hiszen
athatja az ovodai ¢let egészét. Ha ezt a folyamatot az 6vodapedagogus koriiltekinten tervezi
meg, akkor a gyermekeknek lehetoségiik van sokféle ujabb felfedezésre, 6sztonzo
tapasztalatszerzésre, kozben fejlodik megfigyel6- gondolkodasi, a beszédmegérté és nyelvi
kifejezoképességiik, formalodik tarsas kapcsolatuk.

A természet szépségének meglattatasa pedig alapozza a természet iranti vonzodasukat,
igy azt szeretd, tiszteld, értékeit megbecsiilo, azokat védo emberekké valnak.

Ahol van id6, tiirelem, ahol a gyermek egész napjat atszéheti a jaték, ahol a puszta
Iétével nem zavar, ahol a gyereknek helye van a kozosségben, ott a gyermek egészségesen
fejlodik, ott a gyermek "a ram is sziikség van érzésével" ébred.

A kérnyezettudatos magatartds megvalésitdsanak folyamata

Tervek-A janldsok
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Enek, zene, énekes jaték,

Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka, vizualis

Téma/Idészak Jaték Verselés, Mesélés gyermektanc
tevékenység
. C , Versek, mondékak: Enekek: - Agyagbol , gyurmabdl,
A mi‘r‘;‘rlle‘;tr(‘;fl. ;:‘;EEZE sorén Sulyok Gizella: Torkos Miska Cin, cin egérke... 261dségbdl, gyiimdlesbd]
megjel}s; nithétjiik a témét Cica-Mica felmaszott... Hosszu az erdd... termésekbdl hajtogatassal
’ Megfejtem én a kecskémet... Hegediil a kisegér... Hullampapirbdl, kartonbdl
Sarkadi Sandor: Méhek ) Kicsi 6z, fuss ide... készitiink allatokat
e Y Enyedi Gyorgy: Mi lesz ebédre? Arkot ugrott a szinyog... - Fakanalbol (befestjiik és
Kul(?nbozo a}latos Jatékokat Gai’ai PétZr: Egy béka a toparton Erdo sgzélén hézik}(l').g. vagunk ra (ﬁilet stJb.)
kezdeményezhetiink a gyerckeknek. Csanadi Imre: Kis kutya, nagy kutya Kagyula, kagyula... - Csipeszallatkak
Témaban az dvodapedagodgus sajat Weéres Sandor: Eren-nadon - Allatos krumpliduccal
készitést jatékokat, eszkdzoket is Webres Sandor: Békak Korjatékok: nyomhagyas
bevihet a csoportba, melyek a Webres Sandor: Paripadm - Spontan rajzok készitese
Allatok témafeldolgozasban segithetnek. pl: csodaszép pejko Csiga-biga told ki... - Allatoknak lakhelyet is
vilagnapja (domindk, képek, babok...) Nemes Nagy Agnes: Szorgalom Jonardka... készitlink
., Moricz Zsigmond: A torok és a tehenek Hopp mokuska, mokuska... - Terepasztalt is készithetiink
/Oktéber/ Fontos, hogy cgy sp qptan Jate.1'<ban a Szabd Lérinc: Hangverseny Santa roka gyurmabdl és az allatokat arra
gyerekek minél t6bb eszkozt Sotétes az erdd. .. helyezziik

hasznalhassanak, hogy jatékra valo
¢hségiik kielégiiljon.

Egy 6vodas els6 és legfontosabb
tevékenysége a jaték, ezért
prébaljunk minden
tevékenységiinket koré épiteni.

A témahét soran elétérbe helyezziik
a csoportban 1évo jatékok koziil az
allatos témaja jatékokat.

Napos mohan...

Cséak Gyorgyi: Cserebere
Szép Ernd: Csiga
Gazdag Erzsi: Tarka Cica
Wedres Sandor: A kutya-tar
Mesék:

A kolbasz, a béka, és az egér
A roka kereszteldbe megy
Kacor kiraly
Az 6zike
Rokané Mézes Mazos kalacsa
Rokané szallast keres
A rdka, a medve és a szegény ember
A siindiszn6
A roka és a farkas lakodalomban
Mora Ferenc: A csokai csoka
Csukas Istvan: Siin Balazs

Z6rdg az erdf. ..
Ha én cica volnék...
A vizualis tevékenységek alatt is
énekeliink
Zenei alafestés ihletet adhat a
gyerekeknek, vizualis
tevékenység alatt

- Allatokat kivarrasa papiron
/varras és beflizés csomo6zas
technikajaval ismerkednek/

- Az clkészitett képeket, rajzokat

be is keretezhetik a gyerekek
- Allatok készitése tojastartobol
- Allatok készitése iires PET
palackokbol
- Spatula allatkak
- CD test allatkak
- Papirguriga allatkak
- Allatok hajtogatésa papirbol
- Allatos szinez8k
- Allatok festése megfigyelés
alapjan
- Allatok dbrézolasa
emlékezetbdl
- Fantdziaképek készitése




Téma/ldzak Mozgas A kiilsé vilag tevékeny megismerése Mu’n ka ]el’l et Tanulas
tevékenységek
Fogodcskak

Allatok
vilagnapja

/Oktéber/

Fészekfogd
Erdei vadészat
Baglyocska
Roka és a tyukok
Santa roka
Mozgas friss levegén
Erdei allatok jarasanak utanzasa
Mindennapos testnevelés soran az
udvaron vagyunk, és utanzo
jarasok gyakorlasa, futas, illetve
az allatos futojatékok jatszasa
Erdei akadalypalya épitése €s
azon kiilonb6z6 feladatok
teljesitése akar a
csoportszobaban, akar az udvaron

Sétak a szabadban

Hetente egyszer nagytestnevelés
tartunk

Mokusok, mokusok ki a hazbol. ..

Kirandulasok, Példaul egy vadasparkba,
allatkertbe

Az erdébe megfigyeljiik az ott 1évo
allatokat, melyik allatok, amelyikek
akar a telepiilésen is megjelennek

Megfigyeljiik az iddjarast az erd6ben
Sétak a telepiilésiinkon

Latogatas a helyi gazdasagokba, hol-
milyen allatokkal talalkozhatunk?

Allathangok megfigyelése

Toreksziink arra, hogy a vizualis
tevékenységek soran is sokat
beszélgessiink az éppen aktualis téma
kornyezeti tartalmairol ez altal is
ismeretekhez juttatva a gyermekeket.

Latogatas a kdzeli magan allatfarmokra.

Kiallitas készités az elkésziilt
alkotasokbol a sziil6knek

A kirandulasok szervezésére
nagy hangsulyt kell fektetni,
akar a sziiloket is bevonhatjuk
ebbe.

A sétak soran az élményhez
juttatas a cél, nem pedig a
meneteltetés.

A csoportnak akar lehet egy
sajat kis allata, mondjuk egy
horesodg, vagy teknds, aminek
felelost is valaszthatunk
minden nap. igy egy kicsit
alakul a gyerekek felel6sség
tudata is.

Megkérhetjiik a gyerekeket
kiilonboz6 allatos képek
gyljtésére, amikrdl aztan

kozosen beszélgethetiink is

akar a délelottok folyaman.

Kartyak segitségével:
Sorba rendezés, az allatokat
nagysag szerint.
Hasonlosag felfedezése illetve
parositas
Barkochba jaték a nyitott
mondatokat igazza vagy hamissa
teszi
Megszemélyesitett torténet
eljatszasa 6sszeadas, kivonas
elékészitését szolgalja
Osszehasonlitasok kisebb
nagyobb
Allatos tarsasjatékoknal
Osszehasonlitas, itéletalkotas.
Labirintus jatékok a sik vagy
térbeli tajékozodast fejlesztik
Az allatfigurak készitésénél a
formakkal ismerkedik.
Mozgasos jatékok: szamossag,
térbeli tajékozodas képességének
kialakulasat segitik.
Akar a taplaléklancot is sorba
rendezhetjiik a nagyoknal,
kitalalhatjak, hogy mit rontottam
el.
Formai érdekesség: allatok
labnyomai. Ezeket sarban,
porban is megfigyelhetjiik és
agyagba, gyurmaba bele
nyomatolva, akar az oviban
utanozhatjuk

Sétak soran megallapitasokat
tehetiink, melyik allatb6l van
tobb, vagy éppen kevesebb.
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Enek. zene énekes jaték Rajzolas, festés, mintazas,
Téma/Idészak Jaték Verselés, Mesélés i i , i kézimunka, vizualis
gyermektanc . .
tevékenység
Versek: Enekek:
A mindennapi jatékok soran Fak terméseinek felhasznalasa
iranyitott jatékban is Moricz Zsigmond: A veréb Takats Gyula: Rigo6 rugta did kiilonboz6 targyak jatékszerek
megjelenithetjiik a témat. Vidor Miklos: Cinkefiitty A glnarom elveszett... készitéséhez
Nemes Nagy Agnes: Madarak Hogy a csibe...
Kiilonb6z6 madaras jatékokat Weores Sandor: Kismadarak Siess libam! Kiilonbozo kézlenyomatok
kezdeményezhetiink a Donaszi Magda: Fecskemadar Sotétes az erdd készitése, mind a fakkal és
gyerekeknek. Gazdag Erzsi: Pici csibe alszik Kis kacsa fiirdik. .. madarakkal kapcsolatosan
Wedres Sandor: Nadi csibe Egyszer egy erdében. ..
Témaban az 6vodapedagogus Dénes Gyorgy: Kiscsibe Zengjenek az erdok... Papirhengerbdl fak készitése,
sajat készitési jatékokat, Wedres Sandor: Eresz alol... Erd6 mellett nem jo lakni... kiilonb6z6 technikakkal
eszkozoket is bevihet a Gazdag Erzsi: Biztatas Hosszl az erdo. ..
Madarak -

és fak napja

/ Majus/

csoportba, melyek a
pl: (dominok, képek, babok...)
Fontos, hogy egy spontan

jatékban a gyerekek minél tobb
eszkozt hasznalhassanak, hogy

jatékra valo éhségiik kielégiiljon.

Egy 6vodas els6 és legfontosabb
tevékenysége a jaték, ezért
probaljunk minden
tevékenységiinket koré épiteni.
A témahét soran eldtérbe

helyezziik a csoportban 1évo

jatékok koziil az madaras témaja

jatékokat.

témafeldolgozasban segithetnek.

Szab6 Lorinc: Hangverseny
Szabo Lorinc: Nyitnikék
Kercso Attila: Madarvendéglo
Majtényi Erik: Kiscsibék
B. Mecseki Hédi: Cinkedal
Nemes nagy Agnes: Mit beszél a
tengelice?

Tamko Siraté Karoly: A kis kakas
Sarkady Sandor: Megjott a golya
Szilagyi Domonkos: A pipe meg a
liba
Birkas Erzsébet: Golyamadar
Zelk Zoltan: Folkeltek a madarak
Szepesi Attila: Csalogany
Tordon Akos: Libataliga
Tor6 Istvan: Volt egyszer egy
kismadar
Nemes Nagy Agnes: Lila fecske
Kassak Lajos: Japan kakasom

Kovon il...
Agom-vagom fat. ..
Golya. Golya...
Golya, Golya keriild meg a
hazunkat...

Golya viszi a fiat...
Hosszl 1abu golya bacsi...
Eresz aldl...

Korjatékok:
Héja, héja lakatos...

Hogy a csibe...
Hajlik a meggyfa...

Hatan vannak a mi ludaink...

Z06rdg az erdo...

(Festés, ragasztas, szinezés)

Kiilonb6z6 madaras, fas
képek koriil vagasa, fantazia
kép készitéséhez

Madarfészkek készitése mas-
mas anyag felhasznalasaval

Spontan rajzok készitése a
témaval kapcsolatban

Madarszarny- és csor
készitése jatékeszkozként
Terepasztal a csoportban, ami
késziilhet gyurmabdl,
agyagbol kiilonb6zé anyagok
felhasznalasaval




Mesék:

Horvath Istvan: Cinege s a csemete
Horgas Béla: Madaras néni meséje

Az 6kdrszem és a medve
A kismadar kertje
A koro6 és a kismadar
A kakaska ¢€s a jércike
A hinta meg a kortefa
Az égig érd paszuly
A bilidosbanka fészke
A fiatal par és a kotlos
A kiskakas gyémant félkrajcarja

Zenehallgatis:

De szeretnék pava lenni...
Erdo, erdd, erdo...
Az argyélus kismadar...

O ha cinke volnék. ..

Ag, ag kicsi ag. ..
Edesanyam rozsafija. ..
Gryllus Vilmos: Hallgatag erd6
Madarka, madarka. ..

A vizualis tevékenységek alatt is
énekeliink
Zenei alafestés ihletet adhat a
gyerekeknek, vizualis
tevékenység alatt

Fas kép készitése mas-mas
levelének felhasznalasaval

Csomagold papirra egy kozos
fat készitiink, amire
kiilonb6z6 formaju szines
papirokbdl a gyerekek
kismadarakat ragaszthatnak

Megfigyelés alapjan kép
készitése kiilonbozo technikak

alkalmazasaval

Képek kiragasztasa
galacsinokbol

Madarak hajtogatasa
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A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Munka jellegii tevékenységek

Madarak -
és fak napja

/ Majus/

Fogocskak:
Baglyos jaték
Fészekfoglald

Tojasgytijtogetd
Fészekfogd
Fecskék a droton
Golyas jaték

»Elveszett kisgyerek a siiri
erdében” cimii jaték

Mindennapi testnevelésben is
probaljuk belevinni az adott

téma elemeit jatékos formaban

Mozgas a sétak és
kirandulasok soran

Madarak, fak mozgasanak
utanzasa mozgasok soran
Hetente egyszer
nagytestnevelést tarunk

Beszélgetések a madarakrol, azok
jellemz6irdl, kiils6 ismertetdjegyeikrdl

Beszélgetések a fa fajtakrol, ki, milyen fat
ismer?

Van- e otthon az udvarukban fa?

Miért fontos, hogy sok fa vegyen kortil
minket a kérnyezetiinkben?

Mit készithetiink fabol?

Hogyan szaporodnak a madarak? Hol
talalhato az él6helyiik?

Milyen a ,,lakasuk”? /fészek/ Mibdl és
hogyan késziil?

Ko61t6z06 és nem kolt6z6 madarak témakore.

Lombhullaté és 6rokzold novények
altalanos jellemzdi

Sétak alkalmaval beszélgetések a
természetrdl

Kirandulasok madarhazba,
madargytirtizésre

Esetlegesen fak iltetése az
ovoda udvaran, az 6voda
épiiletének kornyékén kdzosen

Mi kell az iiltetéshez?

A kirandulasok
megszervezésénél figyelembe
kell venni a vilagnap
jellegzetességeit

A projekthét soran elkésziilt
alkotasokbol lehetdség szerint
kiallitast készit a csoport a
sziil6k szamara, aminek
altalaban a folyos6 ad helyet

Fontos, hogy a sétak soran
szerzett ¢élményeket a
gyerekek kijatszhassak,
kirajzolhassdk magukbol,
hogy az élmény még
jobban belsévé valhasson,
ezzel 1s szolgélva a
gyermekek
személyiségfejlodését

Tanulas

Sorba rendezés a madarak
nagysaga szerint
Hasonlosag felfedezése
illetve parositas
Csoportositas tollazat szine
szerint
Madarfigurak készitésénél
a formakkal
ismerkedhetnek
Tobb, kevesebb jatékok
madarak és fak témaban
Tériranyok elsajatitasat
szolgalo jatékok, segitik a
téri tajekozodas fejlodeését
Csoportositas ¢l6hely
szerint
Madarmegfigyelések soran
ismerkednek az allatok
testének tiikkor
szimmetrigjaval, kétoldali

szimmetriaval
Formai érdekességeket
fedezhetnek fel a madarak
labnyomaiban

Sétak soran felfedezett madarak
megszamlalasa, szamtudat
kialakulasanak eldsegitése




"Vizl Se ized nincs, se szined, se zamatod, nem lehet meghatdrozni téged, megizlelnek, anélkiil hogy megismernének. Nem sziikséges vagy az
¢letben: maga az élet vagy."

Helyi céljaink:
Megtanitani gyermekeinknek azt, hogy milyen fontos szerepet tolt be az életiikbe a viz. Ismerjék meg, hol van viz az 6vodéban és kdrnyékén, hova folyik a szennyviz,
mennyire kell takarékoskodni az ivovizzel. Nagy hangsulyt fektetiink a kdzos és az egyéni alkotasokra, valamint a jaték 6romére.

Antoine de Saint-Exupéry

Mesélés Verselés Enek, zene, énekes jaték, | Rajzolas, festés, mintazas, | Kiilsé vilag tevékeny megismerése
monddka gyermektanc Kézi munka, vizualis.
viz A kiskakas gyémant | WS: Bodri zh: O mely sok hal terem.. Rajz: En a vizet megiszom, és te mit csinalsz
félkrajcarja Esik eso flire, fara Mély kutba tekintek kiskakast a kutba vetik vele?
Weores Sandor: Vizben 0ld6doé anyagok
A békakiraly EsOvert tarsasag Eneklés tobb szolamban, Hajtogatas: Milyen a szine az illata az alakja a
Az Oreg halasz és a | Garai Péter: Elbotlott | kiilonboz6 tulajdonsagu béka hémérséklete a viznek?
tenger a felh6 vizek hangjaval. Lehet-e a viz kemény vagy lagy?
Goethe: A kis |Liccs-loccs, licsi-locsi, Festés: Honnan jon az es6?
Sz616 sz616 vizesopp csipp-csepp csepereg. ..stb| Béka, aranygolyo és a kut Miért a viz oltja legjobban a
Oszi mosolygd alma, Mondoka: szomjunkat.
Téma- | csengd barack Esik es0, csepereg, Kis kacsa fiirdik Nyomhagyas: Hol talalhatunk a természetben édes és
kor sarga levél lepereg. szivacsfesték, tenger s0Os vizet?

Elcsendesiilt mar az
erdo, vége felé az
esztendd.

Goethe: A Kis
vizcsOpp

Szalai Borbala:
Papirhajo

Csodakut

WS: Galagonya

zh: Smetana:Moldva

Borsoét foztem. ..
Kiszaradt a didfa. ..
Gyertek haza ludaim

A viz hangjai a természetben,
a zenében(csurog, csobog,

locsog, zuhog)

zh:Szaraz tonak...

Gyurmazas:
Kiskakas, béka, haz

Hajtogatas:
papirhajo, ragasztasa lapra,

rajzzal kiegészitve

Tutaj: Kellékek: egyenes agak,
rafia, ollo

So-liszt gyurmabol halacskak
készitése, kiégetése, festése.

Malom: wc papir gurigabol.

Miben van viz?

A testiinkben van-e viz?

A viz mikor szilard?

Van-e a viznek ereje?

Mi az a viztorony, és mire hasznaljuk?
Hogyan képes az ember sokdig viz alatta
maradni?

Vizi kozlekedési eszkdzok:

Tlzoltok munkaja
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Tanulas

Mozgas, mozgasos jatékok

Munkajellegii tevékenységek,egyéb
tevékenység

viz

Oszi
Téma-
kor

Poharak, benne tiszta viz, szorpds viz.

Szamlalas

Hény targyat hasznaltunk ehhez a
kisérlethez?

-Kancsd, pohar, tal, merdkanal
Hany merékanal folyadékkal telik
meg a kancsd, pohar, tal?

Melyik a tobb? Mennyivel?
-T6-¢és sorszamnevek gyakorlasa
-Szamlépcsé 0-10-ig
-Mennyiségek dsszemérése
-Elemek csoportositdsa szamossaguk
szerint

-Vizes képek valogatasa

-Gyertek haza ludaim...

-Atugorjuk a vizes arkot

-Utanozzuk az uszast

-Akadalypalya: kikeriiljiikk a pocsolyakat,
vizesarkokat, felmaszunk a vizeséshez.
-Eldobjuk a vizibombat

-Békdk vagyunk

-Futas kozben jelre végzett feladatok: érintsd
meg a megnevezett testrészeidet

-Utanz6é mozgas ujjakkal: esik az esd, kopog a
jég, dorog az ég, villamlik, lecsap, kisiit a nap.
-Kotéltancosok: egyensulyozas gerendan a viz
felett

-Lassu és gyors folyasu viz (futés)
-Mélyugras helybdl, fellépés sziklara,
mélyugras vizbe.

-Tiz, viz: Mondokaval kiolvasunk egy keresot.
Kimegy. Eldugunk egy targyat.(langyos, meleg,
tlizforro)

(langyos, hideg, fagyos)

-Feladatlapok vizes témakorben

-Arkhimédesz mérlege

Eszkozok: egy szoknyatartos vallfa, két db alma,
egy edény vizzel tele.(vallfa->mérleg). Egyik
almat vizbe rakjuk.

-Talalos kérdés:

Egyszer locsog, maskor csobog, te vodorben
hordod. Mi az?(viz)

-Vizben 0ldodo6 anyagok:

Két iivegpohar félig vizzel, benne kockacukor. Mi
torténik a cukorral? Egyiket kés6bb kevergetjiik
addig, hogy felolddédjon benne a cukor.

Két pohar, aljara szorp. Ovatosan foléjiik vizet
rétegeziink. Egyiket elkeverjiik, masikat nem.
Uvegpohar, viz, bele homok. Kevergessiik, majd
tegyltk félre! MI tortént a homokkal?

-Elmeriil vagy tszik?

Tegylik a talba a targyakat. Nézziikk meg, hogy
hogyan viselkednek. Csoportositsuk 6ket.
Tapasztalatainkat magyarazzuk meg! Pl: az
alugombocot a hajlataiba szorult levegd tartja fenn,
miképpen az uszogumit is.




Mese Vers, Enek, énekes Rajz, Kornyezet-
mondoka jatékok, Mintazas, ismeret
zenehallgatas kézimunka
VIZ | -A kismalac és a -NNA: Hoesésben -Zh: Hulla a ho, hull | -Szankodzni, -Téli id6jaras, téli
farkasok -WS: Fut a kutyaszan aho... hégolydzni voltam jelenségek megfigyelése,
-Az okos kisnyul és az | -Csanadi Imre: Els6 ho -Hull a pelyhes -SzinezOk havas megtapasztalasa.(hideg-
Téi | oktondi pocok. -Kanizsa Jozsef: Kavarog a | fehér ho témakorben meleg hatasa vizre, hora,
téma- | -Franko Kata: A kis ho -Essél es6 essél, -Festés fekete jégre)
kor | hopehely -Donaszy Magda: Hopihe | bugyborékot vessél -Dagad¢ vizek. A viz

-Frank6 Kata: Hoesés
-Moéra Ferenc: A
didergo kiraly

-Mihail Pljackovszkij:
Bogarka, aki meg akart
néni

-Mondoka:

Hulla a ho6, hull a ho
Lesz beldle takaro.
Erd6-mez6 megaldja
Lesz egy derék bundéja.
-Jozsef Attila: Altato
-Gari Péter: A hopehely
dala

-Zh: Debussy: A
tenger

-Zh: A csitari
hegyek alatt...

-Zh: Eg a varos
-Hangszinek
megkiilonboztetése
-Suttog a fenyves
-T¢élap¢ itt van
-Zh: O gyonyori

fotokartonra: Esik a
ho

-Vardzsgomb:
kellékek:

Kis miianyag figura,
csillampor, csavaros
tetejli befbttes iiveg,
glicerin
-Gyurmazas:
héember, hogolyo,
szanko

térfogata

-Viztartalom (viz, alma,
citrom,

burgonya leve)

Tiikorre lehelés, izzadas,
nyal

-Tlz és viz. Mikor barat,
mikor ellenség?

-Séta az 6voda kornyékén:
havas t4j megfigyelése, fak,

szEp -Papirtépés: sal, hazak, uttest
-Halk, hangos sapka, kesztyli

megkiilonboztetése: | -Fogat mosok: rajz

ének, mozgas -Ttz és a viz

Osszekapcsolasa, szinekben kifejezése

ritmusérzék festéssel

fejlesztés

118




Duna-Gyéngye Ovoda - Pedagégiai Program
2024-

Matematika

Mozgas, mozgasos jatékok

Munka, egyéb tevékenység

viz

Téli
téma-
kor

-Tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma
becsléssel, méréssel. Geometriai forma:
gomb, hogolyod, hoember részei
-Osszehasonlitasok:

Hossza-rovid

Széles-keskeny

Gyors-lassu

Alacsony-magas

Kevesebb-tobb

-Tapasztalatszerzés a kisérletek, a jaték és a
sétak alkalmaval.

-Felsorolas, megnevezés, dsszehasonlitas
-Parositas

-Halmazképzés tulajdonsag szerint
-Rész-egész viszonya

-Jaték a hoban: paros fogo, pingvin totyog,
hégolyd csata, héangyal, hogolydval célba
dobas

-Tlz, viz, repiilé

Tlizoltas

Tiztanc kenddvel (szabad mozgas)
-Globalis alloképesség, mozgasgyorsasag
fejlesztése mozgasos jatékokkal. Nap, viz,
gyertya.

Forr6 krumpli adogatés zenére
-Sorverseny —Tlzoltok: ki ér el6bb a tiizhoz
oltani?

-Tartasjavitas, izomnyujtas,
mozgasszabalyok fejlesztése kiilonbozo
jatékokkal.

-A viz témakor lehetdséget ad a halmazallapotaval
torténd megismerkedésre. A hideg ho, a fagy, mint
oromforras megtapasztalasa, és a testi képességek,
edzettség fejlesztése.

-Feladatlapok havas, jeges témakorben

-Dagad¢ vizek:

Eszkozok:

Viz, tivegpalack, edény feddvel, tlizhely.
Viz->lezart edény -> forralas

Uvegpalackba viz tele-> fagyasztas
(folyékonybdl Iégnemii, folyékonybdl szilard)
-szlir6papircsikra cseppentiink vizet, almalét,
citromlét, burgonya levét.

Hasonlitsuk 6ssze a foltokat!

Vizen kiviil tartalmaznak még valamit ezek a
cseppek?

-Leheljtink sokszor tiikorre, majd az ujjunkkal
vagy egy szlurOpapirral torljiik le! Mit
tapasztalunk?

-Mi torténik, ha sirunk, ha csorog a nyalunk, ha
izzadunk?

-Talalos kérdés:

Nagy hidegben jég leszek,

Nagy melegben para,

Szarazsagban ralocsolnak

Fiire meg a fara. Mi az?(viz)

Mikor lehet a vizen szaraz labbal atkelni?(ha
befagy)

Testvére a harmatnak, a hideg id0 tarsa, mert az
ember 6t csakis télidoben latja. Mi az? (zizmara)
Fehér pokroc egész f61don, nem is szovik, az
€gbdl jon. Mi az?(ho)




Mese Vers, Enek, énekes jatékok, Rajz, Kérnyezet-
mondéka zenehallgatas Mintazas, ismeret
kézimunka
viz Szutyejev: A gomba | Sarkadi Sandor: Dalok: -Gomba festése -Milyen allat lennél, ha vizi allat
alatt Kutykurutty Anyu, végy egy hegyet -Szinez6k vizes témakorben lennél? Pl: én vagyok a (béka,
Szutyejev: Okoska Fekete Csaba: A | nékem... -Hajtogatas: esdcseppek, krokodil, vizilo)
Tavaszi | botocska nagymamanal Fehér liliomszal. .. eserny0. Ezek felragasztasa rélam azt kell tudni, hogy...
témakér | Szutyejev: A négy Wedres Sandor: En kis kertet kerteltem. .. lapra, rajzzal kiegészitve. -Hajtatas: btiza, faadg
jobarat Kacsatsztatod Csepp, csepp, csepereg... | -Horgaszat: kellékek: Eszk6zok: cserép, fold, mag,
A harom pillang6 Székely Magda: | Esik az esé... Dekor gumi, hurkapalcika, vaza,
Franké Kata: Az Kirandulés az Siiss fel nap... gémkapocs, drot, zsinor. viz.

arviz

Puskin: Az reg
halasz és felesége
Roézsét nevetd
kiralykisasszony
Hétszinvirag

esOben

Osvath Erzsébet:

Irigy felho
Zelk Zoltan:
Kiskertész
Mondodka:
Eso0, eso
csepereg,
Megéznak a
gyerekek.
Saros lesz a kis
cipo,

Vizes lesz a
fokoto.

Esik es6, jaj jaj
jaj,

Mindjart itt a
Zivatar.

Tiizes villam
cikazik,

Aki nem fut,
megazik.

Bujj, bujj zold ag...
Kémény tetején...
Kis kacsa fiirdik...
Koszoru, koszoru...
Ultem ringoén. ..

En kicsike. ..
Ispilang...
Ordmiinnep. ..

Mar megjottiink. ..
Mondoka: Badacsonyi
rozsafan

Zenehallgatas:
Handel: Vizizene

Strauss: Kék-Duna kering6

Szaraz tonak nedves
partjan
Csiitortokon virradora

Tavaszi sz¢€l vizet araszt...

-Lufi feltoltése vizzel, kifestése
kelj fel Jancsinak.

-Pingpong labda festése
usztatoversenyhez

-Vizi malom készitése miianyag
flakonbol

-Koszoru készitése papirbol
,»koszori dobo” jatékhoz.
-Préselt ndvényekbdl egyedi
keépek készitése.

-N6vényi nyomatok készitése
festéssel.

-Tavaszi viragoskert festése.

-Megfigyelések: Az 6vodankrol
és kornyékérol

-Viragbolti elado

viragok, névények gondozasa
ovodankban bent ¢€s kint
Magasagyas gondozasa,
locsolésa

-Hajtatas, csiraztatas, tltetés és
fibaba készitése
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Matematika

Mozgas, mozgasos jatékok

Munka,egyéb tevékenység

Viz

Tavaszi
témakor

-Halmazok képzése borsoval, babbal.
Osszehasonlitasok. Kor felismerése.
-Héany névényt, érdekes kavicsot,
csigahazat gy(ijtottiink?

-Mennyi eserny6t, esdcseppet
készitettiink? Melyikbdl van tobb,
melyikbdl van kevesebb?

-Melyik konnyebb, melyik a nehezebb?
-Viragboltos szerepjaték kialakitasa.
Csoportositas kiilonboz6 tulajdonsagok
szerint.

-Lassan forog a kerék,

Mert a vize nem elég.

Gyorsan forog a kerék,

Mert a vize mér elég.

-Alloképesség, kitartas fejlesztése kirandulasok,
sétak alkalmaval.

-Futéasok, jarasok a szabadban. Nagymozgasok
fejlesztése a jatékok alkalmaval. P1: hajo a
hullamokon.

-Utanz6 mozgas kezekkel: isznak a kacsék a
vizben, repiilnek a madarak a levegdben. Kicsit
esik az esd. Nagyon esik az eso.

-Jatékos utanzo mozgasok: ,kirandulés az
esOben”

-Viragbolti elad6 egy napja

kitalalt mozgés zenére(egy novény fejlodése)
-,,Merre menjiink?” labirintus jaték
Taje¢kozodas a térben

-Versenyjatékok: vizhordas, krumplitiltetés,
viragvaltd, viragfogd

-Célbadobas gyakorlasa ,,koszoru dobo”

-Vizhord6 verseny a szabadban: két
asztal,4 tanyér benne viz,4 pohar,
evOkanalak

ugyanez a feladat szivaccsal is.
-Feladatlapok vizes témakorben
-Kemény viz és lagy viz

Eszk6zok:

kettd kicsi, egyforma bef6ttes iiveg,
csapviz, esdviz. Cseppentsiink bele
mososzert! Razzuk 6ssze!
Megfigyelések:

-Honnan kapja az 6voda az ivovizet?
-Hanyan vagyunk egy csoportban és
mennyi mosdonk van?

-Hany wc-je van a csoportnak?
-Van-e szennyviz lefoly6?

-Milyen gyakran locsolunk az
udvaron?

-Hogyan takarékoskodunk a vizzel
az 6vodaban?

-Ki locsolja a viragokat a
csoportban?

-Milyen izii a csapviz?

Hany fokos viz jon a csapbol?
-Folyo¢ viz alatt 6blogettek-e?




Foldink védelme

., A természet hatalmas, de az ember paranyi.

Ezért aztan az ember léte attol fiigg,

hogy milyen kapcsolatot tud teremteni a természettel,

mennyire érti meg és hogyan haszndlja fel a sajat hasznara.”
(Szent-Gyaorgyi Albert)

Ovodank évek ota kiemelt figyelmet fordit a kornyezetvédelemnek, mert hissziik, hogy 6vodasaink egészsége fiigg kornyezetiik épségétdl is.
Természetesen a gyermekeken keresztiil probaljuk a sziiloket is kornyezettudatos magatartasra 6sztondzni.

A mi 6vodankban a f6ld napja egész kis rendezvénysorozat. Ebbdl az alkalombol csaladokkal Gjra felhasznalt hulladékbdl, a foldiinkkel kapcsolat
témakdrben kozosen készitlink kiilonbdzd alkotasokat. Ezekbdl a gyonyorh alkotasokbol kidllitast rendeziink, igy mindenki megesodalhatja a
gyerekek kreativitasat.

Téma Jaték Verselés, Enek, zene, Rajzolas, festés, Mozgas A Kkiilso vilag Munka jellegii
iddészak mesélés énekes jaték, mintazas, tevékeny tevékenységek
gyermektanc kézimunka, megismerése
vizualis
tevékenység
-,,Add at a Versek: Enekek: - Gesztenyébdl Mozgasos jatékok az adott témaban: | Sétak alkalmaval | Novények iiltetése
labdat” allatok készitése beszélgetések a az 6voda udvaran.
Weobres - En kis kertet - Ures flakonokkal kuglizas, labda természet r61.

-Labdajatékok Sandor: kerteltem - Falevelekbol hozza: kitdmott zokni maradék Mi kell az

Fold szabadban Kellene kis | - Kiszaradt a képek készitése ronggyal Milyen névények | iltetéshez?

napja kert diofa- - Papirmozaik, - Célba dobas gesztenyével kosarba | vannak otthon?

aprilis Székfoglaldo(ha Zelk Zoltan: | -A kalloi sz616be | szines papir, Homokvarat épitiink, kavicsokkal, A szelektiv Tavaszi

22. azt hallja Az erd6 - Csiga-biga textilia, zészlokkal diszitjiik hulladékgytijtés nagytakaritas az
,»foldrengés” M. Simon -Iglice szivem hulladékpapirbol Tamaszugras négyzetrdl, négyzetre | fontossaga? ovoda udvaran.
.elfoglal egy Katalin: A - Bujj bujj lerajzolt formékra | - Sorozatugrasok
széket) cinege zoldag ragasztunk - Babzsak gyakorlatok Milyen A csaladok

lakomaja - Kellene szép - Nap-fold - Jaték: ,,gombafogo” hulladékot szemléletmodjara

- Milanyag Mentovics kert készitése -, T ermészetjaras” tudnank az probalunk hatni.
kupakokkal célba | Eva: Paplan | -Fi, fii, fi kasirozassal -,,Add 4t a labdat” ovodaban
dobas a vetésen - Labdajatékok szabadban
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Kicsi mag a | Zenehallgatas: - Kavicsfestés - Székfoglalo(ha azt hallja szelektiven Ko6z6s szemétgyijtés
fold alatt A kassai - Papirhangya ,»foldrengés” ,elfoglal egy széket) gylijteni? a csaladokkal a falu

sz616hegyen készitése, két - Milanyag kupakokkal célba dobas teriiletén.
Mesék: Erdd-erdd de papirgoly6 Figyeljiink meg,
Franko magos a teteje Osszeragasztasa és | Mindennapi mozgasba is probaljuk | végezziink A gyermeke altal
Kata: A rém | Tavaszi sz¢l a zsenilia labakat a | bevinni az adott téma elemeit. talajgondozasi készitett
Mobra vizet testhez ragasztjuk Hetente egyszer kozos tornat munkakat! munkadarabokbol
Ferenc: A tartunk. kiallitast rendeziink.
szanko Mondokak
Mese: A Egy, utat nyit a
hovirag hegy

Azt mondjak a

cinegék

Hétfon egy szem
makkot leltem...




